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1. Vorwort

Das Landesgesundheitsamt Baden-Wirttem-
berg (LGA) fihrt seit dem Jahr 2001 Fortbildun-
gen fur Fachkréafte in Einrichtungen der Alten-
pflege und der Behindertenhilfe durch.

Ziel der Fortbildung ist es, Fachkrafte durch die
Vermittlung qualifizierter Kenntnisse, Fahigkei-
ten und Fertigkeiten zu befahigen, in Einrichtun-
gen der Altenpflege und der Behindertenhilfe an
der Weiterentwicklung der Hygiene und Infekti-
onspravention intensiv mitzuwirken.

Das Fortbildungsangebot des LGA orientiert
sich an der im Jahr 2017 Uberarbeiteten Leitlinie
,Hygienebeauftragte(r) in Pflegeeinrichtungen
und anderen betreuten und gemeinschaftlichen
Wohnformen® der Deutschen Gesellschaft fir
Krankenhaushygiene (DGKH).

Die Fortbildung ist durch die Verordnung des
Ministeriums flr Soziales, Gesundheit und In-
tegration Baden-Wirttemberg Uber die Fortbil-
dung von Pflegefachkraften zu Hygienebeauf-
tragten staatlich anerkannt.

Nach erfolgreicher Teilnahme am Fortbildungs-
angebot wird die Erlaubnis zum Fihren der zu-
satzlichen Berufsbezeichnung ,staatlich ge-
prufte/r Hygienebeauftragte/r fur Pflegeeinrich-
tungen” bzw. ,staatlich geprufte/r Hygienebe-
auftragte/r fir ambulante Einrichtungen der Be-
hindertenhilfe“ erteilt.
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2. Ziel der Fortbildung

(1) Die Fortbildung zu Hygienebeauftragten soll
Pflegefachkrafte, die Uber einen Berufsab-
schluss, der Voraussetzung fir einen Einsatz als
Pflegefachkraft nach dem SGB Xl ist und min-
destens einjahrige Berufserfahrung verfiigen,
beféhigen, in Pflegeeinrichtungen oder ambu-
lanten Einrichtungen der Behindertenhilfe an
der Umsetzung von Hygienestandards und bei
der Infektionspravention mitzuwirken.

(2) Die/der staatlich gepriifte Hygienebeauf-
tragte/r in Pflegeeinrichtungen oder die/der
staatlich geprufte Hygienebeauftragte/r fir am-
bulante Einrichtungen der Behindertenhilfe hat
im Einvernehmen mit dem Trager bzw. der Lei-
tung der Pflegeeinrichtung bzw. Einrichtung der
Behindertenhilfe folgende Aufgaben wahrzu-
nehmen:

1. Mitwirkung bei der Einhaltung der Regeln der
Hygiene und Infektionspravention

- RegelmaBige Begehung aller Bereiche der
Pflegeeinrichtung, insbesondere der Pflege-
bereiche,

- Uberwachung der Pflegetechniken, z. B. Kér-
perpflege, Verbandswechsel, Umgang mit
Urindrainagen und GefaBkathetern, parenter-
ale Erndhrung, und anderer Arbeitsablaufe,
z. B. bei Desinfektions- und Sterilisations-
mafBnahmen, bei der Reinigung, bei der Spei-
sen- und Wascheversorgung sowie bei der
sonstigen Ver- und Entsorgung,
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Erstellung, Uberarbeitung und Uberwachung
der Einhaltung von Hygieneplanen nach § 36
IfSG und von Arbeitsplanen nach hygieni-
schen Gesichtspunkten.

2. Mitwirkung bei der Erkennung von nosokomi-
alen/pflegeassoziierten Infektionen durch Quali-
tatslberprifung und Infektionserfassung

Aufzeichnung der Daten bezliglich nosoko-
mialer Infektionen (z. B. Haufigkeit, Art der
Erkrankungen, Erreger, Antibiotikawirksam-
keit, Lokalisierung auf bestimmte Bereiche);
dabei soll der Hygienebeauftragte in Pflege-
einrichtungen Einsicht in die pflegerischen
und klinischen Unterlagen nehmen bzw. In-
formationen von Arzten und Pflegepersonal
einholen, soweit sie flr das Erkennen von In-
fektionen von Bedeutung sind. Die hierflr er-
forderlichen Unterlagen sollten ihm zugang-
lich sein,

Mitwirkung bei der Koordination der im Heim
tatigen Arzte zur Vereinheitlichung von Hygi-
enemaBnahmen z. B. beim Umgang mit
MRSA oder Skabies,

Erstellung von Infektionsstatistiken und de-
ren Auswertung als Grundlage fir epidemio-
logische Erkenntnisse,

Mitarbeit bei epidemiologischen Untersu-
chungen,
Unverzilgliche Unterrichtung der fur die ent-

sprechenden Bereiche Verantwortlichen tber
Verdachtsfalle.
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3. Mitwirkung bei der Erkennung, Verhitung und
Bekampfung von pflegeassoziierten Infektionen
durch allgemeine und bereichsspezifische Bera-
tung

Schulung und praktische Anleitung des Per-
sonals; hierzu gehéren auch Hinweise auf
einschlagige Gesetze, Verordnungen, Richtli-
nien und anerkannte Regeln der Technik,

Praktische Anleitung von in der Weiterbil-
dung befindlichen Hygienebeauftragten fir
Pflegeeinrichtungen,

Mitwirkung bei der Auswahl hygienerelevan-
ter Verfahren und Produkte (z. B. Desinfekti-
onsmittel, Einmalartikel, medizintechnische
Geréate, Ver- und Entsorgungsverfahren),

Mitwirkung bei der Planung funktioneller und
baulicher MaBnahmen.

3. Teilnahmevoraussetzungen

Voraussetzung zur Teilnahme an der Fortbil-
dung ist:

die Erlaubnis zum Fiihren der Berufsbezeich-
nung Pflegefachkraft nach dem SGB XI § 71:
Altenpfleger/in, Pflegefachfrau/-mann, Ge-
sundheits- und Krankenpfleger/in oder Ge-
sundheits- und Kinderkrankenpfleger/in oder
Heilerziehungspfleger/in.

der Nachweis Uber eine mindestens einjah-
rige Berufsauslibung in einer Pflegeeinrich-
tung oder einer ambulanten Einrichtung der
Behindertenhilfe.
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Teilnehmende, die an einer anderen vergleich-
baren Fortbildungsstatte entsprechende Kurse
mit Erfolg besucht haben, kénnen zugelassen
werden, wenn die Lehrinhalte des Kurses mit
denen der Leitlinie der Deutschen Gesellschaft
fur Krankenhaushygiene (DGKH) vergleichbar
sind.

4. Fortbildungsablauf

Die Fortbildung kann wahlweise in einem Zeit-
raum von einem, zwei oder maximal drei Jahren
absolviert werden.

Die Fortbildung umfasst neben einem prakti-
schen Teil insgesamt 240 Unterrichtseinheiten.
Diese sind aufgeteilt in 6 Kurse, die jeweils eine
Woche mit je 40 Unterrichtseinheiten dauern.
Die Fortbildung kann nur als Komplettpaket (d.
h. mit allen 6 Kursen) gebucht werden.

Theoretischer Teil

Grundkurs 1 Woche
Aufbaukurs 1 1Woche
Aufbaukurs 2 1Woche
Aufbaukurs 3 1 Woche
Aufbaukurs 4 1Woche
Aufbaukurs 5 1 Woche
Summe 6 Wochen
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Teilnehmende kénnen sich die Aufbaukurse 3
und/oder 4 anerkennen lassen, sofern sie an ei-
ner anderen Fortbildungsstatte entsprechende
Kurse mit Erfolg besucht haben.

Voraussetzung zur Teilnahme an den Aufbau-
kursen 2 bis 5 ist die erfolgreiche Teilnahme am
Grundkurs und am Aufbaukurs 1.

Die Aufbaukurse 2 bis 5 kdnnen in beliebiger
Reihenfolge absolviert werden.

Nach jedem Fortbildungsabschnitt findet eine
schriftliche Prifung in Multiple-Choice-Form
statt

(mit Ausnahme Aufbaukurs 4).

Praktischer Teil / Praktikum 2 Wochen

Das zweiwoéchige Praktikum kann in Abschnit-
ten von jeweils einer Woche geleistet werden.
Es muss unter Anleitung eines/einer Hygienebe-
auftragten in Pflegeeinrichtungen oder einer Hy-
gienefachkraft durchgefiihrt werden. Die Prakti-
kumsbetreuung bestétigt dies schriftlich.

Die Teilnehmenden missen ihre Praktika selbst
planen und organisieren. Das LGA ist bei der Su-
che von Praktikumsplatzen gerne behilflich.
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5. Kursbeschreibungen und Kosten

5.1 Grundkurs

Termin 2026 Planung 2027?
26.01. - 30.01.2026 25.01. - 29.01.2027

Lehrgangsinhalte

Einfihrung in die Hygiene und die Aufga-
ben der/des Hygienebeauftragten

Rechtliche Grundlagen

Grundlagen der Mikrobiologie und noso-
komiale Infektionen

Immunitat und Impfungen

Arbeitsschutz in der
Altenpflege/Behindertenhilfe

Hygiene des Personals &
der Bewohner/innen

Handehygiene und ihre Compliance
Mund- und Zahnersatzhygiene
Hausreinigung und Flachendesinfektion
Desinfektionsmittel: Wirkstoffe und Listen
Mull und Entsorgung

Bettenaufbereitung

Wascheaufbereitung

Hygiene- und Desinfektionsplane fir
Pflegeeinrichtungen

Arbeitsmedizinische Aspekte in der Alten-
pflege

Teilnahmebeitrag
530 EUR
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5.2 Aufbaukurs 1

Termin 2026 Planung 2027?
16.03. - 20.03.2026 15.03. - 19.03.2027

Lehrgangsinhalte

Hygiene in Kichen
Lebensmittelhygiene
Einfihrung in die Schadlingskunde

Hygiene bei pflegerischen und therapeuti-
schen MaBnahmen

Umgang mit speziellen Erkrankungen,
Dekubitusprophylaxe

Medizinprodukte und ihre Einstufung
Grundlagen der Hygienetechnik
Aufbereitung von Pflegeutensilien

Aufbereitung von Medizinprodukten und
Sterilgutlagerung

Infektionskrankheiten, nosokomiale Infek-
tionen sowie deren Epidemiologie, Uber-
tragung, Bekdmpfung und Pravention

Umgang mit Keimtrégern
(MRSA, Ausscheider usw.)

Hygiene in der ambulanten Altenpflege

Haftungsrechtliche Probleme

Teilnahmebeitrag
530 EUR
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5.3 Aufbaukurs 2

Termin 2026 Planung 2027
18.05. - 22.05.2026 26.04. - 30.04.2027

Lehrgangsinhalte

Allgemeine und spezielle Bakteriologie
und Infektionskrankheiten

Einfihrung in die Virologie
Mykologie: Pilze und Erkrankungen
Lebensmittelmikrobiologie
Methoden zur Diagnostik

Probenahme, Transport und Lagerung
von Untersuchungsmaterial

Grundverstandnis zu Medikamenten
bei Infektionen

Einfihrung in die Parasitologie,
z. B. MaBnahmen bei Kratze

Tierhaltung in Einrichtungen der
Altenpflege/Behindertenhilfe

Teilnahmebeitrag
530 EUR
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5.4 Aufbaukurs 3

Termin 2026 Planung 2027
22.06. - 26.06.2026 14.06. - 18.06.2027

Lehrgangsinhalte

Grundlagen der Kommunikation
Gesprachsfihrung: zu zweit und in Gruppen
Umgang mit negativem Gesprachsverhalten
Vortragstechniken, z. B. in Gremien

Didaktik in Schulungen

Teilnahmebeitrag
635 EUR

5.5 Aufbaukurs 4

Termin 2026 Planung 2027
20.07.-24.07.2026 05.07. - 09.07.2027

Lehrgangsinhalte

e Grundlagen Hardware, Software

e Textverarbeitung
(z. B. Erstellung eines Hygieneplans)

e Tabellenkalkulation
(z. B. Berechnung von Dosiertabellen)

e Préasentationen
(z. B. Erstellung von Schulungsfolien)

e Selbstorganisation per Outlook

Teilnahmebeitrag
760 EUR
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5.6 Aufbaukurs 5

Termin 2026 Planung 2027
14.09. - 18.09.2026 27.09. - 01.10.2027

Lehrgangsinhalte

Qualitdtsmanagement und Zertifizierung
nach KTQ

Hygiene- und Ausbruchsmanagement

Bedeutung von Begehungen, Kommunika-
tion mit Kontrolleinrichtungen

Planung, Durchfiihrung und Dokumenta-
tion einer Hygienebegehung

Erfassung von (nosokomialen) Infektionen
und Einflihrung in die Statistik

Hygienische Aspekte beim Umbau
Wasserhygiene
Hygiene bei Punktionen und Injektionen

Hygiene bei der Medikamentengabe und
-aufbewahrung

Hygiene bei der Blasenkatheterisierung

Pflege eines Beatmungspatienten,
Inhalation, Atemtherapie

Hygiene bei der Wundversorgung
Sondenernahrung

Hygiene mit Blick auf demente Bewoh-
ner/innen

Hygiene im Hospiz

Hygiene in der Reha und Behindertenhilfe

Teilnahmebeitrag
530 EUR
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6. Allgemeine Informationen

e Die Kurskosten werden anteilig je nach be-
vorstehendem Kursteil in Rechnung gestellt.

e Die Arbeitsunterlagen zum Seminar sind im
Teilnahmebeitrag enthalten und werden
vom LGA jeweils zu Beginn des entspre-
chenden Kursteils zur Verfliigung gestellt.

e Alle Kurse finden in den Rdumen des LGA in
Stuttgart statt (siehe 11. Lageplan).

e Bitte beachten Sie, dass das LGA keine Be-
wirtung anbietet. Kaffee-, Kaltgetranke- und
Snackautomaten zur Selbstversorgung sind
vorhanden.

e Der Unterricht beginnt montags um 9:00 Uhr
und an allen anderen Tagen um 8:15 Uhr.
Unterrichtsende ist Montag bis Donnerstag
um 16:30 Uhr, am Freitag in der Regel um
12:15 Uhr.

e Auskinfte bzgl. Unterkinften erhalten Sie
bei:
Stuttgart Marketing GmbH,
Rotebulhlplatz 25, 70178 Stuttgart
Tel. 0711 2228-100
Fax 0711 2228-251
http://www.stuttgart-tourist.de
hotels@stuttgart-tourist.de
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7. Priifungsregelungen

Gliederung der Priifung
Die Prifung besteht aus einer schriftlichen und
einer abschlieBenden mindlichen Prifung.

Schriftliche Priifung

Die schriftliche Prifung besteht aus:

1. den Klausuren, die am Ende jedes Ausbil-
dungsabschnittes stattfinden (Sie werden
in der Regel im Antwort-Auswahl-Verfah-
ren durchgefiihrt.) und

2. der Facharbeit. Das Thema der Facharbeit
wird zu einem aus den Lehrfachern frei ge-
wahlten Thema erstellt. Die Facharbeit
muss schriftlich abgefasst sein und soll 10
bis 15 DIN-A4-Seiten umfassen.

Nach Absolvierung der Kurse und Klausuren so-
wie der Praktika und der Erstellung der Fachar-
beit ist die Anmeldung zur mindlichen Ab-
schlussprifung moglich.

Miindliche Abschlusspriifung

Die mindliche Abschlussprifung findet beim
LGA

statt.

Die Fortbildungsteilnehmenden haben beim
Prifungsausschuss des LGA - spatestens einen
Monat vor dem angekilindigten Prifungstermin -
einen Antrag auf Zulassung zur mindlichen Ab-
schlussprifung zu stellen und folgende Unterla-
gen vorzulegen:
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1. die Klausuren nach § 12 Abs. T Nr. 1
und Abs. 8 (VwV Fortbildung ,Hygiene in
Pflegeeinrichtungen“ BW),

2. die Facharbeit nach § 12 Abs. 1 Nr. 2 und
Abs. 10 in 3-facher Ausfertigung,

3. den Nachweis Uber die Absolvierung der
geforderten Praktika.

In der miindlichen Abschlussprifung haben die
Prifungsteilnehmenden mit Beispielen aus der
personlichen Facharbeit grundlegende und spe-
zifische Kenntnisse auf dem Gebiet der Hygiene
in Pflegeeinrichtungen nachzuweisen.

Die mindliche Abschlussprifung wird in Grup-
pen mit maximal finf Prifungsteilnehmenden
durchgefihrt. Die Prifungsdauer soll je Pri-
fungsteilnehmenden 20 Minuten nicht tber-
schreiten.

Zeugnis und Urkunde

Uber das Bestehen der Priifung erhalten die
Prufungsteilnehmenden vom Sozialministerium,
Landesgesundheitsamt ein Zeugnis und eine Ur-
kunde zum Fuhren der Berufszusatzbezeich-
nung "Staatlich geprufte/r Hygienebeauftragte/r
fur Pflegeeinrichtungen" oder im Falle einer
Ausbildung als Heilerziehungspfleger/in die Be-
zeichnung "Staatlich geprufte/r Hygienebeauf-
tragte/r fir ambulante Einrichtungen der Behin-
dertenhilfe".
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8. Priifungstermine

Im Jahr 2026 findet die Abschlussprifung am

9. Dezember statt; letzter Priifungsanmelde-
und Facharbeitsabgabetermin ist der 11. Novem-
ber 2026.

Die Prufungen 2027 finden voraussichtlich am
15. Juli und 02. Dezember statt. Der Prifungs-
anmelde- und Facharbeitsabgabetermin liegt je-
weils vier Wochen vor dem Prifungstermin.

Nach der Anmeldung zur miindlichen Prifung
und Einreichung aller daftr erforderlichen Un-
terlagen wird den Prifungsteilnehmenden
rechtzeitig die Angabe des genauen Priifungs-
termins und -orts in der Einladung zur Prifung
mitgeteilt.

9. Anmeldung

Bitte formlos schriftlich (gerne per Homepage,
im Suchfeld ,LGA305“ eingeben) an:

Ministerium flr Soziales, Gesundheit und In-
tegration Baden-Wirttemberg
Akademie am Landesgesundheitsamt
Nordbahnhofstr. 135
70191 Stuttgart
Tel. 0711 25859-227

0711 25859-222
Fax 0711 25859-263
sandra.hiemer@sm.bwl.de
www.gesundheitsamt-bw.de
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Der schriftlichen Anmeldung sind die folgenden
Unterlagen beizulegen:

Lebenslauf mit Lichtbild

Erlaubnis zum Fihren der Berufsbezeich-
nung Pflegefachkraft nach dem SGB XI § 71:
Altenpfleger/in,

Pflegefachfrau/-mann,

Gesundheits- und Krankenpfleger/in oder
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/in
oder

Heilerziehungspfleger/in

(Kopie der Urkunde)

Nachweis Uber eine mindestens einjdhrige
Berufstatigkeit
(z. B. Zeugniskopie)

ggf. Kostentibernahmeerkldrung des Arbeit-
gebers

ggf. Nachweis bei Namensanderung.

Nach Anmeldung erhalten die Teilnehmenden
eine verbindliche Anmeldebestéatigung.
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10. Allgemeine Geschiéftsbedingungen

Mit der Abgabe der Anmeldung erkennen die
Teilnehmenden die Allgemeinen Geschéaftsbe-
dingungen an. Ferner erkléaren sie sich damit
einverstanden, dass ihre personenbezogenen
Daten in der internen Seminarverwaltung zur
Auftragsverarbeitung gespeichert werden.

Anmeldungen erfolgen verbindlich Gber die Ge-
bietskorperschaft bzw. den Arbeitgeber, die die
Teilnehmenden entsenden oder Uber die Teil-
nehmenden selbst. Rechnungsempfénger und
Vertragspartner ist der Anmeldende.

Anmeldebestatigungen zu Veranstaltungen er-
folgen rechtzeitig — per E-Mail oder Post — vor
Beginn der Veranstaltung. Fir den Fall, dass Se-
minare verlegt oder kurzfristig abgesagt werden
muissen, werden zusatzliche Kosten, die dem
Auftraggeber bzw. Kostentréger entstanden
sind, nicht Gbernommen. Eine Haftung hierfir ist
ausgeschlossen.

Die Hohe des Teilnahmebeitrags fiir die Veran-
staltungsteilnahme ergibt sich aus der jeweili-
gen Veranstaltungsbeschreibung. Der Teilnah-
mebeitrag berechnet sich pro Veranstaltung
und Teilnehmenden. Eine Erstattung bei nur zeit-
weiser Teilnahme ist ausgeschlossen. Beson-
dere Vereinbarungen flr Veranstaltungen mit
einzelnen Behorden, z. B. Inhouse-Seminare etc.,
hinsichtlich des Teilnahmebeitrags und der Zahl
der Teilnehmenden kdnnen getroffen werden.
Der Rechnungsbetrag ist gemaR § 4 Nr. 21 a)
bb) UStG umsatzsteuerbefreit.
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Abmeldungen, die schriftlich spatestens sieben
Tage vor Beginn der Veranstaltung erfolgen,
sind kostenfrei. Bei spaterer Abmeldung und
Fernbleiben ohne Absage ist der gesamte Teil-
nahmebeitrag zu entrichten. Es ist jedoch még-
lich, auf eine andere Veranstaltung umzubuchen
oder einen Ersatzteilnehmenden zu entsenden.

Der Teilnahmebeitrag wird durch das LGA vor
der Veranstaltung in Rechnung gestellt. In der
Rechnung wird das Falligkeitsdatum ausgewie-
sen. Wird der Teilnahmebeitrag nicht innerhalb
eines Monats nach Falligkeit entrichtet, fallen
vom Tage nach Ablauf dieser Frist Verzugszin-
sen in Héhe von 5 Prozentpunkten liber dem Ba-
siszinssatz nach § 247 BGB an. Die Bezahlung
des Teilnahmebeitrags in bar oder per EC- bzw.
Kreditkarte kann nicht akzeptiert werden.

Das Urheberrecht fiir Veranstaltungsunterlagen
verbleibt beim Referierenden der Veranstaltung.
Diese sind nach MaRRgabe des Urheberrechtsge-
setzes (UrhG) geschiitzt und dirfen ohne Zu-
stimmung des/der Verfassers/in weder kopiert
(8 16 UrhG) noch verbreitet werden (8 17 UrhG).
Die Benennung der Referierenden obliegt dem
LGA. Verschiebungen oder Anderungen im Pro-
grammablauf sind nicht immer auszuschlieBen.

Die Unwirksamkeit einer der vorstehenden
Bedingungen berihrt die Geltung der tbrigen
Bestimmungen nicht.

Erfillungsort und Gerichtsstand ist Stuttgart.
Diese Bedingungen treten ab dem 01.08.2018 in
Kraft.

LGA Akademie Baden-Wurttemberg 21



11. Lageplan

Ministerium flr Soziales, Gesundheit und In-
tegration Baden-Wirttemberg
Landesgesundheitsamt

Nordbahnhofstr. 135, 70191 Stuttgart

Die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
wird aufgrund der wenigen und kostenpflichti-
gen Parkplatze empfohlen (Tagesticket 11,30
EUR, Stand 08/2025).

Anreise ab Hauptbahnhof Stuttgart mit den
S-Bahnlinien S4, S5, S6 Richtung Backnang,
Bietigheim-Bissingen, Weil der Stadt oder mit
der Stadtbahnlinie U12 Richtung Remseck,

Haltestelle: Nordbahnhof



