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1 Hintergrund der Untersuchung  

1.1 Ausgangssituation  

)G 2;OG 2;MN;NN OH> >?G 3N;>NEL?CM ";>?HƩ";>?H QOL>?H <CM ŝśśţ GCN J?LƩ OH> JIFS@FOILC?LƩ

N?H !FESFMO<MN;HT?H ư0&!3ƙ MC?B? +;JCN?F ŜƖŝƱ <?F;MN?N? +IGJIMN? ;O@ F;H>QCLNM=B;@NFC=B?H 

&Fç=B?H ;OMA?<L;=BNƖ $C?M @ŃBLN? TO ?CH?L "?F;MNOHA >?L "Ħ>?HƗ >?M 'LOH>Ʃ OH> >;GCN ;O=B 

>?M 4LCHEQ;MM?LMƖ $C? 4LCHEQ;MM?L<?F;MNOHA QOL>? H;=B "?E;HHNQ?L>?H CG *;BL ŝśŜŞ >OL=B 

Q?CNL?C=B?H>? -;ĹH;BG?H QC? ?NQ; >C? !OĹ?L<?NLC?<H;BG? ?CHT?FH?L "LOHH?HƗ MJ?TC@CM=B? 

!O@<?L?CNOHA >?M 4LCHEQ;MM?LM MIQC? >C? %HNQC=EFOHA ?CH?M H?O?H %HNH;BG?G;H;A?G?HNM 

GCN >?G !O@<;O H?O?L 6?L<OH>FĦMOHA?H OH> >?L %LM=BFC?ĹOHA H?O?LƗ OH<?F;MN?N?L "LOHH?H 

>?ONFC=B A?M?HENƖ $C? KO;LN;FMGçĹCA CH Ħ@@?HNFC=B?H 7;MM?LP?LMILAOHA?H A?G?MM?H?H 0&!3Ʃ

+IHT?HNL;NCIH?H FC?A?H >?LT?CN <CM ;O@ ?CH 7;MM?LQ?LEƗ CH >?G <CM %H>? ŝśŝŠ ?CH? !ENCPEIBƩ

F?L?CHCAOHA ?N;<FC?LN QOL>?Ɨ OHN?LB;F< >?L H?O?H 'L?HTQ?LN? >?L 4LCHEQ;MM?LP?LIL>HOHA @ŃL 

0&!3Ʃ6?L<CH>OHA?HƖ $C? 2?A?FOHA?H TO 0&!3 CH >?L 4LCHEQ;MM?LP?LIL>HOHA MCH> ;G ŝşƖ *OHC 

ŝśŝŞ CH +L;@N A?NL?N?HƖ !O=B Q?HH >C? H?O?H 'L?HTQ?LN? ?LMN ;< >?G ŜŝƖ *;HO;L ŝśŝš <TQƖ ;< 

>?G ŜŝƖ *;HO;L ŝśŝţ A?FN?HƗ ?GJ@C?BFN >;M 5GQ?FN<OH>?M;GN M?CN *OHC ŝśŝş >C? A?H;HHN?H 

'L?HTQ?LN? MIQC? Q?CN?L? +IHT?HNL;NCIH?H @ŃL ?CHT?FH? 0&!3Ʃ6?L<CH>OHA?H TOL "?Q?LNOHA 

PIH 4LCHEQ;MM?L ư5"!Ɨ ŝśŝşƱƖ 

)H >?H *;BL?H ŝśŜŠ OH> ŝśŜš QOL>?H <?C ?CHCA?H 0?LMIH?H ;OM >?G <?NLI@@?H?H '?<C?N "FONƩ

EIHT?HNL;NCIH?H PIH 0?L@FOILI=N;HMçOL? ư0&/!Ʊ TQCM=B?H Ŝŝ OH> šş АAƣF A?G?MM?HƖ $; CG 

2;BG?H >C?M?L PIH >?L "ŃLA?LCHCNC;NCP? Ʒ3;O<?L?M 4LCHEQ;MM?L @ŃL +OJJ?HB?CG ?Ɩ6ƖƸ CH !O@Ʃ

NL;A A?A?<?H?H "FONOHN?LMO=BOHA?H ;O@ 0&!3 HOL Q?HCA? "FONJLI<?H OHN?LMO=BN QOL>?HƗ 

EIHHN? >C? 6?LN?CFOHA >?L 0&/!Ʃ7?LN? CH >?L <?NLI@@?H?H "?PĦFE?LOHA ;O@ >C?M?L ";MCM HC=BN 

TOP?LFçMMCA ?CHA?M=BçNTN OH> <?Q?LN?N Q?L>?HƖ 

$;M ,;H>?MA?MOH>B?CNM;GN QOL>? PIL >C?M?G (CHN?LALOH> CG *;BL ŝśŜŢ PIG -CHCMN?LCOG @ŃL 

3ITC;F?M OH> )HN?AL;NCIH ";>?HƩ7ŃLNN?G<?LA ưTQCM=B?HT?CNFC=B -CHCMN?LCOG @ŃL 3ITC;F?MƗ '?Ʃ

MOH>B?CN OH> )HN?AL;NCIHƱ <?;O@NL;ANƗ ?CH? "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN TO 

EIHTCJC?L?H OH> CH +IIJ?L;NCIH GCN >?G '?MOH>B?CNM;GN 2;MN;NN >OL=BTO@ŃBL?HƖ $;M 3NOƩ

>C?H>?MCAH QOL>? PIL "?ACHH >?L 5HN?LMO=BOHA GCN ?CH?G %RJ?LN?HEL?CM ;<A?MNCGGN OH> 

EIHM?HNC?LNƖ !O@ALOH> ?CH?L 5GMNLOENOLC?LOHA CMN >;M ,;H>?MA?MOH>B?CNM;GN M?CN ŜƖ *;HO;L 
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ŝśŝŝ ;FM !<N?CFOHA Ţ CH >;M -CHCMN?LCOG @ŃL 3ITC;F?MƗ '?MOH>B?CN OH> )HN?AL;NCIH ";>?HƩ7ŃLNƩ

N?G<?LA ?CHA?AFC?>?LNƖ $C? >LCNN? OH> @CH;F? "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA QOL>? QC? A?JF;HN CH 

+IIJ?L;NCIH GCN >?G '?MOH>B?CNM;GN 2;MN;NN >OL=BA?@ŃBLNƖ  

7C? <?L?CNM <?C >?L TQ?CN?H 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN CG *;BL 

ŝśŝś ư,'! "7Ɨ ŝśŝŜƱ ?L@IFAN ;O=B <?C >?L >LCNN?H 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA ŝśŝŞ ?CH? 

"?OLN?CFOHA CG (CH<FC=E ;O@ GĦAFC=B? &IFA?H @ŃL >C? '?MOH>B?CN ;HB;H> >?L PIH >?L +IGGCMƩ

MCIH (OG;HƩ"CIGIHCNILCHA ư("-Ʃ+IGGCMMCIHƱ >?M 5GQ?FN<OH>?M;GN?M @?MNA?F?AN?H ("-Ʃ

)Ʃ OH> ("-Ʃ))Ʃ7?LN? @ŃL 0&/! OH> 0?L@FOILI=N;HMOF@IHMçOL? ư0&/3Ʊ ư5"!Ɨ ŝśŝś;ƙ 5"!Ɨ ŝśŜţƱƖ 

'LOH>F;A? @ŃL >C? !<F?CNOHA >?L ("-Ʃ))Ʃ7?LN? @ŃL 0&/! OH> 0&/3 Q;L?H %@@?EN? ;O@ '?<OLNMƩ

A?QC=BNƗ &?LNCFCNçNƗ !HNCEĦLJ?L<CF>OHAƗ #BIF?MN?LCHƩ+IHT?HNL;NCIH OH> $C;<?N?M G?FFCNOM 4SJ ŝƖ  

5G ?CH? <L?CN?L? Ò<?LMC=BN Ń<?L >C? "?F;MNOHA >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L GCN 0&!3 

TO ?LB;FN?HƗ QOL>?H CH ;FF?H >L?C 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ H?Ʃ

<?H 0&/! OH> 0&/3 ;O=B Q?CN?L? 0&!3Ʃ6?L<CH>OHA?H OHN?LMO=BNƘ 0?L@FOILJ?HN;HMçOL? 

ư0&0?!ƱƗ 0?L@FOILB?R;HMçOL? ư0&(R!ƱƗ 0?L@FOILB?JN;HMçOL? ư0&(J!ƱƗ 0?L@FOILHIH;HMçOL? 

ư0&.!ƱƗ 0?L@FOIL>?E;HMçOL? ư0&$!Ʊ 0?L@FOILOH>?E;HMçOL? ư0&5H!ƱƗ 0?L@FOIL>I>?E;HMçOL? 

ư0&$I!ƱƗ 0?L@FOIL<ON;HMOF@IHMçOL? ư0&"3ƱƗ 0?L@FOILB?R;HMOF@IHMçOL? ư0&(R3Ʊ OH> 0?L@FOƩ

ILB?JN;HMOF@IHMçOL? ư0&(J3Ʊ ưMC?B? !<<CF>OHA ŜƖŜ CH +;JCN?F ŜƖŝƱƖ &ŃL >C?M? 0&!3Ʃ6?L<CH>OHƩ

A?H FC?A?H >?LT?CN E?CH? 2?@?L?HTQ?LN? OH> E?CH? (OG;H<CIGIHCNILCHAƩ7?LN? CG G?HM=BFCƩ

=B?H "FONJF;MG; PILƖ 

)H >?H F?NTN?H *;BL?H B;N MC=B >C? !<EŃLTOHA Ʒ0&!3Ƹ MIQIBF CH >?L >?ONM=BMJL;=BCA?H ,CN?L;Ʃ

NOL ;FM ;O=B <?CG <?BĦL>FC=B?H (;H>?FH CH "?TOA ;O@ >?H 3=B;>?HM@;FF CG 2;OG 2;MN;NN 

>OL=BA?M?NTNƖ 5G GĦAFC=B? )LLCN;NCIH?H I>?L 6?LQ?=BMFOHA?H TO P?LG?C>?HƗ QCL> CG '?A?HƩ

M;NT TO >?H ?LMN?H <?C>?H "?LC=BN?H >?L Ʒ0&#Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?HƸ ư,'! "7Ɨ ŝśŜŤ 

OH> ,'! "7Ɨ ŝśŝŜƱ CH >C?M?G "?LC=BN >C? !<EŃLTOHA Ʒ0&!3Ƹ MN;NN Ʒ0&#Ƹ ưJ?LƩ OH> JIFS@FOIƩ

LC?LN? #B?GCE;FC?HƱ P?LQ?H>?NƖ  

  



 

8 
 

1.2 Was sind PFAS? 

0?LƩ OH> JIFS@FOILC?LN? !FESFMO<MN;HT?H MCH> CH>OMNLC?FF B?LA?MN?FFN? ILA;HCM=B? 6?L<CH>OHƩ

A?HƗ Q?F=B? ;O@ALOH> CBL?L N?=BHCM=B?H %CA?HM=B;@N?H ưTƖ"Ɩ Q;MM?LƩƗ @?NNƩ OH> M=BGONT;<Q?CƩ

M?H>Ʊ CH PC?F?H CH>OMNLC?FF?H 0LIT?MM?H OH> 6?L<L;O=B?LJLI>OEN?H ?CHA?M?NTN Q?L>?HƖ "?C 

>C?M?H 6?L<CH>OHA?H MCH> >C? ;G +IBF?HMNI@@ A?<OH>?H?H 7;MM?LMNI@@;NIG? PIFFMNçH>CA 

ưJ?L@FOILC?LNƱ I>?L N?CFQ?CM? ưJIFS@FOILC?LNƱ >OL=B &FOIL;NIG? ?LM?NTN ưMC?B? !<<CF>OHA ŜƖŜƙ 

"@2Ɨ ŝśŝŞƙ 5"!Ɨ ŝśŝś<ƙ -;LKO;L>N ?N ;FƖ ŝśŜŤƱƖ $C?M? +IBF?HMNI@@Ʃ&FOILƩ6?L<CH>OHA CMN çOƩ

Ĺ?LMN MN;<CFƖ $C?M? 3N;<CFCNçN CMN ?CH?LM?CNM M?BL ;NNL;ENCP @ŃL >C? !HQ?H>OHA CH 0LI>OEN?HƗ ;HƩ

>?L?LM?CNM @ŃBLN MC? >;TOƗ >;MM MC=B 0&!3 CH >?L 5GQ?FN OH> CG -?HM=B?H ;HL?C=B?LH EĦHH?HƖ 

)H >?L 3NI@@ALOJJ? >?L J?LƩ OH> JIFS@FOILC?LN?H !FESFMO<MN;HT?H AC<N ?M G?BL ;FM ŜśƖśśś P?LƩ

M=BC?>?H? 6?L<CH>OHA?HƗ PIH >?H?H <?C şŢŞś 6?L<CH>OHA?H >C? =B?GCM=B? 3NLOENOL <?E;HHN 

CMN ư"@2Ɨ ŝśŝŞƱƖ %M QCL> TQCM=B?H EOLTE?NNCA?H 0&!3 ưQ?HCA?L ;FM M?=BM <CM MC?<?H +IBF?HƩ

MNI@@;NIG? TƖ"Ɩ 0?L@FOIL<ON;HMOF@IHMçOL? ƴ0&"3ƵƗ 0?L@FOILB?R;HMçOL? ƴ0&(R!ƵƱ OH> F;HAE?NƩ

NCA?H 0&!3 ưTƖ"Ɩ 0&/3Ɨ 0&/!Ʊ OHN?LM=BC?>?HƖ :O >?H <?E;HHN?MN?H 6?L<CH>OHA?H TçBF?H 

0&/! OH> 0&/3Ɨ Q?F=B? M?CN >?H ŜŤŠś?L *;BL?H B?LA?MN?FFN OH> P?LQ?H>?N QOL>?H ư5"!Ɨ 

ŝśŝś<ƱƖ  

6?LM=BC?>?H? 0&!3 Q?L>?H OHN?L ;H>?L?G CH >?L %5Ʃ6?LIL>HOHA ŝśŜŤƣŜśŝŜ ư%5Ʃ0/0Ʃ6?LIL>Ʃ

HOHAƙ ?HAFCM=BƘ J?LMCMN?HN ILA;HC= JIFFON;HNM Ʃ J?LMCMN?HN? ILA;HCM=B? 3=B;>MNI@@?Ʊ OH> >?L 

3NI=EBIFGƩ+IHP?HNCIH ưÒ<?L?CHEOH@N Ń<?L PĦFE?LL?=BNFC=B <CH>?H>? 6?L<INMƩ OH> "?M=BLçHƩ

EOHAMG;ĹH;BG?H @ŃL <?MNCGGN? F;HAF?<CA? ILA;HCM=B? 3=B;>MNI@@?Ʊ L?AOFC?LNƖ 3I QOL>?H 

<?CMJC?FMQ?CM? 0&/!Ɨ CBL? 3;FT? OH> 6ILFçO@?LP?L<CH>OHA?H CG -;C ŝśŜŤ CH >?H !HB;HA ! >?L 

3NI=EBIFGƩ+IHP?HNCIH ;O@A?HIGG?HƗ QI>OL=B >C? 6?LQ?H>OHA <CM ;O@ <?MNCGGN? !OMH;BƩ

G?H %H>? ŝśŝś Q?FNQ?CN P?L<IN?H QOL>?Ɩ $C? 5GM?NTOHA >?M 6?L<INM CH %OLIJçCM=B?M 2?=BN 

?L@IFAN? CH >?L %5Ʃ6?LIL>HOHA ŝśŝśƣŢţş PIG ţƖ !JLCF ŝśŝś ư5"!Ɨ ŝśŝŠ;ƙ %5Ʃ6?LIL>HOHA 

ŝśŝśƣŢţşƗ ŝśŝśƱƖ "?L?CNM ŝśŜś QOL>? 0&/3 CH >C? 6?L<INMFCMN? >?L 3NI=EBIFGƩ+IHP?HNCIH ;O@Ʃ

A?HIGG?HƖ "CM ;O@ <?MNCGGN? !OMH;BG?H CMN >C? 6?LQ?H>OHA PIH 0&/3 A?GçĹ >?L %5Ʃ6?LƩ

IL>HOHA ŝśŜŤƣŜśŝŜ P?L<IN?H ư5"!Ɨ ŝśŝŠ;ƙ %5Ʃ6?LIL>HOHA ŝśŜŤƣŜśŝŜƗ ŝśŜŤƱƖ 
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!<<CF>OHA ŜƖŜƘ Ò<?L<FC=E Ń<?L >C? OHN?LMO=BN?H 0&!3 GCN P?L?CH@;=BN?L 3NLOENOL@ILG?FƖ !O@A?@ŃBLN MCH> 
>C? 0?L@FOIL=;L<IHMçOL?H OH> 0?L@FOILMOF@IHMçOL?HƗ Q?F=B? CG "FONJF;MG; >?L 5HN?LMO=BOHAMN?CFH?BƩ
G?L ;H;FSMC?LN QOL>?HƖ  
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1.3 Bewertungsgrundlagen - HBM-Werte, Referenzwerte und BAT -Werte 

:OL %LF?C=BN?LOHA >?L %CHIL>HOHA >?L CH >C?M?G "?LC=BN >;LA?MN?FFN?H %LA?<HCMM? Q?L>?H >C? 

"?ALC@@? (OG;H<CIGIHCNILCHAƩ7?LN? ư("-Ʃ)Ʃ7?LN OH> ("-Ʃ))Ʃ7?LNƱƗ 2?@?L?HTQ?LN OH> "CIFIƩ

ACM=B?L !L<?CNMMNI@@Ʃ4IF?L;HTQ?LN ư"!4Ʃ7?LNƱ CH 4;<?FF? ŜƖŜ TOM;GG?HA?@;MMN OH> ;HM=BFC?Ʃ

Ĺ?H> EOLT ?LFçON?LNƖ 

Tabelle 1.1: Überblick über Beurteilungswerte für den Menschen  

"?OLN?CFOHAMƩ

Q?LN 
0IJOF;NCIH 0&/! 0&/3 5HN?LMO=BOHAMƩ

G?>COG 
,CN?L;NOL 

("-Ʃ) ưŝśŜţƱ !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHA ŝ АAƣF Š АAƣF "FONJF;MG; 5"!Ɨ ŝśŜţ 

("-Ʃ)) ưŝśŝśƱ !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHA Ŝś АAƣF ŝś АAƣF "FONJF;MG; 5"!Ɨ ŝśŝś; 

&L;O?H CG A?<çL@çBCA?H 

!FN?L 

Š АAƣF Ŝś АAƣF "FONJF;MG; 

2?@?L?HTQ?LN 
ư"?TOAMD;BL 

ŝśśŞƩŝśśŢƱ 

&L;O?H Ŝś АAƣF ŝś АAƣF "FONJF;MG; 5"!Ɨ ŝśŝŜ 

-çHH?L Ŝś АAƣF ŝŠ АAƣF "FONJF;MG; 

2?@?L?HTQ?LN 
ư"?TOAMD;BL 
ŝśŜşƩŝśŜŢƱ 

+CH>?L ư*OHA?H OH> 

-ç>=B?H ŞƩŜŢ *;BL?Ʊ 

Ş АAƣF Š АAƣF "FONJF;MG; 5"!Ɨ ŝśŝŜ 

"!4Ʃ7?LN "?M=Bç@NCAN? Š GAƣF ŜŠ GAƣF 3?LOG $&'Ɨ ŝśŝŠ 

("-Ʃ) OH> ("-Ʃ)) ǧ (OG;H<CIGIHCNILCHAƩ7?LN? ) OH> )) 
"!4 ǧ "CIFIACM=B?L !L<?CNMMNI@@Ʃ4IF?L;HTQ?LN 

 

1.3.1 Was versteht man unter Humanbiomonitoring -Werten (HBM-I-Wert und HBM-II-

Wert)? 

$?L ("-Ʃ)Ʃ7?LN ?HNMJLC=BN >?L +IHT?HNL;NCIH ?CH?M 3NI@@?M CH ?CH?G +ĦLJ?LG?>COGƗ <?C >?L?H 

5HN?LM=BL?CNOHA H;=B >?G ;ENO?FF?H 3N;H> >?L "?Q?LNOHA >OL=B >C? ("-Ʃ+IGGCMMCIH HC=BN 

GCN ?CH?L A?MOH>B?CNFC=B?H "??CHNLç=BNCAOHA TO L?=BH?H CMNƖ $?L ("-Ʃ)Ʃ7?LN MN?FFN ?CH?H F?Ʃ

<?HMF;HA?H 6ILMILA?Q?LN >;LƖ %L >?@CHC?LN D?>I=B E?CH? 3=BQ?FF? TOL A?MOH>B?CNFC=B?H '?Ʃ

@çBL>OHAƖ $C? +IGGCMMCIH (OG;HƩ"CIGIHCNILCHA ;G 5GQ?FN<OH>?M;GN B;N @IFA?H>? ("-Ʃ)Ʃ

7?LN? @?MNA?F?AN ư5"!Ɨ ŝśŜţƱƘ @ŃL 0&/! ŝ АAƣF "FONJF;MG; OH> @ŃL 0&/3 Š АAƣF "FONJF;MG;Ɩ  

$?L ("-Ʃ))Ʃ7?LN ?HNMJLC=BN >?L +IHT?HNL;NCIH ?CH?M 3NI@@?M CH ?CH?G +ĦLJ?LG?>COGƗ <?C >?Ʃ

L?H Ò<?LM=BL?CNOHA H;=B %CHM=BçNTOHA >?L ("-Ʃ+IGGCMMCIH ?CH? @ŃL >C? "?NLI@@?H?H ;FM L?Ʃ

F?P;HN ;HTOM?B?H>? A?MOH>B?CNFC=B? "??CHNLç=BNCAOHA ALOH>MçNTFC=B GĦAFC=B CMNƖ "?TŃAFC=B 

>?L Ò<?LM=BL?CNOHA PIH ("-Ʃ))Ʃ7?LN?H @ŃL 0&/!Ʃ OH> 0&/3 B;N >C? ("-Ʃ+IGGCMMCIH HI=B 
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>?H @IFA?H>?H :OM;NT @ILGOFC?LNƘ ǀ%M GOMM ;<?L HC=BN OH<?>CHAN <?C MIF=B?H +IHT?HNL;NCIH?H 

TO ?CH?L A?MOH>B?CNFC=B?H "??CHNLç=BNCAOHA EIGG?HƖƸ ư5"!Ɨ ŝśŝś;ƱƖ  

$C? +IGGCMMCIH (OG;HƩ"CIGIHCNILCHA ;G 5GQ?FN<OH>?M;GN B;N @ŃL 0&/! OH> 0&/3 @IFƩ

A?H>? ("-Ʃ))Ʃ7?LN? @?MNA?F?AN ư5"!Ɨ ŝśŝś;ƱƘ @ŃL 0&/! Ŝś АAƣF "FONJF;MG; OH> @ŃL 0&/3 

ŝś АAƣF "FONJF;MG;Ɩ &ŃL &L;O?H CG A?<çL@çBCA?H !FN?L FC?A?H >C? ("-Ʃ))Ʃ7?LN? @ŃL 0&/! <?C 

Š АAƣF "FONJF;MG; OH> @ŃL 0&/3 <?C Ŝś АAƣFƖ 

 

1.3.2 Was bedeutet eine Überschreitung von HBM -Werten bei PFOA und PFOS?  

"?C ?CH?L Ò<?LM=BL?CNOHA >?M ("-Ʃ)Ʃ7?LN?M CMN HI=B E?CH? OHGCNN?F<;L? '?MOH>B?CNMA?@çBLƩ

>OHA ;HTOH?BG?HƖ "?C 0&/! QCL> ?CH? Ò<?LM=BL?CNOHA >?M ("-Ʃ)Ʃ7?LN?M ;O=B CH 'LOJJ?H 

IBH? TOMçNTFC=B? 0&!3Ʃ"?F;MNOHA <?C PC?F?H 0?LMIH?H <?I<;=BN?NƗ >; >?L ("-Ʃ)Ʃ7?LN CH >?L 

'LĦĹ?HIL>HOHA >?M -?>C;HM >?L 6?LN?CFOHA CH HC=BN?RJIHC?LN?H "?PĦFE?LOHAMALOJJ?H FC?ANƖ  

"?C ?CH?L Ò<?LM=BL?CNOHA >?M ("-Ʃ))Ʃ7?LN?M QCL> ?GJ@IBF?HƗ ?CH? +IHNLIFFG?MMOHA PILTOƩ

H?BG?H OH> A?A?<?H?H@;FFM MJ?TC@CM=B? %RJIMCNCIHMKO?FF?H TO ?L@;MM?H OH> TO L?>OTC?L?HƗ 

MIQ?CN >C?M? ?LE?HH<;L MCH>Ɩ ,;ON ("-Ʃ+IGGCMMCIH <?MN?BN ǀE?CH !HF;MMƗ <?C Ò<?LM=BL?CNOHƩ

A?H >?M ("-Ʃ))Ʃ7?LN?M IBH? 6ILFC?A?H Q?CN?L?L 2CMCEI@;ENIL?H I>?L 6IL?LEL;HEOHA?H >C? 

"?MNCGGOHA EFCHCM=BƩ=B?GCM=B?L -?MMALĦĹ?H TO ?GJ@?BF?HƖ 6?LMO=B?Ɨ >C? !OMM=B?C>OHA 

>?L 6?L<CH>OHA?H 0&/! I>?L 0&/3 TO <?M=BF?OHCA?HƗ MIFFN?H ;O@ALOH> @?BF?H>?L A??CAH?N?L 

-?NBI>?H OH> G;HA?FM G?>CTCHCM=B?L "?ALŃH>OHA OHN?L<F?C<?HƖǀ ư5"!Ɨ ŝśŝś;Ʊ 

 

1.3.3 Was sind Referenzwerte?  

2?@?L?HTQ?LN? @ŃL =B?GCM=B? 3NI@@? CG "FON MCH> 7?LN?Ɨ >C? >OL=B !OMQ?LNOHA ?CH?L ALĦĹ?L?H 

3NC=BJLI<? PIH ?HNMJL?=B?H>?H -?MMQ?LN?H ;OM ?CH?L <?MNCGGN?H "?PĦFE?LOHAMALOJJ? GCN 

(CF@? MN;NCMNCM=B?L +?HHQ?LN? ưBçO@CA ŤŠƖ 0?LT?HNCF?Ʊ ?LGCNN?FN Q?L>?HƖ %M B;H>?FN MC=B >;<?C 

OG L?CH MN;NCMNCM=B >?@CHC?LN? 7?LN?Ɨ Q?F=B? >C? BĦ=BMN? +IHT?HNL;NCIH >C?M?M 3NI@@?M CG "FON 
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@ŃL ŤŠ Ǹ >C?M?L "?PĦFE?LOHAMALOJJ? TOG :?CNJOHEN >?L $OL=B@ŃBLOHA >?L 5HN?LMO=BOHA <?Ʃ

M=BL?C<?HƖ (ĦB?LFC?A?H>? 7?LN? NL?N?H <?C Š Ǹ >?L "?PĦFE?LOHA ;O@Ɩ  

$C? 2?@?L?HTQ?LN? MJC?A?FH >C? (CHN?LALOH><?F;MNOHA CH >?L !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHA QC>?LƗ >C? 

E?CH?L <?LO@FC=B?H 3=B;>MNI@@?RJIMCNCIH ;OMA?M?NTN CMNƖ  

$C? 2?@?L?HTQ?LN? @ŃL 0&/! OH> 0&/3 CG "FONJF;MG; PIH %LQ;=BM?H?H CH $?ONM=BF;H> QOLƩ

>?H PIG 5GQ?FN<OH>?M;GN <;MC?L?H> ;O@ $;N?H ;OM >?G :?CNL;OG ŝśśŞƩŝśśŢ ?LGCNN?FN 

ư5"!Ɨ ŝśŝŜƗ 5"!Ɨ ŝśśŤƱƖ $C? 2?@?L?HTQ?LN? FC?A?H @ŃL 0&/! <?C Ŝś АAƣF "FONJF;MG; ư-çHH?L 

OH> &L;O?HƱ OH> @ŃL 0&/3 <?C ŝś АAƣF "FONJF;MG; ư&L;O?HƱ <TQƖ <?C ŝŠ АAƣF "FONJF;MG; ư-çHƩ

H?LƱƖ &ŃL +CH>?L ư*OHA?H OH> -ç>=B?HƗ Ş Ʃ ŜŢ *;BL?Ʊ CH $?ONM=BF;H> QOL>?H ;O@ ";MCM >?L ;EƩ

NO?FF?H $;N?H >?L '?L%3 6Ʃ3NO>C? >?M 5GQ?FN<OH>?M;GN?M ư$?ONM=B? 5GQ?FNMNO>C? TOL '?Ʃ

MOH>B?CN PIH +CH>?LH OH> *OA?H>FC=B?HƱ H?O? 2?@?L?HTQ?LN? ;<A?F?CN?NƘ 0&/! ưŞ АAƣFƱ OH> 

0&/3 ưŠ АAƣFƱ ư5"!Ɨ ŝśŝŜƱƖ  

 

1.3.4 Was bedeutet eine Überschreitung von Referenzwerten bei PFOA und PFOS?  

$C? Ò<?LM=BL?CNOHA ?CH?M 2?@?L?HTQ?LN?M <?>?ON?N ?CH? CG 6?LAF?C=B TOL 2?@?L?HTJIJOF;NCIH 

?LBĦBN? +IHT?HNL;NCIH ?CH?M 3NI@@?MƖ $; ?M MC=B <?C 2?@?L?HTQ?LN?H @ŃL =B?GCM=B? 3NI@@? CH 

?CH?G +ĦLJ?LG?>COG ưTƖ "Ɩ CG "FON I>?L 5LCHƱ CG !FFA?G?CH?H OG L?CH MN;NCMNCM=B >?@CHC?LN? 

7?LN? B;H>?FN ưMC?B? +;JCN?F ŜƖŝƖŞƱƗ EIGGN >C?M?H 7?LN?H J?L M? HI=B E?CH? A?MOH>B?CNFC=B? 

"?>?ONOHA TOƖ  

$;M B?CĹNƗ ?CH? Ò<?LM=BL?CNOHA PIH 2?@?L?HTQ?LN?H CMN HC=BN HINQ?H>CA?LQ?CM? GCN ?CH?L A?Ʃ

MOH>B?CNFC=B?H '?@çBL>OHA P?L<OH>?H OH> ?CAH?N MC=B HC=BN TOL NIRCEIFIACM=B?H "?OLN?CFOHAƖ 

%CH? Ò<?LM=BL?CNOHA >?M 2?@?L?HTQ?LN?M CMN D?>I=B ?CH (CHQ?CMƗ >;MM ?CH? CH>CPC>O?FF? "?F;MƩ

NOHA PILFC?A?H EĦHHN? OH> >;B?L ưH;=B ?CH?L 7C?>?LBIFOHAMG?MMOHAƱ H;=B >?H 5LM;=B?H 

A?MO=BN Q?L>?H MIFFN?Ɩ )H >?L TOL $?@CHCNCIH >?L 2?@?L?HTQ?LN? OHN?LMO=BN?H ư.ILG;FƩƱ"?PĦFƩ

E?LOHA FC?AN >C? 7;BLM=B?CHFC=BE?CN @ŃL ?CH? Ò<?LM=BL?CNOHA CH >?H G?CMN?H &çFF?H <?C ?NQ; 

@ŃH@ 0LIT?HNƖ !O=B <?TŃAFC=B >?L 2?@?L?HTQ?LN? @ŃL +CH>?L M=BL?C<N TOMçNTFC=B >;M 5"!Ƙ 
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Ʒ7C=BNCA CMN BC?L<?CƗ >;MM 2?@?L?HTQ?LN? MN;NCMNCM=B ;<A?F?CN?N MCH> OH> E?CH? !OMM;A? Ń<?L 

>C? 7CLEOHA A?G?MM?H?L 3NI@@? I>?L >?L?H -?N;<IFCN?H TOF;MM?HƖƸ ư5"!Ɨ ŝśŝŠ<ƱƖ 

 

1.3.5 Was ist ein BAT-Wert?  

$?L "CIFIACM=B? !L<?CNMMNI@@Ʃ4IF?L;HTQ?LN ư"!47?LNƱ CMN ?CH 'L?HTQ?LN OH> MN?FFN >C? GCNNF?L? 

;L<?CNMG?>CTCHCM=BNIRCEIFIACM=B ;<A?F?CN?N? +IHT?HNL;NCIH ?CH?M !L<?CNMMNI@@?M CG <CIFIACƩ

M=B?H -;N?LC;F ưTƖ "Ɩ "FON I>?L 5LCHƱ >;LƗ <?C >?L CG !FFA?G?CH?H >C? '?MOH>B?CN ?CH?L <?M=Bç@Ʃ

NCAN?H 0?LMIH ;O=B <?C QC?>?LBIFN?L OH> F;HA@LCMNCA?L %RJIMCNCIH HC=BN <??CHNLç=BNCAN QCL>Ɩ )H 

>?L 2?A?F QCL> >;<?C ?CH? !L<?CNMMNI@@<?F;MNOHA Ń<?L >C? ,?<?HM;L<?CNMT?CN TOALOH>? A?F?AN 

ư$&'Ɨ ŝśŝŠƱƖ $C? "!4Ʃ7?LN? A?FN?H HOL @ŃL A?MOH>? OH> CG ?LQ?L<M@çBCA?H !FN?L <?@CH>FC=B? 

0?LMIH?H OH> <?LŃ=EMC=BNCA?H E?CH? <?MIH>?LM M?HMC<F?H 0?LMIH?HALOJJ?HƖ 

$C? "!4Ʃ7?LN? FC?A?H @ŃL 0&/! <?C Š GAƣF "FONM?LOG ư>ƖBƖ <?C Šśśś АAƣFƱ OH> @ŃL 0&/3 <?C 

ŜŠ GAƣF "FONM?LOG ư$&'Ɨ ŝśŝŠƱƖ 
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2 Untersuchungsplan und Methodik  

2.1 Ziele der PFAS-Blutkontrolluntersuchungen  2018, 2020 und 2023 

(;OJNTC?F >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN Q;L >C? %LB?<OHA OH> P?LAF?CƩ

=B?H>? "?M=BL?C<OHA PIH 0&/!Ʃ OH> ;H>?L?H 0&!3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; <?C >L?C 

0?LMIH?HALOJJ?HƘ  

· 'LOJJ? !Ƙ TO@çFFCA ;OMA?QçBFN? 0?LMIH?H ;OM /LN?HƗ >C? PIL ŝśŜş ?CH?L 0&!3Ʃ%RJIMCƩ

NCIH Ń<?L 4LCHEQ;MM?L ;OMA?M?NTN Q;L?H 

· 'LOJJ? "Ƙ TO@çFFCA ;OMA?QçBFN? 0?LMIH?H ;OM /LN?H GCN 0&!3Ʃ%RJIMCNCIH Ń<?L "?F;MƩ

NOHA?H CG "I>?H OH> 'LOH>Q;MM?LƗ IBH? %RJIMCNCIH Ń<?L 4LCHEQ;MM?L ;OM >?L Ħ@@?HNFCƩ

=B?H 7;MM?LP?LMILAOHA 

· 'LOJJ? #Ƙ TO@çFFCA ;OMA?QçBFN? 0?LMIH?H ;OM /LN?H IBH? TOMçNTFC=B? 0&!3Ʃ"?F;MNOHA 

CG "I>?H I>?L 4LCHEQ;MM?LƖ  

(;OJNTC?FALĦĹ? >?L 5HN?LMO=BOHA Q;L >C? +IHT?HNL;NCIH PIH 0&/! CG "FONJF;MG;Ɩ .?<?H 

0&/! QOL>?H ;O=B @IFA?H>? 0&!3 CG "FONJF;MG; ;H;FSMC?LNƘ  

· 0?L@FOILI=N;HMOF@IHMçOL? ư0&/3ƱƗ  

· 0?L@FOILJ?HN;HMçOL? ư0&0?!ƱƗ  

· 0?L@FOILB?R;HMçOL? ư0&(R!ƱƗ  

· 0?L@FOILB?JN;HMçOL? ư0&(J!ƱƗ  

· 0?L@FOILHIH;HMçOL? ư0&.!ƱƗ  

· 0?L@FOIL>?E;HMçOL? ư0&$!ƱƗ  

· 0?L@FOILOH>?E;HMçOL? ư0&5H!ƱƗ  

· 0?L@FOIL>I>?E;HMçOL? ư0&$I!ƱƗ 

· 0?L@FOIL<ON;HMOF@IHMçOL? ư0&"3ƱƗ  

· 0?L@FOILB?R;HMOF@IHMçOL? ư0&(R3ƱƗ  

· 0?L@FOILB?JN;HMOF@IHMçOL? ư0&(J3ƱƖ 

&IFA?H>? (;OJN@L;A?MN?FFOHA?H MIFFN?H <?C >?H 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H ŝśŜţƗ ŝśŝś 

OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN Q?L>?HƘ 

1. 7C? BI=B CMN >C? CHN?LH? 0&!3Ʃ"?F;MNOHA CH >?H >L?C 'LOJJ?HƝ 

2. +;HH <?C >?L CHN?LH?H 3=B;>MNI@@<?F;MNOHA ?CH? !<BçHACAE?CN PIH >?L OHN?LMO=BN?H 

'LOJJ? @?MNA?MN?FFN Q?L>?HƝ 

3. 7C? B;<?H MC=B >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; PIH ŝśŜţ <CM ŝśŝŞ P?LçH>?LNƝ 
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2.2 Untersuchungsdesign  

$C? "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN QOL>? CH >L?C 'LOJJ?H GCN D? =CL=; Ŝśś TOƩ

@çFFCA ;OMA?QçBFN?H 0?LMIH?H >OL=BA?@ŃBLNƖ $C? ?LMN? 5HN?LMO=BOHA @;H> CG *;BL ŝśŜţ MN;NNƖ 

5G >C? Q?CN?L? T?CNFC=B? %HNQC=EFOHA >?L 0&!3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON >?L ;H >?L 5HN?LMOƩ

=BOHA N?CFH?BG?H>?H 0?LMIH?H <?M=BL?C<?H OH> ?CHM=BçNT?H TO EĦHH?HƗ QOL>? ?CH? TQ?CN? 

5HN?LMO=BOHA CG *;BL ŝśŝś OH> ?CH? F?NTN? 5HN?LMO=BOHA CG *;BL ŝśŝŞ >OL=BA?@ŃBLNƖ $C? 

3NO>C?HN?CFH?BG?LCHH?H OH> ƩN?CFH?BG?LƗ >C? <?L?CNM ;H ?CH?L I>?L TQ?C 5HN?LMO=BOHA?H N?CFƩ

A?HIGG?H B;<?HƗ QOL>?H ?LH?ON OG 4?CFH;BG? A?<?N?H ưMC?B? +;JCN?F ŝƖŞƱƖ 

!FM 3NO>C?HJIJOF;NCIH Q;L?H CH ;FF?H >L?C "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H >C? CH +;JCN?F ŝƖŜ A?Ʃ

H;HHN?H >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # PILA?M?B?HƖ &IFA?H>? 5HN?LMO=BOHAMILN? QOL>?H OHN?L "?Ʃ

LŃ=EMC=BNCAOHA >?L PILFC?A?H>?H )H@ILG;NCIH?H TOL 0&!3Ʃ"?F;MNOHA CG 4LCHEQ;MM?LƗ "I>?H 

OH> 'LOH>Q;MM?L CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN @ŃL >C? >L?C 'LOJJ?H ;OMA?QçBFNƖ 

· 'LOJJ? !Ƙ +OJJ?HB?CG OH> '?LHM<;=BƩ+?LHMN;>N 

· 'LOJJ? "Ƙ "ŃBFƩ7?CN?HOHAƗ 3CHTB?CGƩ-ŃFFBI@?HƗ 3CHTB?CGƩ(;F<?LMNOHAƗ 3CHTB?CGƩ

3=BC@NOHA 

· 'LOJJ? #Ƙ "C?NCAB?CGƗ $OLG?LMB?CGƗ ·NCAB?CGƗ 3N?CHG;O?LHƗ !O ;G 2B?CHƗ %F=B?MƩ

B?CGƩ)FFCHA?H 

!<<CF>OHA ŝƖŜ <C?N?N ?CH?H Ò<?L<FC=E Ń<?L >C? 5HN?LMO=BOHAMA?<C?N? CG ,;H>EL?CM 2;MN;NNƖ 
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!<<CF>OHA ŝƖŜƘ +;LN? >?L 5HN?LMO=BOHAMA?<C?N? >?L 'LOJJ?H !Ɨ " OH> #Ɩ (?LPILA?BI<?H CMN >?L ,;H>Ʃ
EL?CM 2;MNMN;NN MIQC? >C? 7IBHILN? >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHƩ
A?HƖ  

 

4;<?FF? ŝƖŜ AC<N ?CH? TOM;GG?H@;MM?H>? Ò<?LMC=BN Ń<?L >C? 3NO>C?HJIJOF;NCIH OH> >C? 5HN?LƩ

MO=BOHAMILN?Ɩ 
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Tabelle 2.1: Übersicht über die Studienpopulation und die Untersuchungsorte  

3NO>C?HJIJOF;NCIH 5HN?LMO=BOHAMILN? 

'LOJJ? $?@CHCNCIH >?L 'LOJJ?  

'LOJJ? ! TO@çFFCA ;OMA?QçBFN? 0?LMIH?H ;OM /LN?HƗ >C? PIL 

ŝśŜş ?CH?L 0&!3Ʃ%RJIMCNCIH Ń<?L 4LCHEQ;MM?L 

;OMA?M?NTN Q;L?H 

+OJJ?HB?CG OH> '?LHM<;=BƩ

+?LHMN;>N 

'LOJJ? " TO@çFFCA ;OMA?QçBFN? 0?LMIH?H ;OM /LN?H GCN 

0&!3Ʃ%RJIMCNCIH Ń<?L "?F;MNOHA?H CG "I>?H OH> 

'LOH>Q;MM?LƗ IBH? %RJIMCNCIH Ń<?L 4LCHEQ;MM?L 

;OM >?L Ħ@@?HNFC=B?H 7;MM?LP?LMILAOHA 

"ŃBFƩ7?CN?HOHAƗ 3CHTB?CGƩ-ŃFFƩ

BI@?HƗ 3CHTB?CGƩ(;F<?LMNOHAƗ 

3CHTB?CGƩ3=BC@NOHA 

'LOJJ? # TO@çFFCA ;OMA?QçBFN? 0?LMIH?H ;OM /LN?H IBH? 

TOMçNTFC=B? 0&!3Ʃ"?F;MNOHA CG "I>?H I>?L 4LCHEƩ

Q;MM?L 

"C?NCAB?CGƗ $OLG?LMB?CGƗ ·NCAƩ

B?CGƗ 3N?CHG;O?LHƗ !O ;G 

2B?CHƗ %F=B?MB?CGƩ)FFCHA?H 

 

&ŃL >C? "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H QOL>?H :O@;FFMMNC=BJLI<?H ;OM >?H %CHQIBH?LG?F>?L?Ʃ

ACMN?LH GCN @IFA?H>?H +LCN?LC?H A?TIA?HƘ 6IL "?ACHH >?L ?LMN?H 5HN?LMO=BOHAMLOH>? ŝśŜţ 

MIFFN?H >C? ;OMA?QçBFN?H 0?LMIH?H M?CN GCH>?MN?HM T?BH *;BL?H CG D?Q?CFCA?H 5HN?LMOƩ

=BOHAMILN QIBH?HƖ $;M !FN?L >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L MIFFN? TQCM=B?H Şś OH> 

šś *;BL?H FC?A?HƖ $OL=B >C? :O@;FFM;OMQ;BF QOL>?H L?JLçM?HN;NCP? 3NC=BJLI<?H ;HA?MNL?<NƗ 

>; >C? 5HN?LMO=BOHAM?LA?<HCMM? ;O@ >C? ?HNMJL?=B?H>?H "?PĦFE?LOHAMALOJJ?H Ń<?LNL;A<;L 

M?CH MIFFN?HƖ  

$C? 4?CFH;BG? ;H >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA ?L@IFAN? @L?CQCFFCAƖ "?C 4?CFH;BG?<?L?CNM=B;@N 

QOL>?H >C? 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L A?<?N?HƗ CH ?CH?G &L;A?<IA?H OHN?L ;H>?L?G 

!HA;<?H TO !FN?L OH> '?M=BF?=BN MIQC? &L;A?H TOL %LHçBLOHA OH> TOG 4LCHEQ;MM?LEIHMOG 

;OMTO@ŃFF?H ưMC?B? !HB;HA ţƖŤƱƖ )H ?CH?G 7IBHILNJLINIEIFF QOL>?H !HA;<?H TOG 7IBHILN 

;G 5HN?LMO=BOHAMN;A MIQC? >C? 7IBH>;O?L ;<A?@L;AN ưMC?B? !HB;HA ţƖŜśƱƖ  

 

2.3 Ablauf der Untersuchungen  

6IL "?ACHH >?L 5HN?LMO=BOHA ŝśŜţ QOL>? >C? :OMNCGGOHA >?L ;OMA?QçBFN?H '?G?CH>?H TOL 

:C?BOHA >?L :O@;FFMMNC=BJLI<?H ;OM >?H %CHQIBH?LG?F>?L?ACMN?LH M=BLC@NFC=B ?CHA?BIFNƖ $C? 

TO@çFFCA? !OMQ;BF ;OM >?L "?PĦFE?LOHA CH >?H @ŃL >C? 5HN?LMO=BOHA @?MNA?F?AN?H /LN?H QOL>? 
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PIG :Q?=EP?L<;H> +IGGOH;F? )H@ILG;NCIHMP?L;L<?CNOHA ";>?HƩ&L;HE?H ư+)6"&Ʊ PILA?HIGƩ

G?HƖ $C? ;OMA?QçBFN?H !>L?MM?H QOL>?H PIH >ILN ;H >;M '?MOH>B?CNM;GN 2;MN;NN A?M=BC=ENƗ 

>;M >C? %CHF;>OHA?H TOL 5HN?LMO=BOHA GCN >?H &L;A?<ĦA?H J?L 0IMN P?LM;H>N? OH> <?C 4?CFƩ

H;BG?<?L?CNM=B;@N >C? 4?LGCH? TOL "FON;<H;BG? ILA;HCMC?LN?Ɩ )G *;BL ŝśŝś QOL>?H ;FF? 0?LƩ

MIH?HƗ >C? ŝśŜţ ;H >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA N?CFA?HIGG?H OH> CBL %CHP?LMNçH>HCM TOL ?LƩ

H?ON?H +IHN;EN;O@H;BG? A?A?<?H B;NN?HƗ ?LH?ON OG CBL? 4?CFH;BG? A?<?N?HƖ 5G 4?CFH;BG?Ʃ

;OM@çFF? ;OMTOAF?C=B?HƗ QOL>?H ŝśŝś HI=BG;FM :O@;FFMMNC=BJLI<?H ;OM >?H %CHQIBH?LG?F>?Ʃ

L?ACMN?LH >?L CH 4;<?FF? ŝƖŜ A?H;HHN?H /LN? A?TIA?H OH> >C? ?HNMJL?=B?H>?H 0?LMIH?H TOL 

4?CFH;BG? ;H >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA ?CHA?F;>?HƖ "?>CHAN >OL=B ,I=E>IQHƩ-;ĹH;BƩ

G?H QçBL?H> >?L #/6)$ƩŜŤƩ0;H>?GC? Q;L >?L GĦAFC=B? 5HN?LMO=BOHAMT?CNL;OG CG *;BL 

ŝśŝś @ŃL >C? TQ?CN? "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA M?BL MN;LE ?CHA?M=BLçHENƖ &ŃL >C? "FONEIHNLIFFƩ

OHN?LMO=BOHA ŝśŝŞ QOL>?H QC?>?LOG ;FF? 0?LMIH?HƗ >C? ;H >?H "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H 

CH >?H *;BL?H ŝśŜţ OH>ƣI>?L ŝśŝś N?CFA?HIGG?H OH> ?CH?L ?LH?ON?H +IHN;EN;O@H;BG? TOA?Ʃ

MNCGGN B;NN?HƗ ?LH?ON TOL 4?CFH;BG? ?CHA?F;>?HƖ $; ?CH? ;OML?C=B?H>? 4?CFH?BG?LT;BF ?LƩ

L?C=BN Q?L>?H EIHHN?Ɨ QOL>? E?CH? ?LH?ON? :O@;FFMMNC=BJLI<? A?TIA?HƖ  

$?L !<F;O@ >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H Q;L CH ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHA?H C>?HNCM=BƘ $C? 

!<H;BG? >?L "FONJLI<?H ?L@IFAN? >OL=B -CN;L<?CN?LCHH?H >?M '?MOH>B?CNM;GN?M 2;MN;NNƖ $C? 

0LI<?H QOL>?H ;H >;M ,;H>?MA?MOH>B?CNM;GN A?M=BC=ENƗ QI >C? :?HNLC@OAC?LOHA ư!O@NL?HƩ

HOHA CH @?MN? OH> @FŃMMCA? "?MN;H>N?CF?ƱƗ >C? !FCKOINC?LOHA ư>C? !O@N?CFOHA >?L 0LI<?H CH 4?CFƩ

G?HA?HƱ @ŃL >C? ,;<IL;H;FSM?H OH> >C? 2Ń=EMN?FFJLI<?H MIQC? >?L 6?LM;H> ;H >;M <?;O@Ʃ

NL;AN? ,;<IL CH %LF;HA?H ?L@IFAN?Ɩ )G )HMNCNON @ŃL !L<?CNMƩƗ 3ITC;FƩ OH> 5GQ?FNG?>CTCH ư)Ʃ

0!35-Ʊ >?L 5HCP?LMCNçN %LF;HA?HƩ.ŃLH<?LA QOL>?H >C? !H;FSM?H >?L 0LI<?H OH> >C? "?MNCGƩ

GOHA >?L CG 5HN?LMO=BOHAMJF;H @?MNA?F?AN?H ,;<ILJ;L;G?N?L ưMC?B? +;JCN?F ŝƖşƱ >OL=BA?Ʃ

@ŃBLNƖ  

!G 4;A >?L "FON;<H;BG? QOL>?H PIH >?H -CN;L<?CN?LCHH?H >?M '?MOH>B?CNM;GN?M !HA;<?H 

TOG 7IBHILN ;G 5HN?LMO=BOHAMN;A OH> >C? 7IBH>;O?L CH ?CH?G 7IBHILNJLINIEIFF ;<A?Ʃ

@L;ANƖ $C? &L;A?<ĦA?H QOL>?H PIH >?H ;H >?L 5HN?LMO=BOHA N?CFH?BG?H>?H 0?LMIH?H CG '?Ʃ

MOH>B?CNM;GN 2;MN;NN ;<A?A?<?H OH> PIH >ILN ;H >;M ,;H>?MA?MOH>B?CNM;GN A?M=BC=ENƖ )G 

,;H>?MA?MOH>B?CNM;GN ?L@IFAN? >C? ?F?ENLIHCM=B? %L@;MMOHA OH> 0F;OMC<CFCNçNMJLŃ@OHA >?L 

&L;A?<IA?H>;N?H MIQC? >C? !OMQ?LNOHA ;FF?L 5HN?LMO=BOHAM>;N?HƖ $?L 6?LM;H> >?L 
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"FONJLI<?HƗ &L;A?<ĦA?H OH> 7IBHILNJLINIEIFF? >?L 4?CFH?BG?L ?L@IFAN? JM?O>IHSGCMC?LNƖ 

(C?LTO QOL>? D?>?L 0?LMIH PIG '?MOH>B?CNM;GN 2;MN;NN ?CH? )$Ʃ.OGG?L TOA?IL>H?NƗ OHN?L 

Q?F=B?L >C? 0LI<?H OH> $;N?H >;HH P?L;L<?CN?N QOL>?HƖ 3I QOL>? MC=B?LA?MN?FFNƗ >;MM %LA?<Ʃ

HCMM? Q?>?L CG ,;<IL HI=B CG ,;H>?MA?MOH>B?CNM;GN GCN %CHT?FJ?LMIH?H CH 6?L<CH>OHA A?Ʃ

<L;=BN Q?L>?H EIHHN?HƖ 

.;=B ;<A?M=BFIMM?H?L ,;<IL;H;FSM? QOL>?H >?H 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LH CBL? J?LƩ

MĦHFC=B?H %LA?<HCMM? Ń<?L >;M '?MOH>B?CNM;GN 2;MN;NN M=BLC@NFC=B OH> IBH? +?HHNHCMH;BG? 

>?L %LA?<HCMM? M?CN?HM >?M '?MOH>B?CNM;GN?M GCNA?N?CFN OH> ;HB;H> >?L ("-Ʃ7?LN? ?CHA?Ʃ

IL>H?NƖ 

 

2.4 Labormethoden  

$C? !H;FSM?H >?L "FONJLI<?H ?L@IFAN?H MIQIBF <?C >?H "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H ŝśŜţ OH> 

ŝśŝś ;FM ;O=B <?C >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA ŝśŝŞ CG ,;<IL >?M )HMNCNON?M @ŃL !L<?CNMƩƗ 3IƩ

TC;FƩ OH> 5GQ?FNG?>CTCH >?L &LC?>LC=BƩ!F?R;H>?LƩ5HCP?LMCNçN %LF;HA?HƩ.ŃLH<?LAƖ )G "FONƩ

JF;MG; QOL>?H >C? +IHT?HNL;NCIH?H PIH 0&/!Ɨ 0&/3Ɨ 0&0?!Ɨ 0&(R!Ɨ 0&(J!Ɨ 0&.!Ɨ 0&$!Ɨ 

0&5H!Ɨ 0&$I!Ɨ 0&"3Ɨ 0&(R3Ɨ 0&(J3 <?MNCGGNƖ  

$C? "?MNCGGOHA >?L 0&!3 CG "FONJF;MG; ?L@IFAN? CH !HF?BHOHA ;H ?CH <?L?CNM JO<FCTC?LN?M 

!H;FSM?HP?L@;BL?H ư'F?>BCFF ?N ;FƖƗ ŝśśšƱ ;O@ ";MCM >?L +IJJFOHA PIH (I=BF?CMNOHAM@FŃMMCAƩ

E?CNM=BLIG;NIAL;JBC? OH> 4;H>?GƩ-;MM?HMJ?ENLIG?NLC? ư,#Ʃ-3ƣ-3ƱƖ $;<?C QOL>?H Šśś АF 

"FONJF;MG; GCN ?CH?L ,ĦMOHAƗ >C? )MINIJ?HƩG;LEC?LN? 0&!3 ;FM CHN?LH? 3N;H>;L>P?L<CH>OHA?H 

?HNBçFNƗ >INC?LN OH> ;HM=BFC?Ĺ?H> >C? 0F;MG;JLIN?CH? >OL=B :OA;<? PIH Šś ǸCA?L !G?CM?HƩ

MçOL? A?@çFFNƖ  

$;H;=B QOL>?H >C? 0&!3 ;O@ ?CH?L PILEIH>CNCIHC?LN?H /;MCM 7!8Ʃ3çOF? ?RNL;BC?LNƖ .;=B %FOƩ

NCIH GCNN?FM G?NB;HIFCM=B?L !GGIHC;EƩ,ĦMOHA ?L@IFAN?H ?CH? 6IFOG?HEIHT?HNL;NCIH CG 

3NC=EMNI@@MNLIG OH> ?CH? !O@H;BG? >?L +IHT?HNL;N? CG ,;O@GCNN?F >?M ,#Ʃ-3ƣ-3Ʃ6?L@;BL?HM 

ưŝś G- !GGIHCOG;=?N;NƩ,ĦMOHAƣ-?NB;HIF ŝŠƣŢŠ PƣPƱƖ $C? ;H;FSNCM=B? "?MNCGGOHA ?L@IFAN? 
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H;=B 4L?HHOHA ;O@ ?CH?L 0B?HIG?H?R +CH?N?R #ŜţƩ3çOF? ưŝƗš АG 0;LNCE?FƗ ŜŠś GG R ş GGƱ CG 

!0) şśśś 4LCJF? 1O;>LOJIFƩ$?N?ENIL H;=B %F?ENLIMJL;SƩ)IHCM;NCIH CG H?A;NCP?H -2-Ʃ-I>OMƖ 

$;M 6?L@;BL?H QOL>? @ŃL >C? OHN?LMO=BN?H 0;L;G?N?L OG@;MM?H> P;FC>C?LNƖ $C? !HA;<?H TO 

>?H >C?M<?TŃAFC=B?H "?MNCGGOHAMAL?HT?H ư,/1Ɨ ?HAFCM=B @ŃL FCGCN I@ KO;HNC@C=;NCIHƱ OH> 

0LçTCMCIHM>;N?H MCH> CH 4;<?FF? ŝƖŝ >;LA?MN?FFNƖ  

$C? 1O;FCNçNMMC=B?LOHA ?L@IFAN? @ŃL ;FF? 0;L;G?N?L >OL=B >C? -CN@ŃBLOHA PIH 1O;FCNçNMEIHNLIFFƩ

JLI<?H CH D?>?L !H;FSM?HM?LC? OH> "?Q?LNOHA >?L %LA?<HCMM? ;HB;H> PIH 1O;FCNçNMEIHNLIFFƩ

E;LN?H MIQC? @ŃL >C? 0;L;G?N?L 0&/3 OH> 0&/! >OL=B >C? ?L@IFAL?C=B? 4?CFH;BG? ;G '?LG;H 

%RN?LH;F 1O;FCNS !MM?MMG?HN 3=B?G? 'Ʃ%15!3 ư'Ħ?H ?N ;FƖƗ ŝśŜŝƱƖ 
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4;<?FF? ŝƖŝƘ ,CMN? >?L CH >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN PIG ,;<IL <?MNCGGN?H 0;Ʃ
L;G?N?L GCN >?H D?Q?CFCA?H "?MNCGGOHAMAL?HT?H ƴАAƣFƵ PIH ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OH> 0LçTCMCIHM;HA;Ʃ
<?H 

,;<ILJ;L;G?N?L "?MNCGGOHAMAL?HT? 
,CGCN I@ KO;HNC@C=;NCIH ư,/1Ʊ 

0LçTCMCIH 
PIH 4;A TO 4;A 

 ŝśŜţ ŝśŝś ŝśŝŞ  

0LCGçLP;LC;<F?Ƙ     

0?L@FOILI=N;HMçOL? ư0&/!Ʊ śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF ţƗş Ǹơ 
ŞƗŝ Ǹơơ 

3?EOH>çLP;LC;<F?HƘ     

0?L@FOILI=N;HMOF@IHMçOL? 
ư0&/3Ʊ 

śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF ŠƗŞ Ǹơ 
ŜƗŢ Ǹơơ 

0?L@FOILJ?HN;HMçOL? ư0&0?!Ʊ śƗş АAƣF śƗŞ АAƣF śƗŞ АAƣF ŜŝƗŝ Ǹơ 
ŝƗţ Ǹơơ 

0?L@FOILB?R;HMçOL? ư0&(R!Ʊ śƗş АAƣF śƗŞ АAƣF śƗŞ АAƣF ţƗŢ Ǹơ 
ŝƗš Ǹơơ 

0?L@FOILB?JN;HMçOL? ư0&(J!Ʊ śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF šƗŜ Ǹơ 
şƗŢ Ǹơơ 

0?L@FOILHIH;HMçOL? ư0&.!Ʊ śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF ţƗţ Ǹơ 
ŢƗŤ Ǹơơ 

0?L@FOIL>?E;HMçOL? ư0&$!Ʊ śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF ţƗś Ǹơ 
ŠƗş Ǹơơ 

0?L@FOILOH>?E;HMçOL? 
ư0&5H!Ʊ 

śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF ŜśƗŜ Ǹơ 
ŢƗś Ǹơơ 

0?L@FOIL>I>?E;HMçOL? 
ư0&$I!Ʊ 

śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF ŜŜƗŝ Ǹơ 
ŜŜƗŢ Ǹơơ 

0?L@FOIL<ON;HMOF@IHMçOL? 
ư0&"3Ʊ 

śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF EƖ!Ɩ 
şƗţ Ǹơơ 

0?L@FOILB?R;HMOF@IHMçOL? 
ư0&(R3Ʊ 

śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF ŢƗŠ Ǹơ 
ŞƗŞ Ǹơơ 

0?L@FOILB?JN;HMOF@IHMçOL? 
ư0&(J3Ʊ 

śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF śƗŜ АAƣF ŢƗŞ Ǹơ 
ţƗŞ Ǹơơ 

ơ 0LçTCMCIH @ŃL >C? CH >?H 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ŝśŜţ OH> ŝśŝś ?CHA?M?NTN? !H;FSM?HG?NBI>? 
ơơ 0LçTCMCIH @ŃL >C? CH >?L 5HN?LMO=BOHAMLOH>? ŝśŝŞ ?CHA?M?NTN?H !H;FSM?HG?NBI>? 
,/1 ǧ FCGCN I@ KO;HNC@C=;NCIH ư"?MNCGGOHAMAL?HT?Ʊ 

 

2.5 Statistische Methoden  

:C?F? >?L MN;NCMNCM=B?H !OMQ?LNOHA Q;L?H >C? $?MELCJNCIH >?L 6?LN?CFOHA?H >?L 0&!3Ʃ+IHƩ

T?HNL;NCIH?H CH >?H >L?C 'LOJJ?H MIQC? >C? "?;HNQILNOHA >?L CH !<M=BHCNN ŝƖŜ ;O@A?@ŃBLN?H 

&L;A?HƗ MIQ?CN >C?M ;HB;H> >?L PILFC?A?H>?H $;N?H GĦAFC=B Q;LƖ 
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$C? 6?LN?CFOHA?H >?L :C?FALĦĹ?H ư0&!3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?HƱ QOL>?H @ŃL >C? A?M;GN? 3NC=BJLI<?Ɨ 

@ŃL D?>? >?L >L?C 'LOJJ?H A?NL?HHN MIQC? MNL;NC@CTC?LN H;=B Q?CN?L?H %CH@FOMMALĦĹ?H ;HB;H> 

P?LM=BC?>?H?L ,;A?G;Ĺ? =B;L;EN?LCMC?LNƘ -CHCGOGƗ -;RCGOGƗ 1O;LNCF? ư?CHM=BFC?ĹFC=B >?M 

-?>C;HM ǧ ŝƖ 1O;LNCFƱ OH> -CNN?FQ?LNƖ $C?M? ,;A?G;Ĺ? Q?L>?H CH 4;<?FF?HƗ "IRJFINM OH> Q?CƩ

N?L?H !<<CF>OHA?H AL;@CM=B >;LA?MN?FFNƖ :OL A?H;O?L?H $;LMN?FFOHA >?L 6?LN?CFOHA QOL>?H >C? 

<?C >?H 3NO>C?HN?CFH?BG?LH A?G?MM?H?H 0&!3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON CH (CMNIAL;GG?H 

>;LA?MN?FFNƖ $?L PILA?M?B?H? 3NC=BJLI<?HOG@;HA MIFFN? A?QçBLF?CMN?HƗ >;MM >C? ,;A? OH> 

3NL?OOHA >?L 6?LN?CFOHA?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH >?H >L?C 'LOJJ?H ;HB;H> PIH -?>CƩ

;H?H OH> ;H>?L?H 1O;LNCF?H ưŜƖ OH> ŞƖ 1O;LNCFƱ GCN ?CH?L >?L (;OJN@L;A?MN?FFOHA TO 'LOJJ?HƩ

OHN?LM=BC?>?H ?HNMJL?=B?H>?H '?H;OCAE?CN M=BçNT<;L MCH>Ɩ  

)G 3CHH? ?CH?M ?RJFIL;NCP?H 6ILA?B?HM QOL>?H <?C >?H CG "FON <?MNCGGN?H 0&!3Ʃ+IHT?HNL;Ʃ

NCIH?H TQ?CM?CNCA? 'LOJJ?HP?LAF?C=B? ư'LOJJ? ! PMƖ # OH> 'LOJJ? " PMƖ #Ʊ GCN >?G 7CF=IRIHƩ

-;HHƩ7BCNH?SƩ5Ʃ4?MN >OL=BA?@ŃBLNƖ $C? !OMM;A?EL;@N >C?M?L 4?MNM CMN D?>I=B <?AL?HTNƗ >; <?C 

>?L 6C?FT;BF >?L 6?LAF?C=B? ;O=B TO@;FFM<?>CHAN? ưǀ@;FM=BƩJIMCNCP?ǀƱ %LA?<HCMM? TO ?LQ;LN?H 

Q;L?HƖ 

-CN >?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H QOL>?H A?M=BC=BN?N? !H;FSM?H CH !<BçHACAE?CN PIH 'LOJJ?Ɨ 

'?M=BF?=BN OH> !FN?L OH> >?L -?HA? >?M 4LCHEQ;MM?LEIHMOGM >OL=BA?@ŃBLNƖ "?C Q?CN?L?H 

%CH@FOMM@;ENIL?H QC? '?GŃM?ƩƗ /<MNƩƗ &CM=BƩ OH> 7CF>P?LT?BL I>?L +;@@??EIHMOG Q;L >C? 

3NL?OOHA >?L G?CMN?H !HNQILN?H L?F;NCP A?LCHA OH> >C? "?M?NTOHA?H G?BL?L?L !HNQILNE;N?Ʃ

AILC?H TO EF?CH @ŃL <?F;MN<;L? A?M=BC=BN?N? !OMQ?LNOHA?H A?NL?HHN H;=B >?H >L?C 'LOJJ?HƖ 

5G T?CNFC=B? 6?LçH>?LOHA?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG 0F;MG; >;LTOMN?FF?HƗ QOL>?H >C? 

+IHT?HNL;NCIH?H ;FF?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L >?L D?Q?CFCA?H 3NO>C?H;<M=BHCNN? MIƩ

QC? >C? +IHT?HNL;NCIH?H PIH 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LHƗ >C? ;H TQ?C I>?L ;FF?H >L?C 

!<M=BHCNN?H N?CFH;BG?HƗ >?MELCJNCP GCN?CH;H>?L P?LAFC=B?HƖ  

-CN (CF@? >?M 6ILT?C=B?HƩ2;HAƩ4?MNM H;=B 7CF=IRIH @ŃL P?L<OH>?H? 3NC=BJLI<?H QOL>? A?Ʃ

JLŃ@NƗ I< MC=B >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON >?L 4?CFH?BG?L CG TQ?CN?H OH> >LCNN?H !<Ʃ

M=BHCNN >?L 3NO>C? MCAHC@CE;HN P?LçH>?LN?HƖ 

!FF? !H;FSM?H QOL>?H GCN >?L 3I@NQ;L? 3!3Ɨ 6?LMCIH ŤƖş ư43Ŝ-ţƱ >OL=BA?@ŃBLNƖ 
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3 Ergebnisse  

$C? MN;NCMNCM=B? !H;FSM? >?L ,;<IL?LA?<HCMM? CG (CH<FC=E ;O@ >C? (;OJN@L;A?MN?FFOHA?H ưMC?B? 

+;JCN?F ŝƖŜƱ Q?L>?H CH >?H @IFA?H>?H +;JCN?FH QC? @IFAN >;LA?MN?FFNƘ  

)H +;JCN?F ŞƖŜ Q?L>?H TOHç=BMN >C? OHN?LMO=BN?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # H;=B !FN?L OH> '?Ʃ

M=BF?=BN <?M=BLC?<?HƖ  

+;JCN?F ŞƖŝ OG@;MMN >C? !OMQ?LNOHA?H GCN 3=BQ?LJOHEN ;O@ >?H ,;<IL?LA?<HCMM?H TO 0&/! 

CG "FONJF;MG; ư(;OJNTC?FJ;L;G?N?LƱƖ (C?L<?C Q?L>?H TOHç=BMN CH +;JCN?F ŞƖŝƖŜ >C? 0&/!Ʃ+IHƩ

T?HNL;NCIH?H CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # MIQC? >?L?H XH>?LOHA?H TQCM=B?H ŝśŜţ <CM ŝśŝŞ <?Ʃ

M=BLC?<?H ư+;JCN?F ŞƖŝƖŜƖŜƱƖ !HM=BFC?Ĺ?H> Q?L>?H >C? %LA?<HCMM? ;FF?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 

4?CFH?BG?L GCN >?H %LA?<HCMM?H >?LD?HCA?H 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L P?LAFC=B?HƗ >C? 

;H TQ?C I>?L >L?C 5HN?LMO=BOHA?H N?CFA?HIGG?H B;<?H ư+;JCN?F ŞƖŝƖŜƖŝƱƖ :OL HçB?L?H "?Ʃ

NL;=BNOHA >?L 6?LN?CFOHA?H Q?L>?H >C? (CMNIAL;GG? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH +;JCƩ

N?F ŞƖŝƖŝ P?LAFC=B?HƖ 7?CN?LBCH Q?L>?H >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H H;=B >?L @LŃB?L?H BçOMFCƩ

=B?H 4LCHEQ;MM?LG?HA? A?NL?HHN @ŃL >C? >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # ;H;FSMC?LN ưMC?B? +;JCN?F 

ŞƖŝƖŞƱƗ OG TO OHN?LMO=B?HƗ CHQC?@?LH MC=B ?CH MNçLE?L?L 4LCHEQ;MM?LEIHMOG ;O@ >C? 0&/!Ʃ"FONƩ

EIHT?HNL;NCIH?H ;OMA?QCLEN B;NƖ !OĹ?L>?G Q?L>?H >C? CH>CPC>O?FF?H 6?LçH>?LOHA?H >?L 

0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H PIH 0?LMIH?HƗ >C? ;H TQ?C I>?L >L?C 5HN?LMO=BOHA?H N?CFA?HIGG?H 

B;<?HƗ OHN?LMO=BN ư+;JCN?F ŞƖŝƖšƱƖ $OL=B >C?M? !H;FSM? MIFF ;OMA?M=BFIMM?H Q?L>?HƗ >;MM >C? 

<?I<;=BN?N?H XH>?LOHA?H >?L 0&/!Ʃ"FONEIHT?HNL;NCIH?H QçBL?H> >?M 5HN?LMO=BOHAMT?CNƩ

L;OGM ;O@ALOH> PIH 7?=BM?FH CG 4?CFH?BG?LEIFF?ENCP TOMN;H>? E;G?HƖ Ò<?L >C? 5HN?LMOƩ

=BOHAM@L;A?H BCH;OM Q?L>?H TO>?G >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; CH !<BçHACAƩ

E?CN PIG !FN?L OH> '?M=BF?=BN ư+;JCN?F ŞƖŝƖşƱ MIQC? >?L 4LCHEQ;MM?LEIHMOG TQCM=B?H -çHƩ

H?LH OH> &L;O?H P?LAFC=B?H ưMC?B? +;JCN?F ŞƖŝƖŠƱƖ  

)H >?H +;JCN?FH ŞƖŞ OH> ŞƖş Q?L>?H >C? +IHT?HNL;NCIH?H PIH 0&/3 OH> >?H Q?CN?L?H ;H;FSƩ

MC?LN?H 0&!3 CG "FONJF;MG; H;=B >?H >L?C 'LOJJ?H ;OMA?Q?LN?NƖ &ŃL 0&/3 Q?L>?H >C? %LƩ

A?<HCMM? TOMçNTFC=B GCN >?H 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LH P?LAFC=B?HƗ >C? ;H TQ?C I>?L 

>L?C 5HN?LMO=BOHA?H N?CFA?HIGG?H B;<?H ưMC?B? +;JCN?F ŞƖŞƖŜƖŜƱƖ :O>?G Q?L>?H >C? 6?LN?CƩ

FOHA?H >?L 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH (CMNIAL;GG?H >;LA?MN?FFN ưMC?B? +;JCN?F ŞƖŞƖŜƖŝƱƖ  



 

24 
 

$?L &IEOM CG PILFC?A?H>?H "?LC=BN <?TC?BN MC=B ;O@ >C? 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L >?L 

>LCNN?H 5HN?LMO=BOHAMLOH>? 5Ş ưŝśŝŞƱƖ :OL "?OLN?CFOHA >?L %HNQC=EFOHA >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNƩ

L;NCIH?H OH> >?L Q?CN?L?H 0&!3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON Q?L>?H >C? %LA?<HCMM? GCN >?HD?HCƩ

A?H >?L 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H 5Ŝ OH> 5ŝ ưŝśŜţ OH> ŝśŝśƱ P?LAFC=B?HƖ %CH TOMçNTFC=B?L 6?LƩ

AF?C=B ?L@IFAN GCN >?H %LA?<HCMM?H >?LD?HCA?H 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LƗ >C? ;H ;FF?H 

>L?C 5HN?LMO=BOHA?H ưHŝśŜţƗ ŝśŝśƗ ŝśŝŞƱ I>?L ;H TQ?C 5HN?LMO=BOHA?H ưHŝśŜţ OH> ŝśŝŞ MIQC? Hŝśŝś OH> 

ŝśŝŞƱ N?CFA?HIGG?H B;<?H ưMC?B? ;O=B 4;<?FF? ŞƖŜ CH +;JCN?F ŞƖŜƱƖ $C? %LA?<HCMM? >?L 0?LMIH?HƗ 

>C? ;H >?H 5HN?LMO=BOHA?H CH >?H *;BL?H ŝśŜţ OH> ŝśŝś N?CFA?HIGG?H B;<?HƗ QOL>?H CH 

>?H "?LC=BN?H Ʒ%LA?<HCMM? >?L 0&#Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN ŝśŜţƸ 

OH> Ʒ%LA?<HCMM? >?L 0&#Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN ŝśŝśƸ ;OM@ŃBLƩ

FC=B >CMEONC?LN ư,'! "7Ɨ ŝśŝŜƙ ,'! "7Ɨ ŝśŜŤƱƖ  

 

3.1 Beschreibung der untersuchten Gruppen nach Alter und Geschlecht  

!H >?L >LCNN?H "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA CG *;BL ŝśŝŞ B;<?H CHMA?M;GN ŝšš 0?LMIH?H N?CFA?Ʃ

HIGG?HƖ .;=B>?G >C? 4?CFH?BG?LT;BF CG *;BL ŝśŝś ưŝşŤ 4?CFH?BG?LƱ ;O@ALOH> >?L #/6)$Ʃ

ŜŤƩ0;H>?GC? CG 6?LAF?C=B TOL ?LMN?H 5HN?LMO=BOHAMLOH>? CG *;BL ŝśŜţ ưCHMA?M;GN Şşţ 4?CFƩ

H?BG?LƱ A?MOHE?H Q;LƗ T?CAN? MC=B <?C >?L >LCNN?H 5HN?LMO=BOHAMLOH>? ŝśŝŞ QC?>?L ?CH F?C=BƩ

N?L !HMNC?A ưMC?B? 4;<?FF? ŞƖŜƱƖ "?C >?L 5HN?LMO=BOHA ŝśŝŞ A?BĦLN?H Ŝśŝ 0?LMIH?H TO 

'LOJJ? !Ɨ ţŢ 0?LMIH?H TOL 'LOJJ? " OH> ŢŢ 0?LMIH?H TOL 'LOJJ? #Ɩ  

3?=BM 0?LMIH?H ;OM 'LOJJ? ! OH> ?CH? 0?LMIH ;OM 'LOJJ? " A;<?H CG 7IBHILNJLINIEIFF 

ŝśŝŞ ?CH?H 7IBHILN ;OĹ?LB;F< >?L >L?C 5HN?LMO=BOHAMA?<C?N? ;HƖ %CH? 0?LMIH ;OM 'LOJJ? " 

G;=BN? ŝśŝŞ E?CH? !HA;<? TOG 7IBHILN OH> ?CH? 0?LMIHƗ >C? ŝśŜţ CG 5HN?LMO=BOHAMA?<C?N 

>?L 'LOJJ? ! QIBHN?Ɨ A;< ŝśŝŞ ?CH?H 7IBHILN CG 5HN?LMO=BOHAMA?<C?N # ;HƖ %CH !OMM=BFOMM 

>C?M?L 0?LMIH?H ;OM >?L 5HN?LMO=BOHA QOL>? >CMEONC?LNƖ $; ?CH 5GTOA CH ?CH ;H>?L?M '?<C?N 

;<?L E?CH? !OMQCLEOHA?H ;O@ >C? P?LA;HA?H? 0&!3Ʃ%RJIMCNCIH B;N OH> >?L &IEOM >?L >LCNN?H 

"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA ;O@ >?L "?I<;=BNOHA >?L 6?LçH>?LOHA >?L CHH?L?H "?F;MNOHA H;=B 

!<MN?FF?H >?L 4LCHEQ;MM?L?RJIMCNCIH F;AƗ QOL>? ;O@ ?CH?H !OMM=BFOMM >C?M?L 0?LMIH?H P?LƩ

TC=BN?NƖ $C? <?NLI@@?H?H 4?CFH?BG?L QOL>?H <?C >?L !OMQ?LNOHA >?L >LCNN?H 5HN?LMO=BOHAMƩ

LOH>? ŝśŝŞ CH >?L D?Q?CFCA?H 'LOJJ? <?F;MM?HƗ >?L MC? CH >?L ?LMN?H 5HN?LMO=BOHAMLOH>? ŝśŜţ 
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;HA?BĦLN B;NN?HƖ %CH? A?MIH>?LN? MN;NCMNCM=B? !OMQ?LNOHA T?CAN?Ɨ >;MM ?CH !OMM=BFOMM >C?M?L 

0?LMIH?H ;OM >?L D?Q?CFCA?H 'LOJJ? E?CH?H H?HH?HMQ?LN?H %CH@FOMM ;O@ >C? 'LOJJ?H?LA?<Ʃ

HCMM? B;NN?Ɩ  

)HMA?M;GN Q;L >C? !HT;BF >?L PILFC?A?H>?H 5HN?LMO=BOHAM?LA?<HCMM? CH ;FF?H >L?C 5HN?LMOƩ

=BOHAMLOH>?H @ŃL >C? "?MNCGGOHA >?M -?>C;HM OH> >?L ;H>?L?H 1O;LNCF? JLI 'LOJJ? ;OML?CƩ

=B?H>Ɨ OG L?F?P;HN? 5HN?LM=BC?>? TQCM=B?H >?H 'LOJJ?H TO <?M=BL?C<?H OH> >;LTOMN?FF?HƖ 

4;<?FF? ŞƖŜ AC<N ?CH?H Ò<?L<FC=E Ń<?L >C? !HT;BF >?L OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H CH >?H >L?C 5HN?LƩ

MO=BOHAMALOJJ?H CH >?H *;BL?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ MIQC? >C? D?Q?CFCA? !HT;BF PIH 0?LMIƩ

H?HƗ >C? HOL ;H ?CH?LƗ ;H TQ?C I>?L ;H ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHA?H N?CFA?HIGG?H B;<?HƖ  

4;<?FF? ŞƖŜƘ !HT;BF ư.ŝśŜţƗ .ŝśŝśƗ I>?L .ŝśŝŞƱ >?L 0?LMIH?H CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> #Ɨ >C? ;H >?H 5HN?LƩ
MO=BOHA?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?H MIQC? !HT;BF ưHRƱ >?L 0?LMIH?HƗ >C? ;H ?CH?LƗ 
TQ?C I>?L ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHA?H N?CFA?HIGG?H B;<?HƖ 
4?CFH?BG?LT;BF 'LOJJ? ! 'LOJJ? " 'LOJJ? # CHMA?M;GN 

.ŝśŜţ A?M;GN Ŝŝś ŜŞŢ ŤŜ Şşţ 

.ŝśŝś A?M;GN ŜśŜ ŢŤ šŤ ŝşŤ 

.ŝśŝŞ A?M;GN Ŝśŝ ţŢ ŢŢ ŝšš 
     

HŝśŜţƗ ŝśŝśƗ ŝśŝŞ šŞ ŠŜ şş ŜŠţ 

     

HŝśŜţ OH> ŝśŝś ŢŠ šŝ şŢ Ŝţş 

HŝśŜţ OH> ŝśŝŞ ţś ŢŠ šŝ ŝŜŢ 

Hŝśŝś OH> ŝśŝŞ ţŠ šŞ ŠŤ ŝśŢ 
     

HHOL ŝśŜţ ŝţ ŠŜ ŝš ŜśŠ 

HHOL ŝśŝś ş Š Ţ Ŝš 

HHOL ŝśŝŞ Ʃ Ʃ Ʃ ś 

 

)HMA?M;GN B;<?H ;H ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHA?H ưŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞƱ ŜŠţ 0?LMIH?H N?CFA?Ʃ

HIGG?HƗ >;PIH šŞ 0?LMIH?H CH >?L 'LOJJ? !Ɨ ŠŜ 0?LMIH?H CH >?L 'LOJJ? " OH> şş 0?LMIH?H 

CH >?L 'LOJJ? # ưMC?B? 4;<?FF? ŞƖŜƱƖ $C? ǀ7C?>?LN?CFH;BG?KOIN?Hǀ ;H ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHƩ

A?H F;A?H <?C šŞƣŜŝś ưŠŞ ǸƱ CH 'LOJJ? !Ɨ ŠŜƣŜŞŢ ưŞŢ ǸƱ CH 'LOJJ? "Ɨ şşƣŤŜ ưşţ ǸƱ CH 

'LOJJ? # OH> CHMA?M;GN <?C ŜŠţƣŞşţ ưşŠ ǸƱƖ !FF? 5HN?LMO=BOHAMN?CFH?BG?LCHH?H OH> ƩN?CFƩ

H?BG?L >?L >LCNN?H 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA B;<?H ;H GCH>?MN?HM ?CH?L Q?CN?L?H 

0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA N?CFA?HIGG?HƖ $OL=B >C? ?LH?ON? 4?CFH;BG? PIH 0?LMIH?H 
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;OM >?H ?LMN?H <?C>?H 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H ŝśŜţ OH> ŝśŝś F;A?H CG *;BL ŝśŝŞ 

CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # ;OML?C=B?H> "FONJLI<?H PILƗ OG >C? :C?FJ;L;G?N?L ư-?>C;HƗ ŜƖ OH> 

ŞƖ 1O;LNCFƱ GCN ?CH?L ?HNMJL?=B?H>?H $;N?H<;MCM OH> ;OML?C=B?H>?H !HT;BF ;H "?I<;=BNOHƩ

A?H TO M=BçNT?HƖ $; @ŃL >C? >LCNN? 5HN?LMO=BOHAMLOH>? E?CH? ?LH?ON?H :O@;FFMMNC=BJLI<?H A?Ʃ

TIA?H QOL>?H ưMC?B? +;JCN?F ŝƖŞƱƗ A;< ?M E?CH? 0?LMIH?HƗ >C? ;OMM=BFC?ĹFC=B ;H >?L >LCNN?H 5HƩ

N?LMO=BOHAMLOH>? N?CFA?HIGG?H B;NN?HƖ  

4;<?FF? ŞƖŝ T?CAN >C? '?M=BF?=BNMP?LN?CFOHA >?L 0?LMIH?HƗ Q?F=B? ;H >?H 5HN?LMO=BOHA?H 

ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?HƖ Bei allen drei Blutkontrolluntersuchungen waren 

insgesamt etwa 60 % der Personen weiblich und 40 % männlich. Genauere Informationen zu r 

Geschlechtsverteilung in den einzelnen Gruppen und Untersuchungsrunden sind in Ta-

belle  3.2 aufgeführt.  

 
4;<?FF? ŞƖŝƘ '?M=BF?=BNMP?LN?CFOHA >?L 0?LMIH?HƗ >C? ;H >?H 5HN?LMO=BOHA?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ CH 
>?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # N?CFA?HIGG?H B;<?HƖ  
'?M=BF?=BN GçHHFC=B Q?C<FC=B 
 

!HT;BF H  !HT;BF H 

5Ŝ ưŝśŜţ ŜƱ 
  

'LOJJ? ! Šŝ ưşŞ ǸƱ šţ ưŠŢ ǸƱ 

'LOJJ? " Šş ưŞŤ ǸƱ ţŞ ưšŜ ǸƱ 

'LOJJ? # Şŝ ưŞš ǸƱ Šţ ưšş ǸƱ 

)HMA?M;GN ŜŞţ ưşś ǸƱ ŝśŤ ưšś ǸƱ 
   

5ŝ ưŝśŝśƱ 
  

'LOJJ? ! ŞŤ ưŞŤ ǸƱ šŝ ưšŜ ǸƱ 

'LOJJ? " ŞŞ ưşŝ ǸƱ şš ưŠţ ǸƱ 

'LOJJ? # ŝŝ ưŞŝ ǸƱ şŢ ưšţ ǸƱ 

)HMA?M;GN Ťş ưŞţ ǸƱ ŜŠŠ ưšŝ ǸƱ 
   

5Ş ưŝśŝŞƱ 
  

'LOJJ? ! şś ưŞŤ ǸƱ šŝ ưšŜ ǸƱ 

'LOJJ? " ŞŠ ưşś ǸƱ Šŝ ưšś ǸƱ 

'LOJJ? # ŝŠ ưŞŝ ǸƱ Šŝ ưšţ ǸƱ 

)HMA?M;GN Ŝśś ưŞţǸƱ Ŝšš ưšŝ ǸƱ 
1 eine fehlende Angabe zum Geschlecht bei der Untersuchung 2018  
U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  
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)H 4;<?FF? ŞƖŞ CMN >C? 6?LN?CFOHA >?L OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # H;=B 

'?<OLNMD;BLAçHA?H >;LA?MN?FFNƖ %HNA?A?H >?L <CMB?LCA?H +;N?AILCMC?LOHA CH >C? !FN?LMCHN?LƩ

P;FF? ƷŞśƩşś *;BL?ƸƗ ƷşŜƩŠś *;BL?Ƹ OH> ƷŠŜƩšśǣ *;BL?ƸƗ QC? >C?M CH >?H ?LMN?H <?C>?H "?LC=BƩ

N?H >?L &;FF Q;L ư,'! "7Ɨ ŝśŝŜƙ ,'! "7Ɨ ŝśŜŤƱƗ ?L@IFAN >C? !FN?LME;N?AILCMC?LOHA CG PILFC?Ʃ

A?H>?H "?LC=BN H;=B *;BLAçHA?HƘ Ʒ*;BLA;HA ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸƗ Ʒ*;BLAçHA? ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢƸ 

OH> Ʒ*;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?LƸƖ $OL=B >C?M? !LN >?L +;N?AILCMC?LOHA @CH>?N CG 6?LF;O@ >?L >L?C 

5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ;O@ALOH> >?L !FN?LOHA >?L +IBILN? E?CH 7?=BM?F CH BĦB?L? !FN?LME;N?Ʃ

AILC?H MN;NNƗ MIH>?LH >C? 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L <F?C<?H ;O@ALOH> CBL?M '?<OLNMƩ

D;BLA;HAM CH >?L AF?C=B?H !FN?LME;N?AILC?Ɩ )G 6?LF;O@ >?L 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H CMN >;GCN >C? 

6?LN?CFOHA >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L CH CBL?L !FN?LME;N?AILC? MIQIBF CHH?LB;F< >?L 

5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ;FM ;O=B CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # L?F;NCP EIHMN;HNƘ =;Ɩ šś Ǹ >?L 4?CFƩ

H?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L A?BĦLN?H TO >?H Ʒ*;BLAçHA?H ŜŤšŢ OH> çFN?LƸƗ =;Ɩ Şś Ǹ TO >?H 

Ʒ*;BLAçHA?H ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢƸ OH> =;Ɩ Ŝś Ǹ TO >?H Ʒ*;BLAçHA?H ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸƖ  

4;<?FF? ŞƖŞƘ 6?LN?CFOHA >?L ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # 
H;=B '?<OLNMD;BLAçHA?H 
'?<OLNMD;BLAçHA? 'LOJJ? ! 'LOJJ? " 'LOJJ? # 
 

!HT;BF H  !HT;BF H  !HT;BF H  

5Ŝ ưŝśŜţƱ 
   

*;BLA;HA ŜŤŢţ OH> DŃHA?L Ŝş ưŜŝ ǸƱ Ŝţ ưŜŞ ǸƱ Ŝś ưŜŜ ǸƱ 

*;BLAçHA? ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢ ŞŠ ưŝŤ ǸƱ ŞŤ ưŝŤ ǸƱ ŝŢ ưŞś ǸƱ 

*;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?L ŢŜ ưŠŤ ǸƱ ţś ưŠţ ǸƱ Šş ưŠŤ ǸƱ 

)HMA?M;GN Ŝŝś ŜŞŢ ŤŜ 
    

5ŝ ưŝśŝśƱ 
   

*;BLA;HA ŜŤŢţ OH> DŃHA?L ŜŞ ưŜŞ ǸƱ Ŝś ưŜŞ ǸƱ š ưŤ ǸƱ 

*;BLAçHA? ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢ Şś ưŞś ǸƱ ŝś ưŝŠ ǸƱ ŝŜ ưŞś ǸƱ 

*;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?L Šţ ưŠŢ ǸƱ şŤ ưšŝ ǸƱ şŝ ưšŜ ǸƱ 

)HMA?M;GN ŜśŜ ŢŤ šŤ 
    

5Ş ưŝśŝŞƱ 
   

*;BLA;HA ŜŤŢţ OH> DŃHA?L ŜŜ ưŜŜ ǸƱ Ŝś ưŜŜ ǸƱ Ť ưŜŝ ǸƱ 

*;BLAçHA? ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢ ŝŤ ưŝţ ǸƱ ŜŤ ưŝŝ ǸƱ ŝŝ ưŝŤ ǸƱ 

*;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?L šŝ ưšŜ ǸƱ Šţ ưšŢ ǸƱ şš ưšś ǸƱ 

)HMA?M;GN Ŝśŝ ţŢ ŢŢ 

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  
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3.2 Auswertung der PFOA -Konzentrationen im Blutplasma  

)H >?H @IFA?H>?H 4;<?FF?H OH> !<<CF>OHA?H QCL> >C? 6?LN?CFOHA >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG 

"FONJF;MG; >OL=B ,;A?J;L;G?N?L ư-?>C;H <TQƖ TQ?CN?M 1O;LNCF MIQC? -CNN?FQ?LNƱ OH> +?HHƩ

ALĦĹ?H TOL 3NL?OOHA >?L %CHT?FQ?LN? ư-CHCGOGƗ -;RCGOGƗ ?LMN?M OH> >LCNN?M 1O;LNCFƱ =B;L;EƩ

N?LCMC?LNƖ :OG <?MM?L?H 6?LMNçH>HCM Q?L>?H >C? &;=B<?ALC@@? EOLT ?LFçON?LNƗ Q?F=B? CH >?H !<Ʃ

<CF>OHA?H ;FM "IRJFIN >;LA?MN?FFN Q?L>?HƘ  

 

 

3.2.1 Beschreibung der PFOA-Konzentrationen in den Gruppen A, B und C  

$C?M?L !<M=BHCNN ?HNBçFN >C? %LA?<HCMM? >?L !OMQ?LNOHA TO 6?LN?CFOHAMJ;L;G?N?LH >?L 0&/!Ʃ

+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; >?L CG *;BL ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?H >L?C 'LOJƩ

J?H !Ɨ " OH> # CG 6?LAF?C=B TO >?H %LA?<HCMM?H ;OM >?H ?LMN?H <?C>?H "FONEIHNLIFFOHN?LMOƩ

=BOHA?H ŝśŜţ OH> ŝśŝśƖ  

 

 7C? BI=B Q;L ŝśŝŞ >C? CHN?LH? 0&/!Ʃ"?F;MNOHA CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # OH> QC? 
B;<?H MC=B >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; TQCM=B?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ P?LƩ

çH>?LNƝ 

!<<CF>OHA ŞƖŜ P?L;HM=B;OFC=BN >C? -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN?Ɨ 1O;LNCF?Ɨ -CHCG; OH> -;RCG; >?L 

0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L >?L >L?C 5HN?LMOƩ

=BOHAMLOH>?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞƖ "?L?CNM ;O@ >?H ?LMN?H "FC=E QCL> >?ONFC=BƗ >;MM >C? 

0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH 'LOJJ? ! CH ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H BĦB?L FC?A?H ;FM CH 

>?H 'LOJJ?H " OH> # OH> >;MM >C?M? CG 6?LAF?C=B TO ŝśŜţ OH> ŝśŝś Q?CN?L >?ONFC=B A?MOHE?H 

MCH>Ɩ  
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!<<CF>OHA ŞƖŜƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONƩ
JF;MG; ƴАAƣFƵ PIH ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?H >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> #Ɩ (?LƩ
PILA?BI<?H MCH> >?L ("-Ʃ)Ʃ7?LN ưŝ АA 0&/!ƣFƱƗ >?L ("-Ʃ))Ʃ7?LN @ŃL >C? !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHA ưŜś АA 
0&/!ƣF "FONJF;MG;Ʊ MIQC? >?L ("-Ʃ))Ʃ7?LN @ŃL &L;O?H CG A?<çL@çBCA?H !FN?L ưŠ АA 0&/! ƣF "FONƩ
JF;MG;ƱƖ  

4;<?FF? ŞƖş @;MMN >C? %LA?<HCMM? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H 

ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ A?NL?HHN H;=B >?H ?CHT?FH?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # TOM;GG?HƖ 
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4;<?FF? ŞƖşƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ 1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ƴАAƣFƵ CG "FONJF;MG; <?C 3NO>C?HN?CFƩ
H?BG?LH CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> #ơƖ 

* Die Prozentzahlen basieren auf den nicht gerundeten Werten. Daher können sie sich von den gerundeten Konzentrationsangaben unterscheiden.  

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  

"?C >?H CG *;BL ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM /LN?H GCN ?CH?L @LŃB?L?H 0&!3Ʃ"?F;MNOHA 

Ń<?L >;M 4LCHEQ;MM?L ư'LOJJ? !Ʊ F;A >C? G?>C;H? +IHT?HNL;NCIH PIH 0&/! CG "FONJF;MG; <?C 

ŢƗŠŝ АAƣFƖ )H 'LOJJ? " F;A >?L -?>C;H ŝśŝŞ <?C ŝƗŝŜ АAƣF OH> CH 'LOJJ? # <?C ŜƗŜŞ АAƣFƖ $;GCN 

F;A?H >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ŝśŝŞ CH 'LOJJ? ! CG -CNN?F ?NQ; Š АAƣF BĦB?L ;FM <?C 0?LMIƩ

H?H ;OM >?L 'LOJJ? " OH> ?NQ; š АAƣF BĦB?L ;FM <?C 0?LMIH?H ;OM >?L 'LOJJ? #Ɩ )H >?H *;BL?H 

ŝśŜţ OH> ŝśŝś F;A?H >C? $C@@?L?HT?H >?L -?>C;H? >?L 'LOJJ? ! TO >?H <?C>?H ;H>?L?H 'LOJƩ

J?H HI=B <?C ŜŞ <TQƖ Ŝś АAƣF ư'LOJJ? "Ʊ OH> <?C Ŝş <TQƖ ŜŜ АAƣF ư'LOJJ? #ƱƖ $?L 5HN?LM=BC?> 

TQCM=B?H >?H -?>C;H?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH >?H 'LOJJ?H " OH> # F;A ŝśŝŞƗ ŝśŝś 

MIQC? ŝśŜţ <?C ?NQ; Ŝ АAƣFƖ $;M <?>?ON?NƗ 0?LMIH?H ;OM /LN?H GCN ?CH?L GĦAFC=B?H 0&!3Ʃ%RƩ

JIMCNCIH Ń<?L "?F;MNOHA?H CG "I>?H OH> 'LOH>Q;MM?LƗ IBH? %RJIMCNCIH Ń<?L 4LCHEQ;MM?L ;OM 

>?L Ħ@@?HNFC=B?H 7;MM?LP?LMILAOHA ư'LOJJ? "ƱƗ B;NN?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG;Ɨ 

>C? CG -CNN?F OG ?NQ; Ŝ АAƣF BĦB?L F;A?H ;FM CH >?L +IHNLIFFALOJJ? #Ɩ $C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIƩ

H?H CH 'LOJJ? ! <TQƖ 'LOJJ? " QOL>?H GCN >?H?H CH 'LOJJ? # ư+IHNLIFFALOJJ?Ʊ GCN (CF@? >?M 

7CF=IRIHƩ-;HHƩ7BCNH?SƩ5Ʃ4?MNM @ŃL OHP?L<OH>?H? 3NC=BJLI<?H P?LAFC=B?HƖ $C? 5HN?LM=BC?>? 

TOL +IHNLIFFALOJJ? FC?Ĺ?H MC=B MN;NCMNCM=B MC=B?LHƗ >ƖBƖ >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG 
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  АAƣF АAƣF Ǹ АAƣF АAƣF Ǹ АAƣF АAƣF Ǹ АAƣF АAƣF Ǹ АAƣF АAƣF Ǹ АAƣF АAƣF Ǹ 

'LOJJ? !                    

5Ŝ ưŝśŜţƱ Ŝŝś ŝƗşš     ŜśƗŜŢ     ŜŠƗšŝ     ŜŤƗŝş     ŝŞƗţŞ     ŢŜƗŜš     

5ŝ ưŝśŝśƱ ŜśŜ ŜƗŜş ƩŜƗŞŝ ƩŠŞƗŢ ţƗšš ƩŜƗŠŜ ƩŜşƗţ ŜŝƗŢŝ ƩŝƗŤś ƩŜţƗš ŜŠƗśŠ ƩşƗŜŤ ƩŝŜƗţ ŜţƗšŝ ƩŠƗŝŝ ƩŝŜƗţ ŠśƗšŞ ƩŝśƗŠŞ ƩŝţƗŤ 

5Ş ưŝśŝŞƱ Ŝśŝ śƗŝş ƩŝƗŝŝ ƩŤśƗŝ ŠƗŜŠ ƩŠƗśŜ ƩşŤƗŞ ŢƗŠŝ ƩţƗŜŜ ƩŠŜƗŤ ŤƗŠş ƩŤƗŢś ƩŠśƗş ŜŜƗŠţ ƩŜŝƗŝš ƩŠŜƗş ŞŠƗśţ ƩŞšƗśţ ƩŠśƗŢ 

'LOJJ? "                    

5Ŝ ưŝśŜţƱ ŜŞŢ śƗŝś     ŜƗţş     ŝƗşŠ     ŞƗŝŤ     ŞƗŤŤ     ŝŞƗśś     

5ŝ ưŝśŝśƱ ŢŤ śƗşŤ śƗŝŤ ŜşŝƗş ŜƗšş ƩśƗŝś ƩŜśƗŤ ŝƗşş ƩśƗśŜ ƩśƗŠ ŝƗŢŢ ƩśƗŠŝ ƩŜŠƗţ ŞƗšŜ ƩśƗŞţ ƩŤƗš ŢƗśŝ ƩŜŠƗŤţ ƩšŤƗŠ 

5Ş ưŝśŝŞƱ ţŢ śƗşś śƗŝś ŤŤƗş ŜƗşŢ ƩśƗŞš ƩŜŤƗţ ŝƗŝŜ ƩśƗŝş ƩŤƗŤ ŝƗšŜ ƩśƗšţ ƩŝśƗŢ ŞƗŞŝ ƩśƗšš ƩŜšƗš ţƗŞŤ ƩŜşƗšŜ ƩšŞƗŠ 

'LOJJ? #                    

5Ŝ ưŝśŜţƱƗ ŤŜ śƗŜş     ŜƗŝŞ     ŜƗŢŠ     ŜƗŤŞ     ŝƗşŝ     ŠƗŞţ     

5ŝ ưŝśŝśƱ šŤ śƗŝŤ śƗŜŠ ŜŜśƗş ŜƗśŜ ƩśƗŝŝ ƩŜţƗś ŜƗşŝ ƩśƗŞŞ ƩŜţƗţ ŜƗšŠ ƩśƗŝŢ ƩŜşƗŝ ŝƗŜŞ ƩśƗŝţ ƩŜŜƗŢ şƗŤŠ ƩśƗşŞ ƩŢƗŤ 

5Ş ưŝśŝŞƱ ŢŢ śƗŝŤ śƗŜŠ ŜśţƗš śƗţş ƩśƗŞŤ ƩŞŜƗš ŜƗŜŞ ƩśƗšŝ ƩŞŠƗş ŜƗŞŤ ƩśƗŠŞ ƩŝŢƗŢ ŜƗŢŞ ƩśƗšŤ ƩŝţƗş şƗŝş ƩŜƗŜŞ ƩŝŜƗŜ 
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"FONJF;MG; T?CAN?H MIQIBF ŝśŜţ OH> ŝśŝś ;FM ;O=B ŝśŝŞ ?CH?H :OM;GG?HB;HA GCN >?L OHN?LƩ

MO=BN?H 'LOJJ?Ɩ  

)H 'LOJJ? ! CMN >C? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH M?CN ŝśŜţ OG ?NQ; ţ АAƣF TOLŃ=EA?A;HA?HƖ 

$;M ?HNMJLC=BN ?NQ; Šŝ Ǹ >?L G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH PIH ŝśŜţƖ )H >?H <?C>?H ;H>?L?H 

'LOJJ?H " OH> # F;A?H >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H M=BIH ŝśŜţ CHMA?M;GN >?ONFC=B HC?>LCA?L 

OH> >?L GCNNF?L? 2Ń=EA;HA >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H M?CN ŝśŜţ <?NLOA @ŃL 'LOJJ? " =;Ɩ 

śƗŝ АAƣF "FONJF;MG; OH> @ŃL 'LOJJ? # =;Ɩ śƗš АAƣFƖ $;M ?HNMJLC=BN Ŝś Ǹ >?L G?>C;H?H 0&/!Ʃ

+IHT?HNL;NCIH PIH ŝśŜţ CH >?L 'LOJJ? " <TQƖ ŞŠ Ǹ CH 'LOJJ? #Ɩ 

)H 'LOJJ? ! QOL>? >?L 2Ń=EA;HA >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ŝśŝŞ ;O=B <?C >?L 3NL?OOHA >?L 

%CHT?FQ?LN? ư-CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ ?LMN? OH> >LCNN? 1O;LNCF?Ʊ >?ONFC=BƖ )G 6?LAF?C=B TO ŝśŜţ MCH> >C? 

G;RCG;F? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH ưPIH ŢŜƗŜš АAƣF ;O@ ŞŠƗśţ АAƣFƱ MIQC? >;M ?LMN? 1O;LNCF ưPIH 

ŜśƗŜŢ АAƣF ;O@ ŠƗŜŠ АAƣFƱ OH> >;M >LCNN? 1O;LNCF ưPIH ŝŞƗţŞ АAƣF ;O@ ŜŜƗŠţ АAƣFƱ OG ?NQ; Šś Ǹ A?Ʃ

MOHE?HƖ $C? GCHCG;F? +IHT?HNL;NCIH CMN OG ?NQ; Ťś Ǹ PIH ŝƗşš АAƣF ;O@ śƗŝş АAƣF TOLŃ=EA?Ʃ

A;HA?HƖ  

!O=B CH >?H 'LOJJ?H " OH> # CMN ?CH 2Ń=EA;HA >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H <?CG -;RCG;FQ?LN 

ưPIH ŝŞƗś АAƣF ;O@ ţƗŞŤ АAƣF <TQƖ ŠƗŞţ АAƣF ;O@ şƗŝş АAƣFƱƗ >?G ?LMN?H 1O;LNCF ưPIH ŜƗţş АAƣF ;O@ 

ŜƗşŢ АAƣF <TQƖ ŜƗŝŞ АAƣF ;O@ śƗţş АAƣFƱ OH> >?G >LCNN?H 1O;LNCF ưPIH ŞƗŤŤ АAƣF ;O@ ŞƗŞŝ АAƣF <TQƖ 

ŝƗşŝ ;O@ ŜƗŢŞ АAƣFƱ TO ?LE?HH?HƖ )H 'LOJJ? " B;N >C? GCHCG;F? +IHT?HNL;NCIH PIH śƗŝ АAƣF ;O@ 

śƗş АAƣF OH> CH 'LOJJ? # PIH śƗŜş АAƣF ;O@ śƗŝŤ АAƣF TOA?HIGG?HƖ  

)HMA?M;GN FçMMN MC=B M;A?HƗ >;MM ?CH? >?ONFC=B? !<H;BG? >?L 0&/!Ʃ"FONEIHT?HNL;NCIH?H PIL 

;FF?G CH 'LOJJ? ! ;<?L ;O=B CH >?H 'LOJJ?H " OH> # TO <?I<;=BN?H Q;LƖ  

%CH 6?LAF?C=B GCN >?G ("-Ʃ))Ʃ7?LN T?CANƗ >;MM CH 'LOJJ? ! ŝśŝŞ <?C =;Ɩ Şţ Ǹ >?L 4?CFH?BG?Ʃ

LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H I<?LB;F< >?M ("-Ʃ))Ʃ7?LN?M F;A?H ư=;Ɩ 

ţŝ Ǹ CH ŝśŜţƙ MC?B? 4;<?FF? ŞƖŠƱƖ )H 'LOJJ? # QOL>?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ E?CH? 0&/!Ʃ+IHƩ

T?HNL;NCIH?H I<?LB;F< >?M ("-Ʃ))Ʃ7?LN?M <?I<;=BN?N OH> CH 'LOJJ? " HOL ?CH? A?LCHA@ŃACA? 

!HT;BFƖ !O=B >C? !HT;BF >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LƗ >?L?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H 

CG "FONJF;MG; OHN?LB;F< >?M ("-Ʃ)Ʃ7?LN?M ưǪ ŝ АAƣFƱ F;A?HƗ CMN CH ;FF?H >L?C 'LOJJ? A?MNC?A?H 
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ưCH 'LOJJ? ! PIH ś Ǹ ;O@ =;Ɩ Ţ ǸƗ CH 'LOJJ? " PIH Şş Ǹ ;O@ =;Ɩ şś Ǹ OH> CH 'LOJJ? # PIH 

Šţ Ǹ ;O@ ţş ǸƱƖ  

4;<?FF? ŞƖŠƘ 6?LAF?C=B >?L A?G?MM?H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ƴАAƣFƵ GCN >?H ("-Ʃ)Ʃ OH> ("-Ʃ))Ʃ7?LƩ
N?HƖ $;LA?MN?FFN CMNƗ QC? PC?F? >?L 7?LN? OHN?LB;F< >?M ("-Ʃ)Ʃ7?LN?M ưǪ ŝ АAƣFƱƗ I<?LB;F< >?M ("-Ʃ))Ʃ
7?LN?M I>?L CG "?L?C=B TQCM=B?H >?H <?C>?H 7?LN?H FC?A?HƖ &ŃL >C? !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHA <?NLçAN >?L 
("-Ʃ))Ʃ7?LN Ŝś АAƣFƗ @ŃL &L;O?H CG A?<çL@çBCA?H !FN?L ưŜŠƩşŤ *;BL?Ʊ Š АAƣFƖ 

'LOJJ? 5HN?LMOƩ
=BOHAMƩ
D;BL 

!HƩ
T;BF 

OHN?LB;F< ("-Ʃ)Ʃ
7?LN 

TQCM=B?H ("-Ʃ)Ʃ OH> ("-Ʃ))Ʃ
7?LN 

I<?LB;F< ("-Ʃ))Ʃ7?LN 

      !HT;BF 
ư7?LN  
Ǫ ŝ АAƣFƱ 

Ǹ !HT;BF ư7?LN ǫ ŝ АAƣF 
OH> Ǭ Ŝś АAƣF ư<TQƖ Š 

АAƣFơƱ 

Ǹ !HT;BF ư7?LN  
ǩ Ŝś АAƣFƱ ư<TQƖ  
Š АAƣFơƱ 

Ǹ 

                  

'LOJJ? 
! 

ŝśŜţ Ŝŝś ś śƗś ŝŝ ŜţƗŞ Ťţ ţŜƗŢ 

ŝśŝś ŜśŜ ǬŞ ŝƗś ŝŤ ŝţƗŢ Ţś šŤƗŞ 

ŝśŝŞ Ŝśŝ Ţ šƗŤ Šš ŠşƗŤ ŞŤ ŞţƗŝ 

         

'LOJJ? 
" 

ŝśŜţ ŜŞŢ şš ŞŞƗš ţš šŝƗţ Š ŞƗŢ 

ŝśŝś ŢŤ ŝţ ŞŠƗş Šś šŞƗŞ ǬŞ ŜƗŞ 

ŝśŝŞ ţŢ ŞŠ şśƗŝ ŠŜ ŠţƗš ǬŞ ŜƗŝ 

         

'LOJJ? 
# 

ŝśŜţ ŤŜ ŠŞ ŠţƗŝ Şţ şŜƗţ ś ś 

ŝśŝś šŤ şţ šŤƗš ŝŜ ŞśƗş ś ś 

ŝśŝŞ ŢŢ šŠ ţşƗş Ŝŝ ŜŠƗš ś ś 

* HBM-II-Wert für Frauen im gebärfähigen Alter (15 -49 Jahre)  

 

 6?LAF?C=B GCN 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LHƗ >C? ;H TQ?C I>?L >L?C 5HN?LMOƩ
=BOHA?H N?CFA?HIGG?H B;<?H 

5G MC=B?LTOMN?FF?HƗ >;MM >?L 2Ń=EA;HA >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H TQCM=B?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ 

CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # ;O@ALOH> >?L OHN?LM=BC?>FC=B?H :OM;GG?HM?NTOHA >?L 4?CFH?BG?Ʃ

LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L HC=BN TO@çFFCA Q;LƗ QOL>?H >C? %LA?<HCMM? TOMçNTFC=B GCN >?H %LA?<HCMƩ

M?H >?LD?HCA?H 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L P?LAFC=B?HƗ Q?F=B? ;H ;FF?H >L?C 5HN?LMOƩ

=BOHA?H ưŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞƱƗ ;H >?H 5HN?LMO=BOHA?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ I>?L ;H >?H 5HN?LƩ

MO=BOHA?H ŝśŝś OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?HƖ )H !<<CF>OHA ŞƖŝ MCH> >C?M? %LA?<HCMM? TOƩ

M;GG?HA?@;MMNƖ $C? $;N?H TO >?H ?LGCNN?FN?H 0?LT?HNCF?HƗ -CHCG;Ɨ -;RCG; OH> -CNN?FQ?LN?H 

MCH> CG !HB;HA ţƖŜ CH >?H 4;<?FF?H ţƖŜ <CM ţƖŞ ;O@A?@ŃBLNƖ  



 

33 
 

 

!<<CF>OHA ŞƖŝƘ -CHCG;Ɨ -;Ʃ
RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 
1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCƩ
IH?H CG "FONJF;MG; ƴАAƣFƵ PIH 
4?CFH?BG?LH ;OM >?H >L?C 
'LOJJ?H !Ɨ " OH> #Ƙ  
;Ʊ 4?CFH;BG? ;H ;FF?H >L?C !<Ʃ
M=BHCNN?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞƗ 
<Ʊ 4?CFH;BG? ;H >?H !<M=BHCNƩ
N?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ I>?L 
=Ʊ 4?CFH;BG? ;H >?H !<M=BHCNƩ
N?H ŝśŝś OH> ŝśŝŞ 
(?LPILA?BI<?H MCH> >?L ("-Ʃ
)Ʃ7?LN ưŝ АA 0&/!ƣFƱƗ ("-Ʃ))Ʃ
7?LN ưŜś АA 0&/!ƣF "FONƩ
JF;MG;Ʊ MIQC? >?L ("-Ʃ))Ʃ7?LN 
@ŃL &L;O?H CG A?<çL@çBCA?H !FƩ
N?L ưŠ АA 0&/!ƣF "FONJF;MG;ƱƖ 
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!O=B <?C 0?LMIH?H CH 'LOJJ? !Ɨ >C? ;H ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ 

N?CFA?HIGG?H B;<?HƗ FC?AN >?L 2Ń=EA;HA >?L G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONJF;MG; 

TQCM=B?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ <?C ?NQ; Šś Ǹ ưPIH ŜšƗşş АAƣF ;O@ ţƗŜ АAƣFƱƖ %CH çBHFC=B?L 2Ń=EA;HA 

QCL> ;O=B <?C 0?LMIH?H CH 'LOJJ? ! @?MNA?MN?FFNƗ Q?F=B? HOL ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H 

B;<?H ưPIH ŜşƗţš АAƣF ;O@ ŢƗš АAƣFƱƖ "?C 3NO>C?HN?CFH?BG?LCHH?H OH> ƩN?CFH?BG?LH ;OM 

'LOJJ? !Ɨ >C? HOL ;H >?H 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ŝśŝś OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?HƗ <?NLçAN 

>?L 2Ń=EA;HA >?L G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH ?NQ; şś Ǹ ưPIH ŜŞƗśŜ АAƣF ;O@ ŢƗšŢ АAƣFƱƖ $;Ʃ

GCN FC?A?H >C? 2Ń=EAçHA? CH çBHFC=B?H "?L?C=B?H QC? <?C >?L "?NL;=BNOHA ;FF?L 4?CFH?BG?LCHƩ

H?H OH> 4?CFH?BG?L >?L 'LOJJ? ! ưMC?B? +;JCN?F ŞƖŝƖŜƖŜƱƖ  

XBHFC=B?M ACFN ;O=B @ŃL >C? 'LOJJ?H " OH> #Ɩ )H 'LOJJ? " QCL> QC? <?C >?H 5HN?LMO=BOHAMN?CFƩ

H?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LH ŝśŝŞ ư+;JCN?F ŞƖŝƖŜƖŜƱ ?CH 2Ń=EA;HA >?L G?>C;H?H +IHT?HNL;Ʃ

NCIH PIH ?NQ; Ŝś Ǹ CG 6?LAF?C=B TOL 5HN?LMO=BOHA ŝśŜţ <?C 0?LMIH?H @?MNA?MN?FFNƗ Q?F=B? ;H 

;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H N?CFA?HIGG?H B;<?H ưPIH ŝƗŢŢ АAƣF ;O@ ŝƗşš АAƣFƱ OH> Q?FƩ

=B? ;H >?H 5HN?LMO=BOHA?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?H ưPIH ŝƗŠš АAƣF ;O@ ŝƗŝŤ 

АAƣFƱƖ "?C 0?LMIH?H CH 'LOJJ? #Ɨ >C? ;H ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHA?H ưŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞƱƗ OH> 

<?C 0?LMIH?HƗ >C? HOL ;H TQ?C 5HN?LMO=BOHA?H ưŝśŜţ OH> ŝśŝŞƱ N?CFA?HIGG?H B;<?HƗ QCL> 

?CH? 6?LLCHA?LOHA >?L G?>C;H?H +IHT?HNL;NCIH PIH ŝŠƩŝţ Ǹ @?MNA?MN?FFNƖ 

3IGCN EIHHN? A?T?CAN Q?L>?HƗ >;MM >C? <?I<;=BN?N?H T?CNFC=B?H 6?LçH>?LOHA?H ;O@ N;NMç=BFCƩ

=B? !<H;BG?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H TOLŃ=ETO@ŃBL?H MCH> OH> HC=BN >OL=B >C? OHN?LƩ

M=BC?>FC=B? :OM;GG?HM?NTOHA >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L CH >?H ?CHT?FH?H 5HN?LƩ

MO=BOHAMLOH>?H TOMN;H>? E;GƖ 

 

3.2.2 Vergleich der Histogramme der PFOA -Konzentrationen in den drei Gruppen  

:OL HçB?L?H "?NL;=BNOHA >?L 6?LN?CFOHA?H Q?L>?H CH >C?M?G !<M=BHCNN >C? (CMNIAL;GG? >?L 

0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H A?NL?HHN H;=B >?H >L?C 5HN?LMO=BOHAMALOJJ?H !Ɨ " OH> # CH >?H 5HƩ

N?LMO=BOHAMD;BL?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ >;LA?MN?FFN ưMC?B? !<<CF>OHA ŞƖŞƱƖ %CH (CMNIAL;GG CMN 

?CH? AL;JBCM=B? $;LMN?FFOHA >?L (çO@CAE?CNMP?LN?CFOHA PIH "?I<;=BNOHAMQ?LN?H ?CH?L A?Ʃ

G?MM?H?H 'LĦĹ?Ɩ $C? RƩ!=BM? ư!<MTCMM?Ʊ T?CAN >;<?C >?H 7?LN?<?L?C=B >?L A?G?MM?H?H 
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'LĦĹ?Ɨ OHN?LN?CFN CH )HN?LP;FF?Ɩ !O@ >?L SƩ!=BM? ư/L>CH;N?Ʊ MCH> >C? L?F;NCP?H (çO@CAE?CN?H >?L 

"?I<;=BNOHAMQ?LN? CH >?H ?CHT?FH?H )HN?LP;FF?H <?TIA?H ;O@ >?H D?Q?CFCA?H '?M;GNMNC=BJLIƩ

<?HOG@;HA ƪ CH 0LIT?HN ƪ ;<F?M<;L OH> CH &ILG PIH ";FE?H CH ?HNMJL?=B?H>?L (ĦB? Ń<?L >?H 

)HN?LP;FF?H >;LA?MN?FFNƖ  

:OL <?MM?L?H 6?LAF?C=B<;LE?CN Q?L>?H >C? (CMNIAL;GG? >?L 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # CH >?H D?Q?CƩ

FCA?H 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ CH ?CH?L !<<CF>OHA >;LA?MN?FFN OH> BC?L<?C 

?CHB?CNFC=B? 3E;F?H?CHN?CFOHA?H ;O@ >?H RƩ OH> SƩ!=BM?H P?LQ?H>?NƖ )H >?H (CMNIAL;GGƩ$;LƩ

MN?FFOHA?H ư!<<CF>OHA ŞƖŞƱ T?CAN MC=B >?L 5HN?LM=BC?> TQCM=B?H >?H 6?LN?CFOHA?H >?L 0&/!Ʃ

+IHT?HNL;NCIH?H CH >?L 'LOJJ? ! OH> >?H 6?LN?CFOHA?H CH >?H 'LOJJ?H " OH> # CH ;FF?H >L?C 

5HN?LMO=BOHAMD;BL?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞƖ %M CMN ;O=B ?CH EF?CH?L?L 5HN?LM=BC?> TQCM=B?H 

>?H 6?LN?CFOHA?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH >?L 'LOJJ? " OH> >?L 'LOJJ? # ?LE?HH<;LƗ 

;<?L >?ONFC=B A?LCHA?L ;OMA?JLçANƖ )HM<?MIH>?L? CH 'LOJJ? ! CMN TO ?LE?HH?HƗ >;MM >?L !HN?CF 

>?L 3NO>C?HN?CFH?BG?LCHH?H OH> ƩN?CFH?BG?L GCN BIB?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON CHH?LƩ

B;F< >?M 5HN?LMO=BOHAMT?CNL;OGM ŝśŜţ <CM ŝśŝŞ ;<A?HIGG?H OH> >;GCN >?L !HN?CF >?L 3NOƩ

>C?HN?CFH?BG?LCHH?H OH> ƩN?CFH?BG?L GCN HC?>LCA?L?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H TOA?HIGG?H 

B;NƖ  

%CH? P?LAF?C=B<;L? 6?LN?CFOHA >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CHH?LB;F< >?L >L?C 5HN?LMO=BOHAMƩ

D;BL? I>?L CG 6?LAF?C=B TQCM=B?H >?H >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # QOL>? ;O=B CH >?H (CMNIAL;GƩ

G?H PIH 4?CFH?BG?LH @?MNA?MN?FFNƗ >C? ;H ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ưŝśŜţƗ ŝśŝś OH> 

ŝśŝŞƱ I>?L ;H TQ?C 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ưŝśŜţ OH> ŝśŝŞ <TQƖ ŝśŝś OH> ŝśŝŞƱ N?CFA?HIGƩ

G?H B;<?HƖ $C?M? (CMNIAL;GG? MCH> CG !HB;HA ţƖŝ CH >?H !<<CF>OHA?H ţƖŜƗ ţƖŝ OH> ţƖŞ >;LA?Ʃ

MN?FFNƖ  
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!<<CF>OHA ŞƖŞƘ $;LMN?FFOHA >?L 6?LN?CFOHA?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON >?L 5HN?LMO=BOHAMƩ

N?CFH?BG?L CH >?H 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ A?NL?HHN H;=B >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # 

ư)HN?LP;FF ǧ Ŝ АAƣFƱƖ  

 

3.2.3 PFOA-Konzentrationen im Blutplasma in Abhängigkeit vom früheren Trinkwasser-
konsum und von der untersuchten Gruppe  

7C? CG "?LC=BN ŝśŝś ư,'! "7Ɨ ŝśŝŜƱ QOL>?H >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H A?NL?HHN H;=B >?H 

'LOJJ?H !Ɨ " OH> # MIQC? H;=B >?G @LŃB?L?H NçAFC=B?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOG ưTO (;OM?Ʊ ;H;Ʃ

FSMC?LNƖ "?C 0?LMIH?HƗ >C? CG &L;A?<IA?H ưMC?B? !HB;HA ţƖŤƱ ;HA;<?HƗ CBL?H 4LCHEQ;MM?LEIHƩ

MOG A?çH>?LN TO B;<?HƗ QOL>?H @ŃL >C?M? !OMQ?LNOHA >C? !HNQILN?H ;O@ >C? &L;A? Ŝş TOL 

-?HA? >?M @LŃB?L?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOGM P?LQ?H>?NƘ ǀ7C? ALIĹ Q;L CH ?NQ; >C? 
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4LCHEQ;MM?LG?HA? ;OM )BL?L BçOMFC=B?H 7;MM?LF?CNOHAƗ >C? 3C? PIL >?L XH>?LOHA NçAFC=B TO 

MC=B H;BG?HƝ ưŜ 'F;M ǧ =;Ɩ ŝśś GFƱǀ !HEL?OT<;L Q;L?H >C? @ŃH@ !HNQILNE;N?AILC?HƘ Ʒś 'FçM?LƸƗ 

ƷŜƩŝ 'FçM?LƸƗ ƷŞƩŠ 'FçM?LƸƗ ƷšƩţ 'FçM?LƸ I>?L ƷG?BLƸƱƖ )H >?H 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H ŝśŜţ OH> 

ŝśŝś ?HNMJL;=B >C?M >?L &L;A? ŜŞ ưMC?B? &L;A?<IA?H ;OM >C?M?H 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H 

,'! "7Ɨ ŝśŝŜ OH> ,'! "7Ɨ ŝśŜŤƱƖ "?C ;FF?H ;H>?L?H 0?LMIH?H >C?HN?H >C? !HNQILN?H TOL 

-?HA? >?M 4LCHEQ;MM?LEIHMOGM TOG :?CNJOHEN >?L "?@L;AOHA ưMC?B? &L;A? ŜŜ CG &L;A?<IA?H 

CG !HB;HA ţƖŤƱ ;FM ;HHçB?LH>? 3=BçNTOHA @ŃL >?H @LŃB?L?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOGƖ  

)H !<<CF>OHA ŞƖş MCH> >C? %LA?<HCMM? >C?M?L !OMQ?LNOHA @ŃL >C? >L?C 5HN?LMO=BOHAMD;BL? A?Ʃ

NL?HHN H;=B >?H >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # AL;JBCM=B >;LA?MN?FFNƖ 7C? CH >?H 5HN?LMO=BOHAMD;BƩ

L?H ŝśŜţ OH> ŝśŝś CMN ;O=B CH ŝśŝŞ CH 'LOJJ? ! ?CH :OM;GG?HB;HA TQCM=B?H >?L -?HA? >?M 

@LŃB?L?H BçOMFC=B?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOGM OH> >?L G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG 3CHH? 

?CH?L $IMCMƩ7CLEOHAM<?TC?BOHA ?LE?HH<;LƖ "?CG 6?LAF?C=B >?L "IRJFINM >?L 5HN?LMO=BOHAMƩ

D;BL? ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ CMN ?CH 2Ń=EA;HA >?L G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CH ;FF?H 4LCHEƩ

Q;MM?LE;N?AILC?H ưƷś 'FçM?LƸ <CM Ʒǩ ţ 'FçM?LƸƱ ?LE?HH<;LƖ )H >?L BĦ=BMN?H !HNQILNE;N?AILC? 

ưƷǩ ţ 'FçM?LƸƱƱ M;HE <?CMJC?FMQ?CM? >C? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH PIH =;Ɩ ŝş АAƣF ưŝśŜţƱ 

;O@ =;Ɩ Ŝś АAƣF ưŝśŝŞƱƖ $C? $;N?H TO >?H ?LGCNN?FN?H 0?LT?HNCF?HƗ -CHCG;Ɨ -;RCG; OH> -CNN?FƩ

Q?LN?H MCH> CG !HB;HA ţƖŞ CH >?H 4;<?FF?H ţƖş <CM ţƖš ;O@A?@ŃBLNƖ 

"?C >?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH >?H 'LOJJ?H " OH> # @CH>?N MC=B >;A?A?H E?CH? MIF=B? !<Ʃ

BçHACAE?CN PIH >?L 4LCHEQ;MM?LG?HA? ;OM >?L BçOMFC=B?H 7;MM?LF?CNOHAƖ $C?M QOL>? ;O=B CH 

>?H 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H ŝśŜţ OH> ŝśŝś <?I<;=BN?NƖ  

7?CN?L?H !OMQ?LNOHA?H >?M &L;A?<IA?HM CG "?TOA ;O@ >C? %LHçBLOHA I>?L Q?CN?L? 6;LC;<F?H 

?L<L;=BN?H @ŃL >C? 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # E?CH? TOMçNTFC=B?H %LE?HHNHCMM?Ɩ $;LOG QCL> ;O@ ?CH? 

Q?CN?L? $;LMN?FFOHA >?L !H;FSM?H P?LTC=BN?NƖ 
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!<<CF>OHA ŞƖşƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ 
-?>C;H? -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? 
>?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG 
"FONJF;MG; >?L CG *;BL ŝśŜţ ư;ƱƗ 
ŝśŝś ư<Ʊ I>?L ŝśŝŞ ư=Ʊ OHN?LMO=BƩ
N?H 0?LMIH?H ;OM >?H 'LOJJ?H !Ɨ 
" OH> # A?NL?HHN H;=B >?L -?HA? 
>?M 4LCHEQ;MM?LEIHMOGM CH 'FçƩ
M?LH ư?CH 'F;M ?HNMJLC=BN =;Ɩ ŝśś 
GFƱƖ &;FFM CH >?H &L;A?<ĦA?H ?CH? 
XH>?LOHA >?M 4LCHEQ;MM?LEIHƩ
MOGM ;HA?A?<?H Q;LƗ QOL>? <?C 
>?L !OMQ?LNOHA >?L +IHMOG PIL 
>?L XH>?LOHA ư&L;A? ŜŞ <TQƖ ŜşƱ 
<?LŃ=EMC=BNCANƗ ;HMIHMN?H >C? NçAƩ
FC=B? 4LCHEQ;MM?LG?HA? ư&L;A? ŜŜƱƖ  
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3.2.4 Vergleich der PFOA-Konzentrationen im Blutplasma in Abhängigkeit von Alter und 

Geschlecht  

Ò<?L >?H OLMJLŃHAFC=B?H !OMQ?LNOHAMJF;H BCH;OMA?B?H> Q?L>?H >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H 

CG "FONJF;MG; >?L CH >?H *;BL?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?H >L?C 

'LOJJ?H !Ɨ " OH> # CH !<BçHACAE?CN PIG '?M=BF?=BN ư+;JCN?F ŞƖŝƖşƖŜƱ <TQƖ PIG !FN?L ư+;JCN?F 

ŞƖŝƖşƖŝƱ ;OMA?Q?LN?NƖ %CH? Q?CN?L? !OMQ?LNOHA ?L@IFAN @ŃL >C? 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L 

;OM 'LOJJ? ! H;=B !FN?L OH> '?M=BF?=BN ư+;JCN?F ŞƖŝƖşƖŞƱƖ  

 

 6?LAF?C=B >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; CH !<BçHACAE?CN PIG '?Ʃ
M=BF?=BN 

)H !<<CF>OHA ŞƖŠ MCH> >C? 3NL?O<L?CN?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH A?NL?HHN H;=B &L;O?H ư;Ʊ OH> 

-çHH?LH ư<Ʊ CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # >?L 5HN?LMO=BOHA?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ >;LA?MN?FFNƖ 

Bei allen drei Blutkontrolluntersuchungen waren insgesamt etwa 60 % der Personen weiblich 

und 40 % männlich (siehe Kapitel 3.1 ). Wie bei den Gesamtteilnehmer innen und -teilnehmer n 

(Abbildung 3.1 in Kapitel 3.2.1) ist auch <?C -çHH?LH OH> &L;O?H CH 'LOJJ? ! >C? !<H;BG? >?L 

0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG 6?LF;O@ >?L '?M;GNOHN?LMO=BOHA TO ?LE?HH?HƖ 7çBL?H> >C? G?>C;H? 

0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH <?C >?H &L;O?H ŝśŜţ ưŜţƗŠŤ АAƣFƱ CG 6?LAF?C=B TO >?H -çHH?LH BĦB?L Q;L 

ưŜŜƗŢŢ АAƣFƱƗ CMN MC? <?C >?H &L;O?H MNçLE?L ;<A?@;FF?H ưOG =;Ɩ Šţ Ǹ ;O@ ŢƗţţ АAƣFƱ ;FM <?C >?H 

-çHH?LH ưOG =;Ɩ ŞŢ Ǹ ;O@ ŢƗş АAƣFƱƖ $C? $;N?H TO !<<CF>OHA ŞƖŠ @CH>?H MC=B CH !HB;HA ţƖş CH 

4;<?FF? ţƖŢƖ  
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!<<CF>OHA ŞƖŠƘ 6?LAF?C=B >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; CH !<BçHACAE?CN PIG '?M=BF?=BN 
;Ʊ &L;O?HƗ <Ʊ -çHH?LƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H 
CG "FONJF;MG; ƴАAƣFƵ PIH ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?H >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> 
#Ɩ (?LPILA?BI<?H MCH> >?L ("-Ʃ)Ʃ7?LN ưŝ АA 0&/!ƣFƱƗ ("-Ʃ))Ʃ7?LN ưŜś АA 0&/!ƣF "FONJF;MG; Ʊ MIQC? 
>?L ("-Ʃ))Ʃ7?LN @ŃL &L;O?H CG A?<çL@çBCA?G !FN?L ưŠ АA 0&/! ƣF "FONJF;MG;ƱƖ   
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 6?LAF?C=B >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; CH !<BçHACAE?CN PIG !FN?L 

)H !<<CF>OHA ŞƖš MCH> >C? -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ 0?LT?HNCF? OH> -CNN?FQ?LN? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIƩ

H?H >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # >?L 5HN?LMO=BOHA?H 

ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ A?NL?HHN H;=B !FN?L >;LA?MN?FFNƖ $C? $;LMN?FFOHA ?L@IFAN ?HNMJL?=B?H> 

>?L CH !<M=BHCNN ŞƖŜ <?M=BLC?<?H +;N?AILCMC?LOHAƖ $C? $;N?H TOL !<<CF>OHA ŞƖš MCH> CH !HƩ

B;HA ţƖşƖ CH 4;<?FF? ţƖţ ;O@A?@ŃBLNƖ  

&ŃL 'LOJJ? ! T?CAN >C? !H;FSM? A?NL?HHN H;=B >?H '?<OLNMD;BLAçHA?HƗ >;MM CH ;FF?H >L?C 5HƩ

N?LMO=BOHAMLOH>?H >C? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONJF;MG; <?C >?L çFN?MN?H *;BLƩ

A;HAME;N?AILC? ưƷ*;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?LƸƱ CG 6?LAF?C=B TO >?H ;H>?L?H <?C>?H +;N?AILC?H 

D?Q?CFM ;G BĦ=BMN?H Q;L OH> <?C >?L DŃHAMN?H *;BLA;HAME;N?AILC? ;G A?LCHAMN?H ưƷ*;BLA;HA 

ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸƱƖ )H >?L +;N?AILC? Ʒ*;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?LƸ M;HE >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH 

CG "FONJF;MG; TQCM=B?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ OG ?NQ; ŠŢ Ǹ PIH ŜŤƗŝş АAƣF ;O@ ţƗŝŢ АAƣFƗ CH >?L +;Ʃ

N?AILC? Ʒ*;BLAçHA? ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢƸ OG ?NQ; şŢ Ǹ PIH ŜŞƗţ АAƣF ;O@ ŢƗŞŜ АAƣF OH> CH +;N?AILC? 

Ʒ*;BLA;HA ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸ OG ?NQ; şş Ǹ PIH ŢƗšţ АAƣF ;O@ şƗŝŢ АAƣFƖ  

!O=B CH >?H 'LOJJ?H " OH> # B;NN?H >C? 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L >?L +;N?AILC? 

Ʒ*;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?LƸ CG 6?LAF?C=B TO >?H <?C>?H DŃHA?L?H +;N?AILC?H D?Q?CFM >C? BĦ=BMƩ

N?H G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ưMC?B? 4;<?FF? ţƖţ CH !HB;HA ţƖşƱƖ  
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!<<CF>OHA ŞƖšƘ 6?LAF?C=B >?L 
0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONƩ
JF;MG; CH !<BçHACAE?CN PIG '?Ʃ
<OLNMD;BLA;HA QçBL?H> >?L >L?C 
5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ;Ʊ ŝśŜţƗ <Ʊ 
ŝśŝś OH> =Ʊ ŝśŝŞƖ $;LA?MN?FFN 
MCH> >C? -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>CƩ
;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 
0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONƩ
JF;MG; ƴАAƣFƵƖ (?LPILA?BI<?H 
MCH> >?L ("-Ʃ)Ʃ7?LN ưŝ АA 
0&/!ƣFƱƗ ("-Ʃ))Ʃ7?LN ưŜś АA 
0&/!ƣF "FONJF;MG;Ʊ MIQC? >?L 
("-Ʃ))Ʃ7?LN @ŃL &L;O?H CG A?<çLƩ
@çBCA?H !FN?L ưŠ АA 0&/! ƣF "FONƩ
JF;MG;ƱƖ 
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 6?LAF?C=B >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H PIH 0?LMIH?H CH 'LOJJ? ! CH !<BçHACAE?CN 

PIH !FN?L OH> '?M=BF?=BN 

)H !<<CF>OHA ŞƖŢ MCH> >C? -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ 0?LT?HNCF? OH> -CNN?FQ?LN? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIƩ

H?H >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L ;OM 'LOJJ? ! H;=B !FN?L OH> '?M=BF?=BN CH >?H 5HƩ

N?LMO=BOHA?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ >;LA?MN?FFNƖ $C? $;N?H TO !<<CF>OHA ŞƖŢ MCH> CH 4;<?FF? ţƖŤ 

CH !HB;HA ţƖş TOM;GG?HA?@;MMNƖ  

"?C >?L A?MIH>?LN?H "?NL;=BNOHA CH 'LOJJ? ! CMN ?LE?HH<;LƗ >;MM <?C >?L !FN?LME;N?AILC? 

Ʒ*;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?LƸ >C? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONJF;MG; <?C >?H &L;O?H 

D?Q?CFM BĦB?L Q;L ưŝśŜţƘ ŝŜƗŠş АAƣFƙ ŝśŝśƘ ŜşƗŞš АAƣFƙ ŝśŝŞƘ ŜśƗšţ АAƣFƱ ;FM <?C >?H -çHH?LH 

ưŝśŜţƘ ŜŞƗşţ АAƣFƙ ŝśŝśƘ ŜŝƗśş АAƣFƙ ŝśŝŞƘ šƗŠŤ АAƣFƖ 7C? ;O=B <?C >?H ;H>?L?H !OMQ?LNOHA?H 

>?ONFC=B QOL>?Ɨ CMN <?C <?C>?H '?M=BF?=BN?LH >C? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH PIH ŝśŜţ <CM 

ŝśŝŞ A?MOHE?HƖ  

)H >?H !FN?LME;N?AILC?H Ʒ*;BLAçHA? ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢƸ OH> Ʒ*;BLAçHA? ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸ Q;L?H 

>C? G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG *;BL ŝśŜţ <?C &L;O?H GCN ŜšƗŜŝ АAƣF <TQƖ ŢƗŢŜ АAƣF BĦƩ

B?L ;FM <?C -çHH?LH ưŜśƗŜŢ АAƣF <TQƖ šƗŞŜ АAƣFƱƖ "CM ŝśŝŞ H;BG?H >C? G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHƩ

T?HNL;NCIH?H <?C &L;O?H GCN ŠŠ Ǹ <TQƖ ŠŜ Ǹ MNçLE?L ;< ưƷ*;BLAçHA? ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢƸ ŢƗŝ АAƣF 

OH> Ʒ*;BLAçHA? ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸ ŞƗŢŠ АAƣFƱ ;FM <?C >?H -çHH?LH ưƷ*;BLAçHA? ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢƸ 

!<H;BG? OG =;Ɩ ŝŠ Ǹ ;O@ ŢƗŠŤ АAƣF OH> Ʒ*;BLAçHA? ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸ !<H;BG? OG =;Ɩ ŜŤ Ǹ 

;O@ ŠƗśŤ АAƣFƱƖ :O <?;=BN?H CMN BC?L ;FF?L>CHAMƗ >;MM CHM<?MIH>?L? CH >?H DŃHA?L?H <?C>?H +;Ʃ

N?AILC?H >C? !HT;BF >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L L?F;NCP HC?>LCA MCH> ưTQCM=B?H @ŃH@ 

OH> ŜŤ 0?LMIH?HƱƖ  
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!<<CF>OHA ŞƖŢƘ 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIƩ

H?H CG "FONJF;MG; >?L 0?LMIH?H CH 

'LOJJ? ! H;=B !FN?L OH> '?Ʃ

M=BF?=BN ;Ʊ ŝśŜţƗ <Ʊ ŝśŝś OH> =Ʊ 

ŝśŝŞƖ $;LA?MN?FFN MCH> >C? -CHCG;Ɨ 

-;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 

1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H 

CG "FONJF;MG; ƴАAƣFƵƖ (?LPILA?BIƩ

<?H MCH> >?L ("-Ʃ)Ʃ7?LN ưŝ АA 

0&/!ƣFƱƗ ("-Ʃ))Ʃ7?LN ưŜś АA 0&/!ƣF 

"FONJF;MG;Ʊ MIQC? >?L ("-Ʃ))Ʃ7?LN 

@ŃL &L;O?H CG A?<çL@çBCA?H !FN?L  

ưŠ АA 0&/! ƣF "FONJF;MG;ƱƖ 
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3.2.5 Vergleich des Trinkwasserkonsums zwischen Männern und Frauen  

:OL %CHIL>HOHA >?L %LA?<HCMM? ;OM !<M=BHCNN ŞƖŝƖş BCHMC=BNFC=B >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH 

!<BçHACAE?CN PIG '?M=BF?=BNƗ Q?L>?H CH >C?M?G !<M=BHCNN >C? !HA;<?H >?L 4?CFH?BG?LCHH?H 

OH> 4?CFH?BG?L TOG 4LCHEQ;MM?LEIHMOG P?LAFC=B?HƖ  

7C? <?L?CNM <?C >?L !OMQ?LNOHA >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONJF;MG; CH !<BçHACAE?CN PIG 

@LŃB?L?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOG OH> PIH >?L OHN?LMO=BN?H 'LOJJ? ưMC?B? +;JCN?F ŞƖŝƖŞƱ QOL>?H 

>C? !HNQILN?H ;O@ &L;A? Ŝş ưŝśŝŞƱ <TQƖ &L;A? ŜŞ ưŝśŜţ OH> ŝśŝśƱ P?LQ?H>?NƗ Q?HH >C? 0?LMIƩ

H?H ;HA;<?HƗ CBL?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOG A?çH>?LN TO B;<?HƖ "?C ;FF?H ;H>?L?H 0?LMIH?H >C?HƩ

N?H >C? !HNQILN?H TOL -?HA? >?M 4LCHEQ;MM?LEIHMOGM TOG :?CNJOHEN >?L "?@L;AOHA ưMC?B? 

&L;A? ŜŜ CG &L;A?<IA?H CH !HB;HA ţƖŤƱ ;FM ;HHçB?LH>? 3=BçNTOHA @ŃL >?H @LŃB?L?H 4LCHEQ;MƩ

M?LEIHMOGƖ 

)H !<<CF>OHA ŞƖţ MCH> >C? !HA;<?H TOG 4LCHEQ;MM?LEIHMOG @ŃL -çHH?L OH> &L;O?H ?HNMJL?Ʃ

=B?H> >?H +;N?AILC?H CG &L;A?H<IA?H >;LA?MN?FFNƖ $C? >;L;O@@IFA?H>? !<<CF>OHA ŞƖŤ T?CAN 

>C?M? !OMQ?LNOHA @ŃL >C? 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L ;OM 'LOJJ? !Ɩ )H ;FF?H >L?C 5HN?LƩ

MO=BOHAMD;BL?H B;NN?H &L;O?H CG 6?LAF?C=B TO -çHH?LH ?CH?H ?NQ;M BĦB?L?H 4LCHEQ;MM?LƩ

EIHMOGƗ >?L 5HN?LM=BC?> Q;L CG F?NTN?H 3NO>C?H;<M=BHCNN GCN JǧśƗśśŠŢ MCAHC@CE;HNƖ )H >?G 

&L;A?<IA?H A;<?H &L;O?H BçO@CA?L >C? !HNQILN?H ƷšƩţ 'FçM?LƸ I>?L ƷG?BLƸ ;H ;FM -çHH?L 

ưMC?B? !<<CF>OHA ŞƖţƱƖ %CH çBHFC=B?L 4L?H> CMN ;O=B CH 'LOJJ? ! TO ?LE?HH?HƖ (C?L A;<?H 

&L;O?H Ħ@N?L >C? I<?LMN? !HNQILNE;N?AILC? ƷG?BLƸ ư?HNMJLC=BN ǩţ 'FçM?LƱ ;H ;FM -çHH?LƖ  
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!<<CF>OHA ŞƖţƘ !HA;<?H >?L 4?CFƩ
H?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L TOG 
NçAFC=B?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOG ;OM 
>?L BçOMFC=B?H 7;MM?LF?CNOHA CH 
>?H 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H ŝśŜţ ư;ƱƗ 
ŝśŝś ư<Ʊ OH> ŝśŝŞ ư=ƱƖ -?HA? >?M 
4LCHEQ;MM?LEIHMOGM CH 'FçM?LH ư?CH 
'F;M ?HNMJLC=BN =;Ɩ ŝśś GFƱƗ &;FFM CH 
>?H &L;A?<ĦA?H ?CH? XH>?LOHA >?M 
4LCHEQ;MM?LEIHMOGM ;HA?A?<?H 
Q;LƗ QOL>? <?C >?L !OMQ?LNOHA >?L 
+IHMOG PIL >?L XH>?LOHA ư&L;A? ŜŞ 
<TQƖ ŜşƱ <?LŃ=EMC=BNCANƗ ;HMIHMN?H 
>C? NçAFC=B? 4LCHEQ;MM?LG?HA? 
ư&L;A? ŜŜƱƖ  
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!<<CF>OHA ŞƖŤƘ !HA;<?H >?L 4?CFƩ
H?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L ;OM 
'LOJJ? ! TOG NçAFC=B?H 4LCHEQ;MƩ
M?LEIHMOG ;OM >?L BçOMFC=B?H 7;MƩ
M?LF?CNOHA CH >?H 5HN?LMO=BOHAMƩ
D;BL?H ŝśŜţ ư;ƱƗ ŝśŝś ư<Ʊ OH> ŝśŝŞ 
ư=ƱƖ -?HA? >?M 4LCHEQ;MM?LEIHƩ
MOGM CH 'FçM?LH ư?CH 'F;M ?HNMJLC=BN 
=;Ɩ ŝśś GFƱƗ &;FFM CH >?H &L;A?<ĦA?H 
?CH? XH>?LOHA >?M 4LCHEQ;MM?LEIHƩ
MOGM ;HA?A?<?H Q;LƗ QOL>? <?C >?L 
!OMQ?LNOHA >?L +IHMOG PIL >?L 
XH>?LOHA ư&L;A? ŜŞ <TQƖ ŜşƱ <?Ʃ
LŃ=EMC=BNCANƗ ;HMIHMN?H >C? NçAFC=B? 
4LCHEQ;MM?LG?HA? ư&L;A? ŜŜƱƖ  
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3.2.6 Analyse der individuellen Veränderungen der PFOA -Konzentrationen von Perso-

nen, die an zwei oder drei Untersuchungen teilgenommen haben  

)H >C?M?G +;JCN?F Q?L>?H >C? CH>CPC>O?FF?H 6?LçH>?LOHA?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H PIH 

0?LMIH?HƗ >C? ;H TQ?C I>?L >L?C 5HN?LMO=BOHA?H N?CFA?HIGG?H B;<?HƗ HçB?L <?NL;=BN?NƖ !<Ʃ

<CF>OHA ŞƖŜś P?L;HM=B;OFC=BN >C? CH>CPC>O?FF? :OH;BG? I>?L !<H;BG? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;Ʃ

NCIH ƴАAƣF "FONJF;MG;Ƶ PIH 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LH ;OM >?G *;BL ŝśŝŞ CG 6?LAF?C=B 

TOG -?MMQ?LN ;OM >?G *;BL ŝśŜţƖ (C?L<?C T?CAN ?CH ";FE?H >C? XH>?LOHA <?C ?CH?L 0?LMIHƖ  

)H 'LOJJ? ! B;<?H >C? -?MMQ?LN? TQCM=B?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ <CM ;O@ ?CH? !OMH;BG? <?C ;FF?H 

0?LMIH?H ;<A?HIGG?HƖ $C? 6?LçH>?LOHA?H F;A?H BC?L TQCM=B?H ƩŜƗŝŞ <CM ƩşŢƗţţ АA 0&/!ƣF 

"FONJF;MG;Ɩ "?C ?CH?L 0?LMIH QOL>? ?CH? :OH;BG? PIH =;Ɩ ǣŜŜ АA 0&/!ƣF "FONJF;MG; <?IƩ

<;=BN?NƖ )H >?H 'LOJJ?H " OH> # Q;L?H >C? XH>?LOHA?H A?LCHA?L ư'LOJJ? "Ƙ TQCM=B?H  

ƩśƗśţ АAƣF OH> ƩŝƗŞŢ АAƣFƙ 'LOJJ? #Ƙ TQCM=B?H ƩśƗśśŞ АAƣF OH> ƩśƗŝţ АAƣFƱƖ %M QOL>? TO>?G CH 

'LOJJ? " OH> # <?C ŝŜ <TQƖ ;=BN 0?LMIH?H ?CH? F?C=BN? :OH;BG? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG 

"FONJF;MG; ưTQCM=B?H =;Ɩ śƗśśŜ АAƣF OH> ŠƗşŢ АAƣF ƴ'LOJJ? "Ƶ OH> TQCM=B?H śƗŜŝ АAƣF <CM 

ŜƗŝ АAƣF ƴ'LOJJ? #ƵƱ CHH?LB;F< >?M 5HN?LMO=BOHAMT?CNL;OGM @?MNA?MN?FFNƖ  

)H !<<CF>OHA ŞƖŜŜ MCH> ;H;FIA TO !<<CF>OHA ŞƖŜś >C? CH>CPC>O?FF?H 6?LçH>?LOHA?H >?L 0&/!Ʃ

+IHT?HNL;NCIH?H PIH 0?LMIH?H >;LA?MN?FFNƗ >?L?H "FONJF;MG; CH >?H *;BL?H ŝśŝś OH> ŝśŝŞ 

OHN?LMO=BN QOL>?Ɩ )H 'LOJJ? ! B;<?H >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H <CM ;O@ ?CH? !OMH;BG? 

ưǣśƗśŞ АA 0&/!ƣFƗ CH !<<Ɩ ŞƖŜŜ HC=BN ?LE?HH<;LƱ <?C ;FF?H OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;<A?HIGƩ

G?H ưTQCM=B?H ƩśƗŞŞ АAƣF OH> ƩŝŜƗŤ АAƣFƱƖ $C? $C@@?L?HT?H TQCM=B?H <?C>?H 5HN?LMO=BOHAMƩ

D;BL?H Q;L?H <?C 0?LMIH?H ;OM >?H 'LOJJ?H " OH> # A?LCHA?L ;FM CH 'LOJJ? ! ưTQCM=B?H Ʃ

śƗśśš АAƣF OH> ƩŜƗŜŠ АAƣF CH 'LOJJ? " OH> TQCM=B?H ƩśƗśśŤ АAƣF OH> ƩŜƗŤş АAƣF CH 'LOJJ? #ƱƖ 

!O=B BC?L QOL>?H QC? <?CG 6?LAF?C=B >?L '?M;GNN?CFH?BG?LCHH?H OH> ƩN?CFH?BG?L ;H >?H 5HƩ

N?LMO=BOHA?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ ưMC?B? !<<CF>OHA ŞƖŜśƱ GCHCG;F? :OH;BG?H <?C ?CHCA?H 0?LMIƩ

H?H CH >?H 'LOJJ?H " ưH ǧ ŜŤƱ OH> # ưH ǧ ŜŜƱ L?ACMNLC?LN ưTQCM=B?H śƗśŠ АAƣF OH> şƗŢţ АƣF 

ƴ'LOJJ? "Ƶ OH> śƗśŝ АAƣF <CM śƗŝŢ АAƣF ƴ'LOJJ? #ƵƱƖ 
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!<<CF>OHA ŞƖŜśƘ 6?LçH>?LOHA >?L 
0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ƴАAƣFƵ CG 
"FONJF;MG; ŝśŝŞ CG 6?LAF?C=B TO 
ŝśŜţ PIH 0?LMIH?HƗ >?L?H "FONƩ
JF;MG; CH >?H *;BL?H ŝśŜţ OH> 
ŝśŝŞ OHN?LMO=BN QOL>?Ɩ ;Ʊ 'LOJJ? 
!Ɨ <Ʊ 'LOJJ? "Ɨ =Ʊ 'LOJJ? #Ɩ 
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!<<CF>OHA ŞƖŜŜƘ 6?LçH>?LOHA >?L 
0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ƴАAƣFƵ CG 
"FONJF;MG; ŝśŝŞ CG 6?LAF?C=B TO 
ŝśŝś PIH 0?LMIH?HƗ >?L?H "FONƩ
JF;MG; CH >?H *;BL?H ŝśŝś OH> 
ŝśŝŞ OHN?LMO=BN QOL>?Ɩ ;Ʊ 'LOJJ? 
!Ɨ <Ʊ 'LOJJ? "Ɨ =Ʊ 'LOJJ? #Ɩ 
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 +ILL?F;NCIH TQCM=B?H 0&/!Ʃ7?LN?H PIH ŝśŜţ <TQƖ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ 

:OL 6?L;HM=B;OFC=BOHA >?L +ILL?F;NCIH?H TQCM=B?H >?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H PIH ŝśŜţ <TQƖ 

ŝśŝś OH> ŝśŝŞ QOL>?H 3=;NN?LAL;GG? ư0OHEN>C;AL;GG?Ʊ A?NL?HHN H;=B >?H 'LOJJ?H ?LƩ

MN?FFN OH> >C? ?HNMJL?=B?H>?H +ILL?F;NCIHMEI?@@CTC?HN?H <?L?=BH?NƖ $?L +ILL?F;NCIHMEI?@@CƩ

TC?HN H;=B 3J?;LG;H CMN ?CH -;Ĺ @ŃL >?H GIHINIH?H :OM;GG?HB;HA TQCM=B?H TQ?C 'LĦĹ?HƖ 

*? HçB?L >?L 7?LN <?C Ŝ FC?ANƗ OGMI MNçLE?L CMN >?L ưJIMCNCP?Ʊ :OM;GG?HB;HA TQCM=B?H >?H 

0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H PIH ŝśŜţ <TQƖ ŝśŝś OH> ŝśŝŞƖ  

&ŃL >?H 6?LAF?C=B >?L *;BL? ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ F;A?H >C? 3J?;LG;HM=B?H +ILL?F;NCIHMEI?@@CTC?HƩ

N?H @ŃL ;FF? 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L <?C śƗŤŝƗ @ŃL 'LOJJ? ! <?C śƗţŢƗ @ŃL 'LOJJ? " <?C 

śƗŢŢ OH> @ŃL 'LOJJ? # <?C śƗţŝ OH> @ŃL >?H 6?LAF?C=B >?L *;BL? ŝśŝś OH> ŝśŝŞ @ŃL ;FF? 4?CFƩ

H?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L <?C śƗŤŢƗ @ŃL 'LOJJ? ! <?C śƗŤšƗ @ŃL 'LOJJ? " <?C śƗŤ OH> @ŃL 

'LOJJ? # <?C śƗţšƖ $C?M >?ON?N >;L;O@ BCHƗ >;MM @ŃL 3NO>C?HN?CFH?BG?LCHH?H OH> ƩN?CFH?BG?LƗ 

>C? ŝśŜţ BĦB?L? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON ;O@QC?M?HƗ >C?M ;O=B CH >?H *;BL?H ŝśŝś <TQƖ 

ŝśŝŞ >?L &;FF Q;LƖ 

)G !HB;HA ţƖŠ MCH> >C? 3=;NN?LAL;GG? CH >?H !<<CF>OHA?H ţƖşƖŜƗ ţƖşƖŝƗ ţƖŠƖŜ OH> ţƖŠƖŝ >;LA?Ʃ

MN?FFNƖ  
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3.3 Auswertung der PFOS-Konzentrationen im Blutplasma nach Gruppen  

$C?M?L !<M=BHCNN ?HNBçFN >C? %LA?<HCMM? >?L !OMQ?LNOHA?H TOL 6?LN?CFOHA >?M 5HN?LMOƩ

=BOHAMJ;L;G?N?LM 0&/3 CG "FONJF;MG; >?L CG *;BL ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?H >L?C 

'LOJJ?H !Ɨ " OH> # CG 6?LAF?C=B TO >?H %LA?<HCMM?H ;OM >?H ?LMN?H <?C>?H "FONEIHNLIFFOHƩ

N?LMO=BOHA?H ŝśŜţ OH> ŝśŝśƖ 

$C? 6?LN?CFOHA >?L 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH >?H >L?C OHN?LMO=BN?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # CMN ;HƩ

B;H> PIH -?>C;H?HƗ -CNN?FQ?LN?HƗ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ ?LMN?H OH> >LCNN?H 1O;LNCF?H CH !<<CFƩ

>OHA ŞƖŜŝ OH> 4;<?FF? ŞƖš >;LA?MN?FFNƖ "?C >?H CG *;BL ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM 

'LOJJ? ! F;A >C? G?>C;H? +IHT?HNL;NCIH PIH 0&/3 CG "FONJF;MG; <?C ŝƗŜŢ АAƣFƖ )H >?H 'LOJƩ

J?H " OH> # F;A?H >C? -?>C;H? ŝśŝŞ <?C ŝƗţş АAƣF <TQƖ ŝƗŞŠ АAƣFƖ $;GCN F;A >C? G?>C;H? 

0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH CH 'LOJJ? ! QC? M=BIH ŝśŜţ OH> ŝśŝś ?NQ;M OHN?LB;F< >?L -?>C;H? PIH 

'LOJJ? " OH> #Ɩ )G 'LOJJ?HP?LAF?C=B Q;L >C?M?L 5HN?LM=BC?> D?>I=B HC=BN MCAHC@CE;HNƖ 

)H 'LOJJ? ! CMN >C? G?>C;H? 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONJF;MG; M?CN ŝśŜţ OG =;Ɩ śƗŝ АAƣF "FONƩ

JF;MG; TOLŃ=EA?A;HA?HƖ $;M ?HNMJLC=BN ?NQ; Ŝś Ǹ >?L G?>C;H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH PIH 

ŝśŜţƖ )H 'LOJJ? " MNC?A >C? G?>C;H? 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONJF;MG; M?CN ŝśŜţ OG 

śƗśŢ АAƣF OH> CH 'LOJJ? # ACHA MC? OG =;Ɩ śƗŞ АAƣF TOLŃ=EƖ $;M ?HNMJLC=BN ?CH?L :OH;BG? PIH 

ŝƗŠ Ǹ >?L G?>C;H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH PIH ŝśŜţ CH 'LOJJ? " OH> ?CH?L !<H;BG? PIH =;Ɩ 

Ŝś Ǹ CH >?L 'LOJJ? #Ɩ  

)HMA?M;GN <?NL;=BN?N Q;L?H >C? G?>C;H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CHH?LB;F< >?L >L?C 5HN?LMOƩ

=BOHAMD;BL? OH> CHH?LB;F< >?L >L?C 'LOJJ?H M?BL çBHFC=B OH> F;A?H TQCM=B?H ŝƗŜŢ АAƣF OH> 

ŝƗţş АAƣFƖ  
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!<<CF>OHA ŞƖŜŝƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ 1O;LNCF? OH> -CNN?FQ?LN? >?L 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONƩ
JF;MG; PIH ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?H >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> #Ɩ (?LPILA?Ʃ
BI<?H MCH> >?L ("-Ʃ)Ʃ7?LN ưŠ АA 0&/3ƣFƱƗ >?L ("-Ʃ))Ʃ7?LN @ŃL >C? !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHA ưŝś АA 
0&/3ƣF "FONJF;MG;Ʊ MIQC? >?L ("-Ʃ))Ʃ7?LN @ŃL &L;O?H CG A?<çL@çBCA?H !FN?L ưŜś АA 0&/3 ƣF "FONƩ
JF;MG;ƱƖ  
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4;<?FF? ŞƖšƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ 1O;LNCF? OH> -CNN?FQ?LN ƴАAƣFƵ >?L 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONJF;MG; 
H;=B 5HN?LMO=BOHAMD;BL OH> 'LOJJ?ơƖ 
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  Õg/l Õg/l % Õg/l Õg/l % Õg/l Õg/l % Õg/l Õg/l % Õg/l Õg/l % Õg/l Õg/l % 

Gruppe A 
                   

U1 (2018) 120 0,59 
  

1,53 
  

2,40 
  

2,84 
  

3,39 
  

12,07 
  

U2 (2020) 101 0,44 -0,15 -26,1 1,52 0,00 -0,1 2,23 -0,17 -7,0 3,30 0,46 +16,2 3,06 -0,33 -9,7 41,42 29,35 +243,2 

U3 (2023) 102 0,32 -0,27 -45,8 1,39 -0,13 -8,7 2,17 -0,23 -9,7 3,07 0,23 +8,3 3,62 0,23 +6,8 21,00 8,93 +74,0 

Gruppe B 
                   

U1 (2018) 137 0,46   1,88   2,77   3,76   4,46   14,47   

U2 (2020) 79 0,67 0,21 +45,6 1,70 -0,18 -9,7 2,47 -0,30 -10,8 3,69 -0,07 -1,8 4,65 0,19 +4,3 22,75 8,29 +57,3 

U3 (2023) 87 0,36 -0,09 -20,5 1,54 -0,34 -18,1 2,84 0,07 +2,5 3,80 0,05 +1,3 4,09 -0,36 -8,1 24,08 9,61 +66,5 

Gruppe C 
                   

U1 (2018) 91 0,31   1,65   2,61   4,20   4,61   41,09   

U2 (2020) 69 0,38 0,07 +24,0 1,20 -0,45 -27,2 2,52 -0,09 -3,6 3,60 -0,59 -14,1 4,55 -0,06 -1,4 29,29 -11,80 -28,7 

U3 (2023) 77 0,53 0,22 +70,4 1,18 -0,47 -28,3 2,35 -0,26 -10,1 5,29 1,09 +26,0 4,15 -0,46 -9,9 161,19 120,10 +292,3 

* Die Prozentzahlen basieren auf den nicht gerundeten Werten. Daher können sie sich von den gerundeten Konzentrationsangaben unterscheiden.  

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  

 

)G 5HN?LMO=BOHAMD;BL ŝśŝŞ F;A?H >C? 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH 'LOJJ? ! <?C =;Ɩ ţš Ǹ >?L 

4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LƗ CH >?H 'LOJJ?H " OH> # <?C =;Ɩ ţŜ <TQƖ ţŞ Ǹ >?L 4?CFH?BG?Ʃ

LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L OHN?LB;F< >?M ("-Ʃ)Ʃ7?LN?MƖ .OL ?NQ; Ŝ Ǹ >?L 0&/3Ʃ7?LN? F;A?H CH 

;FF?H >L?C 'LOJJ?H I<?LB;F< >?M ("-Ʃ))Ʃ7?LN?M ưMC?B? 4;<?FF? ŞƖŢƱƖ  
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4;<?FF? ŞƖŢƘ 6?LAF?C=B >?L A?G?MM?H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ƴАAƣFƵ GCN >?H ("-Ʃ)Ʃ OH> ("-Ʃ))Ʃ7?LƩ
N?HƖ $;LA?MN?FFN CMNƗ QC? PC?F? >?L 7?LN? OHN?LB;F< >?M ("-Ʃ)Ʃ7?LN?M ưǪ Š АAƣFƱƗ I<?LB;F< >?M ("-Ʃ))Ʃ
7?LN?M I>?L CG "?L?C=B TQCM=B?H >?H <?C>?H 7?LN?H FC?A?HƖ &ŃL >C? !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHA <?NLçAN >?L 
("-Ʃ))Ʃ7?LN ŝś АAƣFƗ @ŃL &L;O?H CG A?<çL@çBCA?H !FN?L ưŜŠƩşŤ *;BL?Ʊ Ŝś АAƣFƖ 

'LOJJ? 5HN?LMOƩ
=BOHAMƩ
D;BL 

!HƩ
T;BF 

OHN?LB;F< ("-Ʃ)Ʃ
7?LN 

TQCM=B?H ("-Ʃ)Ʃ OH> ("-Ʃ))Ʃ
7?LN 

I<?LB;F< ("-Ʃ))Ʃ7?LN 

      !HT;BF 
ư7?LN  
Ǫ Š АAƣFƱ 

Ǹ !HT;BF ư7?LN  
ǫ Š АAƣF OH>  
Ǭ ŝś АAƣF ư<TQƖ  
Ǭ Ŝś АAƣFơƱ  

Ǹ !HT;BF ư7?LN  
ǩ ŝś АAƣF ư<TQƖ  
ǩ Ŝś АAƣFơƱ 

Ǹ 

'LOJJ? 
! 

ŝśŜţ Ŝŝś ŜśŤ ŤśƗţ ŜŜ ŤƗŝ ś śƗś 

ŝśŝś ŜśŜ ţŤ ţţƗŜ Ŝś ŤƗŤ ǬŞ ŝƗś 

ŝśŝŞ Ŝśŝ ţţ ţšƗŞ ŜŞ ŜŝƗŢ ǬŞ ŜƗś 

         

'LOJJ? 
" 

ŝśŜţ ŜŞŢ ŜŜś ţśƗŞ ŝš ŜŤƗś ǬŞ śƗŢ 

ŝśŝś ŢŤ šş ţŜƗś Ŝş ŜŢƗŢ ǬŞ ŜƗŞ 

ŝśŝŞ ţŢ Ţś ţśƗŠ Ŝš ŜţƗş ǬŞ ŜƗŜ 

         

'LOJJ? 
# 

ŝśŜţ ŤŜ ŢŜ ŢţƗś Ŝţ ŜŤƗţ ǬŞ ŞƗŞ 

ŝśŝś šŤ Šŝ ŢŠƗş Ŝš ŝŞƗŝ ǬŞ ŜƗş 

ŝśŝŞ ŢŢ šş ţŞƗŜ Ŝŝ ŜŠƗš ǬŞ ŜƗŞ 

* HBM-II-Wert für Frauen im gebärfähigen Alter (15 -49 Jahre)  

 

 6?LAF?C=B GCN 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LHƗ >C? ;H TQ?C I>?L >L?C 5HN?LMOƩ
=BOHA?H N?CFA?HIGG?H B;<?H 

7C? ;O=B @ŃL 0&/! QOL>?H >C? 0&/3Ʃ%LA?<HCMM? ;FF?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L >?L 

>L?C 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ư!<<CF>OHA ŞƖŜŝ OH> 4;<?FF? ŞƖšƱ GCN >?H %LA?<HCMM?H >?LD?HCA?H 

4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L P?LAFC=B?HƗ >C? ;H ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHA?H ưŝśŜţƗ ŝśŝś 

OH> ŝśŝŞƱƗ ;H >?H 5HN?LMO=BOHA?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ I>?L ;H >?H 5HN?LMO=BOHA?H ŝśŝś OH> 

ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;NN?HƖ $C?M? %LA?<HCMM? MCH> CH !<<CF>OHA ŞƖŜŞ TOM;GG?HA?@;MMNƖ $C? 

?HNMJL?=B?H>?H 1O;LNCF?Ɨ -CHCG;Ɨ -;RCG; OH> -CNN?FQ?LN? MCH> CH >?H 4;<?FF?H ţƖŜś <CM ţƖŜŝ CH 

!HB;HA ţƖš ;O@A?@ŃBLNƖ  
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!<<CF>OHA ŞƖŜŞƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ 
-?>C;H?Ɨ 1O;LNCF? OH> -CNN?FQ?LN? 
>?L 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONƩ
JF;MG; PIH OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H 
;OM >?H >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> #Ɩ  
;Ʊ <?C 4?CFH?BG?LHƗ >C? ;H >?H 5HƩ
N?LMO=BOHA?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ 
N?CFA?HIGG?H B;<?HƖ  
<Ʊ <?C 4?CFH?BG?LHƗ >C? ;H >?H 5HƩ
N?LMO=BOHA?H ŝśŜţ OH> ŝśŝś N?CFƩ
A?HIGG?H B;<?HƖ  
=Ʊ <?C 4?CFH?BG?LHƗ >C? ;H >?H 5HƩ
N?LMO=BOHA?H ŝśŝś OH> ŝśŝŞ N?CFƩ
A?HIGG?H B;<?HƖ 
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"?C 0?LMIH?H CH 'LOJJ? !Ɨ >C? ;H ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ N?CFƩ

A?HIGG?H B;<?HƗ <?NLOA >?L 2Ń=EA;HA >?L G?>C;H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; 

?NQ; ŝŝ Ǹ ưPIH ŝƗŢŢ АAƣF ;O@ ŝƗŜŢ АAƣFƱƗ <?C 0?LMIH?HƗ Q?F=B? HOL ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGƩ

G?H B;<?HƗ =;Ɩ ŝŠ Ǹ ưPIH ŝƗŢŝ АAƣF ;O@ ŝƗśŞ АAƣFƱƖ %CH çBHFC=B?L 2Ń=EA;HA ư=;Ɩ Ŝś ǸƱ QOL>? 

;O=B <?C >?L 'LOJJ? ;FF?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L >?L '?M;GNOHN?LMO=BOHA ư!<<CFƩ

>OHA ŞƖŜŝ OH> 4;<?FF? ŞƖšƱ <?I<;=BN?NƖ $;A?A?H QOL>? <?C 0?LMIH?HƗ Q?F=B? HOL ŝśŝś OH> 

ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?HƗ ?CH? GCHCG;F? :OH;BG? PIH ?NQ; śƗš Ǹ @?MNA?MN?FFN ưPIH ŝƗŝŢ АAƣF 

;O@ ŝƗŝŤ АAƣFƱƖ 

)H 'LOJJ? " QOL>? CG 6?LAF?C=B TOL 5HN?LMO=BOHA ŝśŜţ ?CH 2Ń=EA;HA >?L G?>C;H?H 0&/3Ʃ

+IHT?HNL;NCIH PIH ?NQ; ŜŠ Ǹ <TQƖ Ţ Ǹ <?C 0?LMIH?H @?MNA?MN?FFNƗ Q?F=B? ;H ;FF?H >L?C 5HN?LƩ

MO=BOHAMLOH>?H N?CFA?HIGG?H B;<?H ưPIH ŞƗşŞ АAƣF ;O@ ŝƗŤŞ АAƣFƱ OH> <?C 0?LMIH?HƗ Q?F=B? 

;H >?H 5HN?LMO=BOHA?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?H ưPIH ŞƗŜš АAƣF ;O@ ŝƗŤŞ АAƣFƱƖ 

$;A?A?H QOL>? ?CH? :OH;BG? >?L G?>C;H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH PIH ?NQ; ŜŠ Ǹ <?C 0?LMIƩ

H?H @?MNA?MN?FFNƗ Q?F=B? ŝśŝś OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?H ưPIH ŝƗşŢ АAƣF ;O@ ŝƗţş АAƣFƱƖ 

7C? CH +;JCN?F ŞƖŜ <?M=BLC?<?HƗ QOL>? ;O=B <?C ;FF?H 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LH 

ư'LOJJ? "Ʊ >?L '?M;GNOHN?LMO=BOHA ?CH? GCHCG;F? :OH;BG? >?L 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH ưOG 

?NQ; ŝƗŠ ǸƱ @?MNA?MN?FFN ư!<<CF>OHA ŞƖŜŝ OH> 4;<?FF? ŞƖšƱƖ "?C 0?LMIH?H CH 'LOJJ? #Ɨ >C? ;H ;FƩ

F?H >L?C 5HN?LMO=BOHA?H ưŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞƱƗ OH> <?C 0?LMIH?HƗ >C? ;H TQ?C 5HN?LMO=BOHƩ

A?H N?CFA?HIGG?H B;<?H ư4?CFH;BG? ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ <TQƖ 4?CFH;BG? ŝśŝś OH> ŝśŝŞƱƗ QOL>? 

?CH? 6?LLCHA?LOHA >?L G?>C;H?H +IHT?HNL;NCIH PIH ?NQ; şƩŢ Ǹ @?MNA?MN?FFNƖ %CH? çBHFC=B? !<Ʃ

H;BG? >?L G?>C;H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH TQCM=B?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ QOL>? ;O=B <?C >?H ;FF?H 

4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LH CH 'LOJJ? # @?MNA?MN?FFN ư!<<CF>OHA ŞƖŜŝ OH> 4;<?FF? ŞƖšƱƖ 

 

 6?LAF?C=B >?L (CMNIAL;GG? >?L 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH >?H >L?C 'LOJJ?H 

$C? (CMNIAL;GG? >?L <?I<;=BN?N?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H MIQIBF @ŃL ;FF? 4?CFH?BG?LCHH?H 

OH> 4?CFH?BG?L ;FM ;O=B @ŃL >C?D?HCA?H 0?LMIH?HƗ >C? ;H TQ?C I>?L ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHA?H 

N?CFA?HIGG?H B;<?HƗ MCH> CG !HB;HA ţƖŢ CH >?H !<<CF>OHA?H ţƖš <CM ţƖŜś QC?>?LA?A?<?HƖ  
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3.4 Auswertung weiterer PFAS im Blutplasma  

.?<?H 0&/! OH> 0&/3 QOL>?H ;O=B >C? 5HN?LMO=BOHAMJ;L;G?N?L 0&0?!Ɨ 0&(R!Ɨ 0&(J!Ɨ 

0&.!Ɨ 0&$!Ɨ 0&5H!Ɨ 0&$I!Ɨ 0&"3Ɨ 0&(R3 OH> 0&(J3 CH >?H "FONJF;MG;JLI<?H ;H;FSMC?LNƖ 

$C?M?L !<M=BHCNN ?HNBçFN >C? %LA?<HCMM? >?L !OMQ?LNOHA?H TOL 6?LN?CFOHA >?L A?H;HHN?H 5HƩ

N?LMO=BOHAMJ;L;G?N?L CG "FONJF;MG; >?L CG *;BL ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?H >L?C 

'LOJJ?H !Ɨ " OH> # CG 6?LAF?C=B TO >?H %LA?<HCMM?H >?L ?LMN?H <?C>?H "FONEIHNLIFFOHN?LMOƩ

=BOHA?H ŝśŜţ OH> ŝśŝśƖ $C?M? %LA?<HCMM? MCH> CH >?H 4;<?FF?H ŞƖţ <CM ŞƖŜś TOM;GG?HA?@;MMNƖ 

$C? ;H;FSMC?LN?H ,;A?J;L;G?N?L OH> 3NL?OOHA?H >?L %CHT?FQ?LN? <?TC?B?H MC=B BC?L<?C ;O@ >C? 

'?M;GNT;BF . >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L ?CH?L 5HN?LMO=BOHAMLOH>?Ɩ $; ?M @ŃL >C? 

A?H;HHN?H 0&!3 E?CH? "?OLN?CFOHAMQ?LN? AC<NƗ EĦHH?H >C? ?LGCNN?FN?H +IHT?HNL;NCIH?H NIRCƩ

EIFIACM=B HC=BN ?CHA?IL>H?N Q?L>?HƖ  

)G 6?LAF?C=B TO 0&/! OH> 0&/3 QCL> <?C >?H ,;<ILJ;L;G?N?LH >C?M?M +;JCN?FM ;O@ ?CH? 

TQ?CN? !OMQ?LNOHA GCN ?CH?G 4?CFEIFF?ENCP >?L OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H Q?A?H >?L A?LCHA?L?H 

3NL?OOHA?H >?L -?MMQ?LN? OH> >?L <?C ?CHCA?H 0&!3 BIB?H :;BF PIH -?MMQ?LN?H OHN?LB;F< 

>?L "?MNCGGOHAMAL?HT? P?LTC=BN?NƗ >; BC?L>OL=B E;OG TOMçNTFC=B? )H@ILG;NCIH?H TO ?LQ;LN?H 

MCH>Ɩ  

$C? !OMQ?LNOHA?H ?LA;<?HƗ >;MM >C? 0&(R!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH ;FF?H "FONJLI<?H ŝśŜţƗ ŝśŝś 

OH> ŝśŝŞ OHN?LB;F< >?L "?MNCGGOHAMAL?HT? ư,/1ƙ śƗŞ АAƣFƱ F;A?HƖ 0&0?!ƩƗ 0&$I!Ʃ OH> 

0&"3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H EIHHN?H HOL CH Q?HCA?H "FONJLI<?H I<?LB;F< >?L "?MNCGGOHAMAL?HT? 

>?N?ENC?LN Q?L>?HƖ !O@ALOH> >?L A?LCHA?H !HT;BF QOL>?H >C? %LA?<HCMM? >?L !OMQ?LNOHA?H 

@ŃL 0&0?!ƩƖ 0&(R!ƩƗ 0&$I!Ʃ OH> 0&"3 @ŃL ;FF? 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L H;=B 5HN?LƩ

MO=BOHAMD;BL?HƗ ;FF?L>CHAM IBH? A?MIH>?LN? !OMQ?LNOHA @ŃL >C? >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # CH 

4;<?FF? ŞƖţ TOM;GG?HA?@;MMNƖ  
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4;<?FF? ŞƖţƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? ƴАAƣFƵ ư<?TIA?H ;O@ >C? 4?CFH?BG?L .Ʊ @IFA?H>?L 
0&!3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; H;=B 5HN?LMO=BOHAMD;BL IBH? 5HN?LN?CFOHA CH 'LOJJ?HƘ 0&0?!Ɩ 
0&(R!Ɨ 0&$I! OH> 0&"3Ɩ ,/1 ǧ śƗŞ АAƣF @ŃL 0&0?! <TQƖ 0&(R!ƙ ,/1 ǧ śƗŜ АAƣF @ŃL 0&$I! <TQƖ 0&"3Ɩ 
5HN?LMO=BOHA 6;LC;<F? !HT;BF . H ǩ ,/1 -CHCGOG ŜƖ 1O;LNCF -?>C;H ŞƖ 1O;LNCF -;RCGOG 

    АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF 

5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&0?! Şşţ Ţ Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 ŜƗŠţ 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&0?! ŝşŤ Ţš Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 śƗŞŞ ŞƗŢś 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&0?! ŝšš ś Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 

         

5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&(R! Şşţ ś Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&(R! ŝşŤ ś Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&(R! ŝšš ś Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 

         

5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&$I! Şşţ ŝŞ Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 šƗŠŝ 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&$I! ŝşŤ ŝŜ Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 šƗŞŤ 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&$I! ŝšš ŝś Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 śƗşŢ 

         

5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&"3 Şşţ ǬŞ Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 śƗŝţ 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&"3 ŝşŤ ǬŞ Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 śƗŢŞ 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&"3 ŝšš ǬŞ Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 Ǫ,/1 śƗŞş 

LOQ = Bestimmungsgrenze,  N = Gesamtzahl, n = Anzahl  

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  

 

$C? +IHT?HNL;NCIH?H >?L Q?CN?L?H OHN?LMO=BN?H 0&!3 <?Q?AN?H MC=B ;FFA?G?CH G?CMN CG HC?>Ʃ

LCA?H ?CHMN?FFCA?H -CELIAL;GG<?L?C=B I>?L >;LOHN?LƖ %CH? Ò<?LMC=BN Ń<?L >C? ?LGCNN?FN?H -CƩ

HCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 0&(J!ƩƗ 0&.!ƩƗ 0&$!ƩƗ 0&5H!ƩƗ 0&(R3ƩƗ 0&(J3 Ʃ

+IHT?HNL;NCIH?H CH >?H "FONJF;MG;JLI<?H A?NL?HHN H;=B >?H 'LOJJ? !Ɨ " OH> # T?CA?H >C? 

4;<?FF?H ŞƖŤ OH> ŞƖŜśƖ )G *;BL ŝśŝŞ QOL>?H 0&.! OH> 0&(R3 CH @;MN ;FF?H 0LI<?H H;=BA?QC?Ʃ

M?H ư=;Ɩ ŤŤ ǸƱƗ 0&$! CH =;Ɩ ţŠ Ǹ >?L 0LI<?HƗ 0&(J3 CH =;Ɩ Šţ Ǹ >?L 0LI<?HƗ 0&5H! CH =;Ɩ ŝš Ǹ 

>?L 0LI<?H OH> 0&(J! CH =;Ɩ ŝŞ Ǹ >?L 0LI<?HƖ !O@ ?CH? >?N;CFFC?LN?L? "?M=BL?C<OHA >?L 7?LN? 

QCL> ;H >C?M?L 3N?FF? P?LTC=BN?NƖ  
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4;<?FF? ŞƖŤƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? ƴАAƣFƵ ư<?TIA?H ;O@ >C? 4?CFH?BG?L .Ʊ @IFA?H>?L 
0&!3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; H;=B 5HN?LMO=BOHAMD;BL OH> 'LOJJ?Ƙ 0&(J!Ɨ 0&.!Ɨ 0&$!Ɨ 
0&5H!ƙ ,/1 ǧ śƗŜ АAƣF @ŃL 0&(J!Ɨ 0&.!Ɨ 0&$!Ɨ 0&5H!Ɩ  
'LOJJ? 5HN?LMO=BOHA 6;LC;<F? !HT;BF . H ǩ ,/1 -CHCGOG ŜƖ 1O;LNCF -?>C;H -CNN?FQ?LN ŞƖ 1O;LNCF -;RCGOG 

     АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF 

'LOJJ? ! 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&(J! мнл ŤŜ ғ[hv лΣмл лΣнф лΣро лΣрф млΣоп 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&(J! млм Şš ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣнн лΣмр сΣот 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&(J! млн ŝŞ ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣмл ғ[hv нΣсн 

'LOJJ? " 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&(J! мот ŝŤ ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлу ғ[hv лΣтс 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&(J! тф Ŝţ ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлу ғ[hv лΣрн 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&(J! ут ŞŞ ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣмп лΣмс мΣмт 

'LOJJ? # 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&(J! фм Š ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлс ғ[hv лΣму 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&(J! сф š ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлт ғ[hv лΣсф 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&(J! тт Š ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлс ғ[hv лΣмр 

           

'LOJJ? ! 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&.! мнл Ŝŝś лΣмп лΣор лΣрм лΣсф лΣсф сΣфм 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&.! млм Ŝśś ғ[hv лΣон лΣпо лΣтф лΣсн мпΣнр 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&.! млн ŜśŜ ғ[hv лΣнф лΣпл лΣсо лΣру тΣсм 

'LOJJ? " 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&.! мот ŜŞš ғ[hv лΣот лΣрм лΣсо лΣтп пΣлн 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&.! тф ŢŤ лΣмн лΣон лΣпр лΣрт лΣсп пΣпр 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&.! ут ţš ғ[hv лΣнт лΣпп лΣрп лΣсо нΣну 

'LOJJ? # 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&.! фм ţţ ғ[hv лΣоп лΣпф лΣрс лΣср нΣот 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&.! сф šŢ ғ[hv лΣнс лΣот лΣпп лΣрр нΣмс 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&.! тт ŢŢ лΣмн лΣнс лΣор лΣпо лΣро нΣмс 

           

'LOJJ? ! 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&$! мнл ŜŜś ғ[hv лΣмп лΣнм лΣрн лΣоп ноΣпт 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&$! млм ŤŞ ғ[hv лΣмп лΣмф лΣтл лΣнф ннΣмс 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&$! млн ţş ғ[hv лΣмн лΣму лΣор лΣну пΣсм 

'LOJJ? " 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&$! мот Ŝŝţ ғ[hv лΣмт лΣнп лΣоп лΣпл мΣфр 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&$! тф Ţş ғ[hv лΣмс лΣно лΣос лΣоп рΣну 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&$! ут Ţţ ғ[hv лΣмп лΣнп лΣор лΣор нΣрс 

'LOJJ? # 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&$! фм ţş ғ[hv лΣмо лΣмф лΣнс лΣну нΣнф 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&$! сф ŠŢ ғ[hv лΣмн лΣмт лΣнн лΣнп мΣол 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&$! тт šŞ ғ[hv лΣмм лΣмт лΣно лΣнт мΣсн 

           

'LOJJ? ! 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&5H! мнл Şš ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣмп лΣмм пΣон 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&5H! млм ŞŜ ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣмс лΣмн оΣум 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&5H! млн ŝŠ ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлф ғ[hv лΣрл 

'LOJJ? " 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&5H! мот şŞ ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлф лΣмн лΣпм 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&5H! тф ŝš ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлф лΣмн лΣту 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&5H! ут ŝş ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлф лΣмл лΣтс 

'LOJJ? # 5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&5H! фм ŝŞ ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлу лΣмл лΣпо 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&5H! сф ŝŜ ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлф лΣмм лΣоу 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&5H! тт ŜŤ ғ[hv ғ[hv ғ[hv лΣлт ғ[hv лΣнс 

LOQ = Bestimmungsgrenze, N = Gesamtzahl, n = Anzahl  

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  
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4;<?FF? ŞƖŜśƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ 1O;LNCF? ƴАAƣFƵ ư<?TIA?H ;O@ >C? 4?CFH?BG?L .Ʊ @IFA?H>?L 0&!3Ʃ+IHT?HNƩ
L;NCIH?H CG "FONJF;MG; H;=B 5HN?LMO=BOHAMD;BL OH> 'LOJJ?Ƙ 0&(R3Ɨ 0&(J3Ɩ ,/1 ǧ śƗŜ АAƣF @ŃL 0&(R3 
OH>Ɨ 0&(J3 
'LOJJ? 5HN?LMO=BOHA 6;LC;<F? !HT;BF . H ǩ ,/1 -CHCGOG ŜƖ 1O;LNCF -?>C;H -CNN?FƩ

Q?LN 
ŞƖ 1O;LNCF -;RCGOG 

     АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF 

'LOJJ? 
! 

5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&(R3 мнл Ŝŝś лΣмп лΣру лΣур лΣфр мΣнп оΣут 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&(R3 млм Ŝśś ғ[hv лΣсм лΣуо мΣлу мΣнл муΣун 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&(R3 млн ŜśŜ ғ[hv лΣрт лΣфм мΣмм мΣнл нлΣрм 

'LOJJ? 
" 

5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&(R3 мот ŜŞš ғ[hv лΣпу лΣун лΣфу мΣос пΣлм 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&(R3 тф ŢŤ лΣно лΣрл лΣуп мΣмн мΣсп рΣпо 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&(R3 ут ţŢ лΣмп лΣрл лΣуо мΣлр мΣпс оΣуп 

'LOJJ? 
# 

5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&(R3 фм Ťś ғ[hv лΣрл лΣтф лΣфс мΣмс пΣнф 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&(R3 сф šŤ лΣмм лΣпр лΣсо лΣуф мΣмп пΣфм 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&(R3 тт ŢŢ лΣмр лΣпт лΣтп лΣфп мΣмл оΣуу 

           

'LOJJ? 
! 

5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&(J3 мнл Ţŝ ғ[hv ғ[hv лΣмо лΣмп лΣнм лΣсм 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&(J3 млм šş ғ[hv ғ[hv лΣмр лΣмс лΣнл лΣфф 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&(J3 млн šş ғ[hv ғ[hv лΣмо лΣмп лΣму лΣун 

'LOJJ? 
" 

5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&(J3 мот ţś ғ[hv ғ[hv лΣмо лΣмс лΣнп лΣрр 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&(J3 тф şţ ғ[hv ғ[hv лΣмо лΣмс лΣнн лΣсо 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&(J3 ут şŤ ғ[hv ғ[hv лΣмм лΣмр лΣнм лΣрп 

'LOJJ? 
# 

5Ŝ ưŝśŜţƱ 0&(J3 фм ŠŢ ғ[hv ғ[hv лΣмо лΣмт лΣнл мΣор 

5ŝ ưŝśŝśƱ 0&(J3 сф ŞŢ ғ[hv ғ[hv лΣмм лΣмп лΣмф лΣфт 

5Ş ưŝśŝŞƱ 0&(J3 тт şŝ ғ[hv ғ[hv лΣмм лΣмр лΣму мΣлу 

LOQ = Bestimmungsgrenze, N = Gesamtzahl, n = Anzahl  

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  

)H >?H !HBçHA?H ţƖţƖŜ <CM ţƖţƖš MCH> @ŃL 0&(J!Ɨ 0&.!Ɨ 0&$!Ɨ 0&5H!Ɨ 0&(R3Ɨ 0&(J3 TOMçNTFCƩ

=B? !OMQ?LNOHA?H @ŃL >C? !HT;BF ƷHƸ >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L TOM;GG?HA?@;MMNƗ 

>?L?H 0F;MG;EIHT?HNL;NCIH?H I<?LB;F< >?L "?MNCGGOHAMAL?HT? ,/1 A?G?MM?H QOL>?HƖ $C? 

@ŃL >C?M?M 4?CFEIFF?ENCP ?LGCNN?FN?H -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 0?LT?HNCF? Q?L>?H ;FM 

"IRJFIN >;LA?MN?FFN MIQC? CH ?CH?L 4;<?FF? TOM;GG?HA?@;MMNƖ :OMçNTFC=B Q?L>?H >C? (çO@CAƩ

E?CNMP?LN?CFOHA?H >?L D?Q?CFCA?H 0&!3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH (CMNIAL;GG?H H;=B 5HN?LMOƩ

=BOHAMD;BL OH> 'LOJJ? P?L;HM=B;OFC=BNƖ !O@ ?CH? >?N;CFFC?LN? "?M=BL?C<OHA >?L 5HN?LMOƩ

=BOHAM?LA?<HCMM? @ŃL >C? Q?CN?L?H 0&!3 QCL> P?LTC=BN?NƖ 3CAHC@CE;HN? 5HN?LM=BC?>? <?C >?H 

?CHT?FH?H 'LOJJ?H QOL>?H OHN?LMO=BNƗ ?LA;<?H ;<?L E?CH? (CHQ?CM? @ŃL Q?CN?L? !OMQ?LNOHƩ

A?HƖ $C? <?I<;=BN<;L?H 5HN?LM=BC?>? TQCM=B?H >?H 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H <TQƖ TQCM=B?H >?H 

'LOJJ?H Q?L>?H >IGCHC?LN PIH >?H %LA?<HCMM?H ?CHT?FH?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LƖ   
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4 Diskussion  

.;=B ?CH?G 3=B;>?HM@;FF GCN 0&!3 CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN B;N >;M ,;H>?MA?MOH>B?CNM;GN ";Ʃ

>?HƩ7ŃLNN?G<?LA CH +IIJ?L;NCIH GCN >?G '?MOH>B?CNM;GN 2;MN;NN CH >?H *;BL?H ŝśŜţƗ ŝśŝś 

OH> ŝśŝŞ 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H CH >?L "?PĦFE?LOHA >OL=BA?@ŃBLNƖ (;OJNTC?F >?L 

"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H Q;L >C? %LB?<OHA OH> P?LAF?C=B?H>? "?M=BL?C<OHA PIH 0&/!Ʃ 

OH> ;H>?L?H 0&!3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; <?C >L?C 0?LMIH?HALOJJ?H ư'LOJJ? !Ɨ " 

OH> #Ʊ CH @?MNA?F?AN?H 5HN?LMO=BOHAMA?<C?N?H CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN ưPAFƖ +;JCN?F ŝƖŝƱƘ  

· 'LOJJ? !Ƙ TO@çFFCA ;OMA?QçBFN? 0?LMIH?H ;OM /LN?HƗ >C? PIL ŝśŜş ?CH?L 0&!3Ʃ%RJIMCƩ

NCIH Ń<?L 4LCHEQ;MM?L ;OMA?M?NTN Q;L?H 

· 'LOJJ? "Ƙ TO@çFFCA ;OMA?QçBFN? 0?LMIH?H ;OM /LN?H GCN 0&!3Ʃ%RJIMCNCIH Ń<?L "?F;MƩ
NOHA?H CG "I>?H OH> 'LOH>Q;MM?LƗ IBH? %RJIMCNCIH Ń<?L 4LCHEQ;MM?L ;OM >?L Ħ@@?HNFCƩ

=B?H 7;MM?LP?LMILAOHA 

· 'LOJJ? #Ƙ TO@çFFCA ;OMA?QçBFN? 0?LMIH?H ;OM /LN?H IBH? TOMçNTFC=B? 0&!3Ʃ"?F;MNOHA 

CG "I>?H I>?L 4LCHEQ;MM?LƖ  

$C? "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA QOL>? CH >?H >L?C A?H;HHN?H 'LOJJ?H GCN D? =CL=; Ŝśś TO@çFFCA 

;OMA?QçBFN?H 0?LMIH?H >OL=BA?@ŃBLNƖ .?<?H >?L +IHT?HNL;NCIH PIH 0&/! CG "FONJF;MG; 

QOL>?H ;O=B @IFA?H>? 0&!3 ;H;FSMC?LNƘ 0&/3Ɨ 0&0?!Ɨ 0&(R!Ɨ 0&(J!Ɨ 0&.!Ɨ 0&$!Ɨ 0&5H!Ɨ 

0&$I!Ɨ 0&"3Ɨ 0&(R3 OH> 0&(J3Ɩ $C? 4?CFH;BG? ;H >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA ?L@IFAN? 

@L?CQCFFCAƖ "?C >?L 5HN?LMO=BOHA QOL>?H TOMçNTFC=B !HA;<?H TO !FN?L OH> '?M=BF?=BNƗ &L;A?H 

TOL %LHçBLOHA OH> TOG 4LCHEQ;MM?LEIHMOG MIQC? TO 7IBHILN OH> 7IBH>;O?L ;<A?@L;ANƖ 

"?C >?H >L?C 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ QOL>? >;M "FONJF;MG; 

PIH ŞşţƗ ŝşŤ <TQƖ ŝšš 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LH OHN?LMO=BNƖ "?C ;FF?H >L?C "FONEIHƩ

NLIFFOHN?LMO=BOHA?H Q;L?H CHMA?M;GN ?NQ; šś Ǹ >?L 0?LMIH?H Q?C<FC=B OH> şś Ǹ GçHHFC=BƖ 

)G 6?LF;O@ >?L '?M;GNOHN?LMO=BOHA Q;L TO>?G >C? 6?LN?CFOHA >?L 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFƩ

H?BG?L CH CBL?L !FN?LME;N?AILC? MIQIBF CHH?LB;F< >?L 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ;FM ;O=B CH >?H 

'LOJJ?H !Ɨ " OH> # L?F;NCP EIHMN;HNƘ =;Ɩ šś Ǹ >?L 0?LMIH?H A?BĦLN?H TO >?H Ʒ*;BLAçHA?H 

ŜŤšŢ OH> çFN?LƸƗ =;Ɩ Şś Ǹ TO >?H Ʒ*;BLAçHA?H ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢƸ OH> =;Ɩ Ŝś Ǹ TO >?H Ʒ*;BLAçHA?H 

ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸƖ 

)G 2;BG?H >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H QOL>?H <?C >?H OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM /LƩ

N?H GCN ?CH?L @LŃB?L?H 0&!3Ʃ"?F;MNOHA Ń<?L >;M 4LCHEQ;MM?L ư'LOJJ? !Ʊ BĦB?L? 
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+IHT?HNL;NCIH?H PIH 0&/! CG "FONJF;MG; @?MNA?MN?FFN ;FM <?C 0?LMIH?H ;OM >?H ;H>?L?H <?CƩ

>?H 5HN?LMO=BOHAMALOJJ?H " OH> #Ɩ )H >?L 'LOJJ? ! CMN >C? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG 

"FONJF;MG; M?CN >?L ?LMN?H 5HN?LMO=BOHAMLOH>? PIH ŜŠƗšŝ АAƣF ;O@ ŢƗŠŝ АAƣF TOLŃ=EA?A;HA?HƖ 

$C?M?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIHMLŃ=EA;HA OG ?NQ; Šŝ Ǹ FC?AN CH >?G TO ?LQ;LN?H>?H "?L?C=B 

ư(;F<Q?LNMT?CN ŝ <CM ş *;BL?Ʊ OH> >?ON?N >;L;O@ BCHƗ >;MM CG 5HN?LMO=BOHAMT?CNL;OG E?CH? 

Q?CN?L? L?F?P;HN? 0&/!Ʃ!HL?C=B?LOHA ?L@IFAN?Ɩ $C? %LA?<HCMM? >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA 

<?MNçNCA?H TO>?G >C? 2?MOFN;N? ;H>?L?L 3NO>C?HƗ CH >?H?H <?C 0&/! (;F<Q?LNMT?CN?H PIH 

G?BL?L?H *;BL?H <?I<;=BN?N QOL>?HƖ "?CMJC?FMQ?CM? <?NLçAN >C? (;F<Q?LNMT?CN <?CG -?HƩ

M=B?H H;=B !HA;<?H >?M 5GQ?FN<OH>?M;GN?M ŝƗŞ <CM ŞƗţ *;BL? ư5"!Ɨ ŝśŜţƱ OH> H;=B !HA;Ʃ

<?H >?L %OLIJçCM=B? "?BĦL>? @ŃL ,?<?HMGCNN?FMC=B?LB?CN ư%OLIJ?;H &II> 3;@?NS !ONBILCNSƗ 

%&3!ƙ %&3!Ɨ ŝśŜţƱ ?NQ; ŝ <CM ş *;BL?Ɩ  

)H 'LOJJ? " ư0&!3Ʃ%RJIMCNCIH Ń<?L "?F;MNOHA?H CG "I>?H OH> 'LOH>Q;MM?LƱ OH> 'LOJJ? # 

ư+IHNLIFFALOJJ? IBH? TOMçNTFC=B? 0&!3Ʃ"?F;MNOHA CG "I>?HƗ 4LCHEƩ I>?L 'LOH>Q;MM?LƱ Q;L?H 

>C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H HC?>LCA?L ;FM CH 'LOJJ? !Ɩ $C? G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H 

H;BG?H CH 'LOJJ? " PIH ŝƗşŠ АAƣF ;O@ ŝƗŝŜ АAƣF OG ?NQ; Ŝś Ǹ OH> CH 'LOJJ? # PIH ŜƗŢŠ АAƣF 

;O@ ŜƗŜŞ АAƣF OG ?NQ; ŞŠ Ǹ ;<Ɩ 0?LMIH?H ;OM 'LOJJ? " B;NN?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONƗ 

>C? CG -?>C;H OG ?NQ; Ŝ АAƣF BĦB?L F;A?H ;FM CH 'LOJJ? #Ɩ $C?M? 2Ń=EAçHA? F;MM?H MC=B GCN 

?CH?L A?H?L?FF HC?>LCA?L?H %RJIMCNCIH A?A?HŃ<?L 0&/! H;=B >?L !O@H;BG? CH ?CH? %5ƩQ?CN? 

2?AOFC?LOHA OH> >;GCN ?CH?G Q?CN?MNA?B?H>?H 6?L<IN >?M 3NI@@?M ?LEFçL?HƖ 

%CH 6?LAF?C=B GCN >?G ("-Ʃ))Ʃ7?LN ưŜś АA 0&/!ƣF "FONJF;MG; @ŃL >C? !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHA 

<TQƖ Š АAƣF @ŃL &L;O?H CG A?<çL@çBCA?H !FN?LƱ T?CAN?Ɨ >;MM CH 'LOJJ? ! <?C =;Ɩ Şţ Ǹ >?L 4?CFƩ

H?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L >C? 0&/!Ʃ7?LN? I<?LB;F< >?M ("-Ʃ))Ʃ7?LN?M F;A?H ư=;Ɩ ţŝ Ǹ CH 

ŝśŜţƱƖ )H >?H >L?C 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H F;A?H CH >?L 'LOJJ? " HOL ?CHT?FH? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCƩ

IH?H Ń<?L >?G ("-Ʃ))Ʃ7?LN OH> CH 'LOJJ? # E?CH? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H I<?LB;F< >?M 

("-Ʃ))Ʃ7?LN?MƖ $?L "CIFIACM=B? !L<?CNMMNI@@Ʃ4IF?L;HTQ?LN ư"!4Ʃ7?LNƗ PAFƖ +;JCN?F ŜƖŝƱ ;FM 

'L?HTQ?LN @ŃL >C? +IHT?HNL;NCIH ?CH?M !L<?CNMMNI@@?M CH <CIFIACM=B?G -;N?LC;F ưTƖ "Ɩ "FON I>?L 

5LCHƱ PIH "?M=Bç@NCAN?HƗ >C? <?LO@FC=B >CL?EN GCN 0&/! OGA?B?HƗ FC?AN @ŃL 0&/! <?C Šśśś АAƣF 

3?LOGƖ $C?M?L 'L?HTQ?LN QOL>? CH >?H PILFC?A?H>?H "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H <?C E?CH?L 

>?L OHN?LMO=BN?H "FONJLI<?H Ń<?LM=BLCNN?HƖ  
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$?L ("-Ʃ))Ʃ7?LN ?HNMJLC=BN >?L +IHT?HNL;NCIH ?CH?M 3NI@@?M CH ?CH?G +ĦLJ?LG?>COGƗ <?C >?Ʃ

L?H Ò<?LM=BL?CNOHA H;=B %CHM=BçNTOHA >OL=B %RJ?LN?H >?L ("-Ʃ+IGGCMMCIH ?CH? @ŃL >C? "?Ʃ

NLI@@?H?H ;FM L?F?P;HN ;HTOM?B?H>? A?MOH>B?CNFC=B? "??CHNLç=BNCAOHA ALOH>MçNTFC=B GĦAFC=B 

CMNƖ %M GOMM ;FF?L>CHAM HC=BN OH<?>CHAN <?C MIF=B?H +IHT?HNL;NCIH?H TO ?CH?L A?MOH>B?CNFCƩ

=B?H "??CHNLç=BNCAOHA EIGG?H ư5"!Ɨ ŝśŝś;ƱƖ $C? ("-Ʃ+IGGCMMCIH ?GJ@C?BFNƗ >;MM ?CH? 

Q?CN?L? "?F;MNOHA >OL=B >C? "?M?CNCAOHA PIH MJ?TC@CM=B?H %RJIMCNCIHMKO?FF?H OGA?B?H> P?LƩ

LCHA?LN Q?L>?H MIFF?Ɩ .;=B "?E;HHNQ?L>?H >?L 4LCHEQ;MM?L<?F;MNOHA CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN CG 

*;BL ŝśŜŞ QOL>? >C? 0&!3Ʃ"?F;MNOHA >OL=B Q?CNL?C=B?H>? -;ĹH;BG?H >?ONFC=B A?M?HEN ưTƖ"Ɩ 

!OĹ?L<?NLC?<H;BG? ?CHT?FH?L "LOHH?HƗ !O@<?L?CNOHA >?M 4LCHEQ;MM?LM MIQC? >C? %HNQC=EFOHA 

?CH?M H?O?H %HNH;BG?G;H;A?G?HNM GCN >?G !O@<;O H?O?L 6?L<OH>FĦMOHA?H OH> >?L %LƩ

M=BFC?ĹOHA H?O?LƗ OH<?F;MN?N?L "LOHH?HƱƖ 7C? I<?H ;OMA?@ŃBLNƗ >?ON?N >?L 2Ń=EA;HA >?L 

0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CH 'LOJJ? ! >;L;O@ BCHƗ >;MM ?M CHH?LB;F< >?M 5HN?LMO=BOHAMT?CNL;OGM 

TO E?CH?L Q?CN?L?H L?F?P;HN?H 0&/!Ʃ!HL?C=B?LOHA CG "FONJF;MG; E;G OH> MIGCN >C? -;ĹH;BƩ

G?H TOL 0&!3Ʃ2?>OENCIH CG 4LCHEQ;MM?L %L@IFA T?CA?HƖ  

 

4.1 Vergleich mit anderen PFAS -Schadensfällen und Hintergrundbelastungen  

%CH 6?LAF?C=B >?L PILFC?A?H>?H %LA?<HCMM? ;OM >?H >L?C OHN?LMO=BN?H 'LOJJ?H GCN ;H>?L?H 

0&!3Ʃ5HN?LMO=BOHA?H CH >?L "?PĦFE?LOHA CMN CH >?H @IFA?H>?H !<<CF>OHA?H şƖŜ OH> şƖŝ >;LƩ

A?MN?FFNƖ  

.?<?H >?G ,;H>EL?CM 2;MN;NN MCH> CH $?ONM=BF;H> TQ?C Q?CN?L? 3=B;>?HM@çFF? <?E;HHNƗ <?C 

>?H?H >;M 4LCHEQ;MM?L GCN 0&!3 <?F;MN?N QOL>?Ɩ )H !LHM<?LA CG (I=BM;O?LF;H>EL?CM QOL>?H 

ŝśśš ?LBĦBN? 0&/!Ʃ'?B;FN? CG 4LCHEQ;MM?L @?MNA?MN?FFNƖ $C? >ILNCA? ALIĹ@Fç=BCA? +IHN;GCH;Ʃ

NCIH ?HNMN;H>Ɨ >; Ń<?L G?BL?L? *;BL? 0&!3Ʃ<?F;MN?N? )H>OMNLC?;<@çFF? ;O@ F;H>QCLNM=B;@NFC=B? 

&Fç=B?H ;O@A?<L;=BN QOL>?HƖ $C?M @ŃBLN? TO ?CH?L "?F;MNOHA PIH "Ħ>?H OH> /<?L@Fç=B?HA?Ʃ

QçMM?LHƖ )G ,;H>EL?CM !FNĦNNCHA QOL>? CH ?CH?G )H>OMNLC?<?NLC?< CH '?H>IL@ ŜŤšţ <CM ŝśśŞ 

0&/! JLI>OTC?LN OH> <CM ŝśśţ TOL (?LMN?FFOHA PIH &FOILJIFSG?L?H P?LQ?H>?NƖ %M E;G TO ?CƩ

H?L ALIĹ@Fç=BCA?H +IHN;GCH;NCIH >?L 5GQ?FN OH> >?M 4LCHEQ;MM?LMƖ  
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)H !LHM<?LA QOL>? Ń<?L G?BL?L? *;BL? BCHQ?A >C? CHH?L? "?F;MNOHA PIH -ONN?LƩ+CH>Ʃ0;;L?H 

OH> -çHH?LH CH '?<C?N?H GCN ?LBĦBN?L 0&!3Ʃ"?F;MNOHA >?M 4LCHEQ;MM?LM OHN?LMO=BN ư25"Ɨ 

ŝśŜŤƙ 25"Ɨ ŝśŜŠƙ 25"Ɨ ŝśśţƙ 25" ŝśśŢƱƖ '?GçĹ >?H 5HN?LMO=BOHAM?LA?<HCMM?H <?NLOA?H >C? 

G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG *;BL ŝśśŢ @ŃL >C? -ŃNN?L ŝşƗŤŞ АAƣF OH> @ŃL >C? -çHH?L 

ŝŢƗşş АAƣFƗ CG *;BL ŝśŜŢ >;A?A?H HI=B ŝƗŤ АAƣF <?C >?H &L;O?H OH> šƗŞ АAƣF <?C >?H -çHH?LH 

ư25"Ɨ ŝśŜŤ OH> 25"Ɨ ŝśśŢƱƖ $C?M ?HNMJLC=BN ?CH?G 2Ń=EA;HA >?L G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;Ʃ

NCIH PIH =;Ɩ ţţ Ǹ <?C >?H &L;O?H OH> ŢŢ Ǹ <?C >?H -çHH?LHƖ )HH?LB;F< >?L ?LMN?H PC?L 5HN?LƩ

MO=BOHAMD;BL? ưTQCM=B?H ŝśśš OH> ŝśŜśƱ P?LLCHA?LN?H MC=B >C? G?>C;H?H +IHT?HNL;NCIH?H 

<?C >?H -çHH?LH PIH ŝŢƗşş АAƣF ;O@ ŜŠƗŢ АAƣF ư=;Ɩ şŞ ǸƱ OH> <?C &L;O?H PIH ŝşƗŤŞ АAƣF ;O@ 

ţƗŞ АAƣF ư=;Ɩ šŢ ǸƱ ư25"Ɨ ŝśŜŠ OH> 25"Ɨ ŝśśŢƱƖ 

)G ,;H>EL?CM !FNĦNNCHA H;BG CHH?LB;F< >?M 5HN?LMO=BOHAMT?CNL;OGM ŝśŜţ <CM ŝśŝŝ >C? G?>CƩ

;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CH >?L !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHA OG =;Ɩ ŠŢ Ǹ ưPIH ŝŞƗŜţ АAƣF ;O@ 

ŜśƗśś АAƣFƱ OH> <?C &L;O?H CG A?<çL@çBCA?H !FN?L TQCM=B?H ŜŠ OH> şŤ *;BL?H OG ŠŤƗŠ Ǹ ưPIH 

ŜśƗŤŞ řAƣF ;O@ şƗşŞ řAƣFƱ ;< ư,',Ɨ ŝśŝş;ƱƖ 

$C? CG 2;BG?H >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN A?G?MM?H?H 0&/!Ʃ

+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; OH> >?L 2Ń=EA;HA PIH ŝśŜţ <CM ŝśŝŞ CH 'LOJJ? ! OG =;Ɩ Šŝ Ǹ 

F;A?H CHMA?M;GN CH ?CH?G "?L?C=BƗ >?L P?LAF?C=B<;L GCN >?H 5HN?LMO=BOHAM?LA?<HCMM?H >?L 

<?C>?H ;H>?L?H 0&!3Ʃ3=B;>?HM@çFF? CMN ưP?LAF?C=B? !<<CF>OHA şƖŜƱƖ  
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!<<CF>OHA şƖŜƘ 3J;HHQ?CN?H ư-CHCG; <CM -;RCG;Ʊ OH> -?>C;H ưƫƱ PIH 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON 
<?C %LQ;=BM?H?HƗ >C? CH $?ONM=BF;H> ?LBĦBN?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG 4LCHEQ;MM?L ;OMA?M?NTN Q;Ʃ
L?HƗ ?CHM=BFC?ĹFC=B >?L %LA?<HCMM? @ŃL >C? >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # ;OM >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA 
ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ CG ,;H>EL?CM 2;MN;NNƖ " ǧ 0&!3Ʃ<?F;MN?N? 'LOJJ? ư>OHE?FALŃH <TQƖ >OHE?F<F;OƱƗ + 
ǧ +IHNLIFFALOJJ? ưB?FFALŃH <TQƖ B?FF<F;OƱ 
 Verwendete Studiendaten:  

1) PFAS-Trinkwasserbelastung  in Arnsberg  in Nordrhein -Westfalen ; Humanbiomonitoring 2006, 2007, 2010 
und 2017 (RUB, 2019, RUB, 2015, RUB, 2008, RUB, 2007) 
- belastete Gruppe in Arnsberg: Mütter (n = 164, n = 138, n = 117 bzw. n = 77) und Männer  (n = 101, 

n = 82, n = 79 bzw. n = 59) (2006, 2007, 2010 und 2017),  
- unbelastete Kontrollgruppe  (2006 und 2010): Mütter in Siegen (n = 153, n = 18) und Männer in Brilon 

(n = 103, n = 20), 
2) Trinkwasserbelastung mit PFOA im Landkreis Altötting ; Humanbiomonitoring 2018 und 2020  (LGL, 

2024a) : 
- Allgemeinbevölkerung (n=559),  
- Frauen im gebärfähige n Alter (n=117) 

3) Pilot studie  LK Rastatt (2017) (n=13) 
PFAS-Blutkontrolluntersuchung im Landkreis Raststatt  2018, 2020 und 2023: 
- PFAS-Belastung über Trinkwasser (Gruppe A) (n = 120, 101 bzw. 102) 
- PFAS-Belastung über Boden/Grundwasser (Gruppe B) (n = 137, 79 bzw. 87)  
- Kontrollgruppe (Gruppe C) (n = 91, 69 bzw. 77)  
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)H >?H F?NTN?H *;BL?H QOL>?H ?CHCA? 3NO>C?H TOL CHH?L?H 0&!3Ʃ"?F;MNOHA >?L !FFA?G?CH<?PĦFƩ

E?LOHA ư(CHN?LALOH><?F;MNOHAƱƗ PIH 0?LMIH?HƗ >C? L?ACIH;F <?F;MN?N MCH>Ɨ MIQC? PIH <?LO@FC=B 

?RJIHC?LN?H 0?LMIH?H >OL=BA?@ŃBLNƖ '?H?L?FF T?CA?H (OG;H<CIGIHCNILCHAƩ3NO>C?HƗ >;MM 

-?HM=B?H Q?FNQ?CN OH> L?ACIH;F OHN?LM=BC?>FC=B MN;LE ?RJIHC?LN MCH> ư5"!Ɨ ŝśŜţƱƖ &ŃL >C? !FFƩ

A?G?CH<?PĦFE?LOHA QOL>?H CH ?OLIJçCM=B?H 3NO>C?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH 3?LOG OH> 

0F;MG; TQCM=B?H śƗŠ OH> şś АAƣF @?MNA?MN?FFNƗ QçBL?H> CH >?H 53! 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H <CM 

ţţ АAƣF @?MNA?MN?FFN QOL>?HƖ $C? G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H Q;L?H CH 3NO>C?H CH >?L 

HIL>;G?LCE;HCM=B?H "?PĦFE?LOHA ?NQ;M BĦB?L ;FM CH >?H ?OLIJçCM=B?HƗ ;MC;NCM=B?H OH> ;OMNƩ

L;FCM=B?H "?PĦFE?LOHA?H ư&LIGG? ?N ;FƖƗ ŝśśŤƱƖ  

!<<CF>OHA şƖŝ T?CAN >C? 3NL?O<L?CN?H PIH 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH "FONJLI<?H ưN?CFM "FONƩ

MJ?H>?JLI<?HƱ PIH %LQ;=BM?H?H CH P?LM=BC?>?H?H 5HN?LMO=BOHA?H CH $?ONM=BF;H> ưCHM<?Ʃ

MIH>?L? TOL (CHN?LALOH><?F;MNOHAƱ CG 6?LAF?C=B TO >?H 0&/!Ʃ%LA?<HCMM?H >?L 0&!3Ʃ"FONƩ

EIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H CG 2;OG 2;MN;NNƖ )H ?CH?L 3NO>C? PIH &LIGG? ?N ;FƖ ưŝśśŢƱ QOL>?H 

0F;MG;JLI<?H PIH -çHH?LH OH> &L;O?H CH 3Ń><;S?LH ;OM >?G *;BL ŝśśŠ OHN?LMO=BNƗ >C? TO 

?CH?G 4?CF ;OM "FONMJ?H>?JLI<?H MIQC? PIH "FONJLI<?H ?CH?L Q?CN?L?H 3NO>C? MN;GGN?HƖ &ŃL 

&L;O?H QOL>? ?CH? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH PIH şƗţ АAƣF OH> @ŃL -çHH?L PIH ŠƗŢ АAƣF 

@?MNA?MN?FFN ưMC?B? !<<CF>OHA şƖŝƱƖ )H ?CH?L 3NO>C? GCN .C=BNL;O=B?LCHH?H OH> .C=BNL;O=B?LH 

QOL>? ?CH? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH PIH šƗţ АAƣF CH 0F;MG;JLI<?H ;OM >?H *;BL?H ŝśśŞ 

OH> ŝśśş <?I<;=BN?N ư-C>;M=B ?N ;FƖƗ ŝśśšƱƖ !O@ 'LOH>F;A? >?L ŤŠƖ 0?LT?HNCF? P?LM=BC?>?H?L 

(OG;H<CIGIHCNILCHAƩ3NO>C?H QOL>? >OL=B >C? ("-Ʃ+IGGCMMCIH CG *;BL ŝśśŤ ?CH 2?@?L?HTƩ

Q?LN @ŃL 0&/! PIH Ŝś АÇȾÌ @ŃL -çHH?L OH> @ŃL &L;O?H ;<A?F?CN?NƗ Q?F=B?L >C? (CHN?LALOH><?Ʃ

F;MNOHA CH >?L !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHA QC>?LMJC?A?FNƗ >C? E?CH?L <?LO@FC=B?H 3=B;>MNI@@?RJIMCƩ

NCIH ;OMA?M?NTN CMN ưMC?B? ;O=B +;JCN?F ŜƖŝƖŞƙ 5"!Ɨ ŝśśŤƱƖ  

:OL 5HN?LMO=BOHA >?M T?CNFC=B?H 6?LF;O@?M PIH 0&!3 QOL>?H CH 3NO>C?H PIH 3=BLĦN?LƩ+?LG;HC 

?N ;FƖ ưŝśŜŞƱ OH> PIH 'Ħ=E?H?L ?N ;FƖ ưŝśŝśƱ G?HM=BFC=B? "FONJF;MG;JLI<?H PIH D?Q?CFM T?BH 

3NO>?HNCHH?H OH> T?BH 3NO>?HN?H TQCM=B?H ŝś OH> ŝŤ *;BL?H ;H;FSMC?LNƗ Q?F=B? CG :?CNL;OG 

TQCM=B?H ŜŤţŝ OH> ŝśŜŤ @ŃL >C? 5GQ?FNJLI<?H<;HE >?M "OH>?M A?M;GG?FN QOL>?HƖ 0&/! 

QOL>? CH D?>?L 0LI<? H;=BA?QC?M?H OH> QC?M TQCM=B?H ŜŤţŝ OH> ŝśŜŤ +IHT?HNL;NCIH?H TQCƩ

M=B?H śƗŝŢ АAƣF <CM ŜŠƗş АAƣF ;O@Ɩ $C? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH MNC?A TOHç=BMN CG 
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:?CNL;OG ŜŤţŝ <CM ŜŤŤŝ PIH ŞƗš АAƣF ;O@ šƗŝ АAƣF OH> H;BG?H GCN 3=BQ;HEOHA?H <CM ŝśŜŤ ;O@ 

ŜƗŤ АAƣF ;< ưPAFƖ !<<CF>OHA şƖŝƱƖ  

 

!<<CF>OHA şƖŝƘ 3J;HHQ?CN?H ư-CHCG; <CM -;RCG;Ʊ OH> -?>C;H ưƫƱ PIH 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON 
<?C %LQ;=BM?H?H CH 5HN?LMO=BOHA?H TOL (CHN?LALOH><?F;MNOHA GCN 0&/! CH $?ONM=BF;H> ?CHM=BFC?ĹƩ
FC=B >?L %LA?<HCMM? @ŃL >C? >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # ;OM >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> 
ŝśŝŞ CG ,;H>EL?CM 2;MN;NNƖ  

Verwendete Studiendaten:  
1) Humanbiomonitoring in Südbayern im Jahr 2005, Frauen (n = 168) und Männer  (n = 188), Fromme et al., 
2007 
2) Humanbiomonitoring in Süddeutschland bei Nichtrauchern (n = 105; 2003 und 2004), Midsch et al., 2006  
3) Plasmaproben der Umweltprobenbank des Bundes  zwischen 1982 und 2019 (jedes Jahr n = 20, davon 
n (männlich ) = 10 und n (weiblich ) =10), Göckener et al., 2020, Schröter -Kermani et al., 2013 
4) Analyse von Blutspendeproben aus Gebieten mit bekannter PFAS -Kontamination und dazugehöriger Kon-
trollregion  (LGL, 2024b) : 

- Kontamination durch Löschschaum auf Flugplatz: BY_Giebelstadt, BY_Ochsenfurt (Kontrolle)  
- Einsatz von PFAS-haltigen Löschschäumen auf NATO -Truppenübungsplatz, BY_Eschenbach, 

BY_Weiden (Kontrolle)  
- erhöhte PFOS-Gehalte in Fischen, BY_Forchheim, BY_Bamberg (Kontrolle)  
- Eintrag von PFAS (v.a. PFOA und ADONA) im Trinkwasser, BY_Eggenfelden, BY_Landshut (Kontrolle)  

5) Pilot studie  LK Rastatt (2017) (n=13) 
PFAS-Blutkontrolluntersuchung im Landkreis Raststatt 2018, 2020 und 2023 : 
- PFAS-Belastung über Trinkwasser (Gruppe A) (n = 120, 101 bzw. 102) 
- PFAS-Belastung über Boden/Grundwasser (Gruppe B) (n = 137, 79 bzw. 87)  
- Kontrollgruppe (Gruppe C) (n = 91, 69 bzw. 77)  
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)H ?CH?L 5HN?LMO=BOHA >?M ";S?LCM=B?H ,;H>?M;GN?M @ŃL '?MOH>B?CN OH> ,?<?HMGCNN?FMC=B?LƩ

B?CN ư,',Ʊ QOL>?H TOL !OMQ?CNOHA >?L $;N?HF;A? CH ";S?LH 0F;MG;JLI<?H PIG "FONMJ?H>?Ʃ

>C?HMN ;OM PC?L 2?ACIH?H GCN <?E;HHN?L 0&!3Ʃ"?F;MNOHA OH> PC?L >;TOA?BĦLCA?H +IHNLIFFL?ACƩ

IH?H OHN?LMO=BNƖ )H '?<C?N?H GCN +IHN;GCH;NCIH?H >OL=B ,ĦM=BM=B;OG ;H ?CH?G &FOAJF;NT CH 

";S?LH <TQƖ >OL=B >?H %CHM;NT ?CH?M 0&!3ƩB;FNCA?H ,ĦM=BM=B;OGM ;O@ ?CH?G .!4/Ʃ4LOJJ?HƩ

Ń<OHAMJF;NT I>?L ?CH?G /LN GCN ?LBĦBN?H 0&/3Ʃ'?B;FN?H CH &CM=B?H QOL>?H CH >?H 0F;MG;Ʃ

JLI<?H >?L 3NO>C?HN?CFH?BG?LCHH?H OH> ƩN?CFH?BG?L G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H PIH śƗŢ 

<CM śƗţ АAƣF MIQIBF @ŃL >C? <?F;MN?N?H 2?ACIH?H ;FM ;O=B @ŃL >C? +IHNLIFFL?ACIH?H @?MNA?MN?FFNƖ 

)H %AA?H@?F>?H H;B? >?M <?F;MN?N?H OH> <?L?CNM ?LQçBHN?H ,;H>EL?CM?M !FNĦNNCHAƗ QI ?M TO 

?CH?G %CHNL;A PIH 0&!3 ưPƖ;Ɩ 0&/! OH> !$/.! ƴ!GGIHCOGM;FT >?L 0?L@FOILƩşƗţƩ>CIR;ƩŞ(Ʃ

HIH;HMçOL?ƵƱ CG 4LCHEQ;MM?L E;GƗ QOL>? ?CH? 3J;HHQ?CN? PIH śƗŞ АAƣF <CM ŢšƗŝ АAƣF GCN ?CH?L 

G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH PIH śƗţ АAƣF CH >?H 0F;MG;JLI<?H PIG "FONMJ?H>?>C?HMN @?MNƩ

A?MN?FFN ưPAFƖ !<<CF>OHA şƖŝƱ ư,',Ɩ ŝśŝş<ƱƖ  

$C? G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH >?H +IHNLIFFALOJJ?H >?L "CIGIHCNILCHAƩ3NO>C?H CG 

(I=BM;O?LF;H>EL?CM M;HE?H PIH ŝśśš <CM ŝśŜś PIH ŝƗŤš АAƣF ;O@ ŝƗŜ АAƣ <?C -ŃNN?LH CH 3C?A?H 

OH> PIH ŠƗŤ АAƣF ;O@ ŠƗŠ АAƣF <?C -çHH?LH CH "LCFIH ư25"Ɨ ŝśŜŠ OH> 25"Ɨ ŝśśŢƙ PAFƖ !<<CFƩ

>OHA şƖŜƱƖ )H >?L (OG;H<CIGIHCNILCHA 3NO>C? CG ,;H>EL?CM !FNĦNNCHA QOL>? E?CH? +IHNLIFFƩ

ALOJJ? OHN?LMO=BNƖ )H 0F;MG;JLI<?H PIH "FONMJ?H>?LH ;OM -ŃH=B?H ưIBH? <?E;HHN? 0&!3Ʃ

"?F;MNOHAƱ ;OM >?H *;BL?H ŝśŜş OH> ŝśŜš QOL>?H G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H PIH D?Ʃ

Q?CFM ŜƗŜ АAƣF ?LGCNN?FN ư&LIGG? ?N ;FƖƗ ŝśŜŢƱƖ )G 6?LAF?C=B BC?LTO QOL>? CH ?CH?L 1O?LM=BHCNNƩ

MNO>C? CH >?L 3=BQ?CT GCN šŞś 0?LMIH?H CG !FN?L TQCM=B?H ŝś OH> šŤ *;BL?H ?CH? G?>C;H? 

0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH PIH ŜƗŞŝ АAƣF "FONM?LOG @?MNA?MN?FFN ư*;OM ?N ;FƖƗ ŝśŝŠƱƖ  

$C? G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H >?L 'LOJJ?H " ưŝƗŝ АAƣF CH ŝśŝŞƱ OH> # ưŜƗŜ АAƣF CH ŝśŝŞƱ 

FC?A?H MIGCN >?ONFC=B OHN?L >?H G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H >?L A?H;HHN?H 3NO>C?H PIH 

&LIGG? ?N ;FƖƗ ŝśśŢƗ -C>;M=B ?N ;FƗ ŝśśš OH> >?H +IHNLIFFALOJJ?H >?L !LHM<?LAƩ3NO>C?Ɩ 3C? 

MCH> CH ?NQ; GCN >?H ?LGCNN?FN?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H >?L 0LI<?H ;OM >?L 5GQ?FNJLI<?HƩ

<;HE ư'Ħ=E?H?L ?N ;FƖƗ ŝśŝśƱ MIQC? >?L ;H>?L?H I<?H ;O@A?@ŃBLN?H 3NO>C?H TOL (CHN?LALOH>Ʃ

<?F;MNOHA P?LAF?C=B<;LƖ $?L LŃ=EFçO@CA? 4L?H> PIH 0&/! ưOH> ;O=B PIH 0&/3Ʊ CHH?LB;F< >?L 

F?NTN?H *;BL? QOL>? CH G?BL?L?H 3NO>C?H @?MNA?MN?FFN OH> CMN >OL=B 2?AOFC?LOHA?H >?L %5 ?LƩ

EFçL<;L ưMC?B? !<M=BHCNN ŜƖŜƱƖ  
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4.1.1 PFOA-Konzentrationen im Blutplasma in Abhängigkeit vom früheren Trinkwasser-

konsum und von der untersuchten Gruppe  

)H 'LOJJ? ! Q;L QC? ;O=B <?C >?H 5HN?LMO=BOHA?H CH ŝśŜţ OH> ŝśŝś ?CH :OM;GG?HB;HA TQCƩ

M=B?H >?L -?HA? >?M @LŃB?L?H BçOMFC=B?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOGM OH> >?L (ĦB? >?L 0&/!Ʃ+IHƩ

T?HNL;NCIH CG "FON ?LE?HH<;LƖ )H >?H 'LOJJ?H " OH> # FC?Ĺ MC=B ?CH MIF=B?L :OM;GG?HB;HA 

HC=BN @?MNMN?FF?HƖ !OM >C?M?H %LA?<HCMM?H FçMMN MC=B ;<F?CN?HƗ >;MM >C? BĦB?L?H 0&/!Ʃ+IHƩ

T?HNL;NCIH?H CH >?L 5HN?LMO=BOHAMALOJJ? ! CG 7?M?HNFC=B?H ;O@ >C? %RJIMCNCIH Ń<?L >?H 

4LCHEQ;MM?LEIHMOG TOLŃ=ETO@ŃBL?H MCH>Ɩ !O=B CH >?H !LHM<?LA?L +IFF?ENCP?H QOL>?H GCN 

MN?CA?H>?G 4LCHEQ;MM?LEIHMOG MN?CA?H>? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG 0F;MG; @?MNA?MN?FFNƗ D?Ʃ

>I=B HC=BN CH >?H +IHNLIFFA?<C?N?H ư25"Ɨ ŝśśŢƱƖ  

!O=B ?CH? 5HN?LMO=BOHA CH )N;FC?H ư)HA?FC>I ?N ;FƖ ƴŝśŝŠƵƱ @;H> ?CH? MCAHC@CE;HN? +ILL?F;NCIH 

TQCM=B?H 0&!3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG 3?LOG PIH 0LI<;H>?H OH> 7;MM?LJLI<?H OH> <?MNçNCAN? 

Ħ@@?HNFC=B?M 4LCHEQ;MM?L ;FM (;OJNKO?FF? @ŃL >C? 0&!3Ʃ%RJIMCNCIH CG :OM;GG?HB;HA GCN ?CH?L 

4LCHEQ;MM?LƩ"?F;MNOHA CH >?L 2?ACIH 6?H?NC?HƖ $C? +IHN;GCH;NCIH MN;GGN? B;OJNMç=BFC=B ;OM 

?CH?L #B?GC?@;<LCEƗ >C? M?CN ŜŤšţ 0&!3 B?LMN?FFN?Ɩ  

 

4.1.2 Vergleich der PFOA-Konzentrationen im Blutplasma in Abhängigkeit von Alter und 
Geschlecht  

)H ?CH?L Q?CN?L@ŃBL?H>?H !H;FSM? QOL>?H >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; CH !<BçHƩ

ACAE?CN PIG !FN?L OH> '?M=BF?=BN OHN?LMO=BNƖ (C?L<?C ?LA;< ?CH? !H;FSM? A?NL?HHN H;=B >?H 

'?<OLNMD;BLAçHA?HƗ >;MM CHM<?MIH>?L? CH 'LOJJ? ! CH ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H >C? 

G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONJF;MG; CH >?L çFN?MN?H *;BLA;HAME;N?AILC? ưƷ*;BLA;HA 

ŜŤšŢ OH> çFN?LƸƱ CG 6?LAF?C=B TO >?H ;H>?L?H <?C>?H +;N?AILC?H D?Q?CFM ;G BĦ=BMN?H Q;L OH> 

<?C >?L DŃHAMN?H *;BLA;HAME;N?AILC? ;G A?LCHAMN?H ưƷ*;BLA;HA ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸƱ ưPAFƖ +;JCƩ

N?F ŞƖŝƖşƖŝƱƖ %CH %CHM=BFOMMELCN?LCOG @ŃL >C? 4?CFH;BG? ;H >?L 3NO>C? Q;L >?L 7IBHMCNT CG D?Q?CƩ

FCA?H 5HN?LMO=BOHAMA?<C?N M?CN GCH>?MN?HM T?BH *;BL?H ưPIL 3NO>C?H<?ACHHƱƖ (C?L>OL=B MIFFN? 

A?QçBLF?CMN?N Q?L>?HƗ >;MM >C? 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L >?L "FONEIHNLIFFOHN?LMOƩ

=BOHA?H CH P?LAF?C=B<;L?L 7?CM? GĦAFC=B?H 0&!3Ʃ1O?FF?H ;OMA?M?NTN <TQƖ HC=BN ;OMA?M?NTN 

Q;L?HƖ $C? "?I<;=BNOHAƗ >;MM çFN?L? 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?L >?L +;N?AILC? 
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Ʒ*;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?LƸ ?CH? BĦB?L? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH ;O@QC?M?HƗ E;HH GCN >?L 

FçHA?L?H ,?<?HMT?CN OH> >?L >;GCN P?L<OH>?H?H FçHA?L?H %RJIMCNCIH A?A?HŃ<?L 0&!3 TOƩ

M;GG?HBçHA?HƖ !O=B CH ;H>?L?H 3NO>C?H QOL>?H BĦB?L? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H <?C çFN?L?H 

5HN?LMO=BOHAMN?CFH?BG?LH @?MNA?MN?FFNƖ 3I MN?FFN?H <?CMJC?FMQ?CM? &LIGG? ?N ;FƖ ưŝśśŢƱ CH CBƩ

L?L 5HN?LMO=BOHA PIH 0F;MG;JLI<?H ;OM 3Ń><;S?LH ?CH?H !HMNC?A >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIƩ

H?H GCN TOH?BG?H>?G !FN?L @?MNƗ Q?F=B?L <?C &L;O?H MCAHC@CE;HN Q;LƖ $C? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHƩ

T?HNL;NCIH Q;L <?C çFN?L?H 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LH ưşšƩšŢ *;BL?Ʊ GCN ŠƗŤ АAƣF BĦB?L 

;FM <?C DŃHA?L?H 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LH ưŞŜƩşŠ *;BL?ƙ ŠƗŞ АAƣFƱƖ "?C >?L 1O?LƩ

M=BHCNNMNO>C? CH !LHM<?LA QOL>? <?C >?L ?LMN?H 5HN?LMO=BOHAMLOH>? @?MNA?MN?FFNƗ >;MM >;M ,?Ʃ

<?HM;FN?L >?L -çHH?L GCN >?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ;MMITCC?LN Q;LƖ 3IQIBF <?C >?H -çHH?LH 

;OM !LHM<?LA ;FM ;O=B <?C >?H -çHH?LH ;OM >?L +IHNLIFFALOJJ? CH "LCFIH QOL>?H OGMI BĦB?L? 

GCNNF?L? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H @?MNA?MN?FFNƗ D? çFN?L >C? -çHH?L Q;L?H ư25"Ɨ ŝśśŢƱƖ %CH? Q?CƩ

N?L? %LE?HHNHCM >?L 1O?LM=BHCNNMNO>C? Q;LƗ >;MM DŃHA?L? -?HM=B?H TQCM=B?H ŝśśš OH> ŝśŜś 

CG 6?LAF?C=B TO çFN?L?H -?HM=B?H BĦB?L? L?F;NCP? !<H;BG?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ;O@Ʃ

QC?M?H ư25"Ɨ ŝśŜŠƙ "L?>? ?N ;FƖƗ ŝśŜśƱƖ )H >?L 3NO>C? PIH )HA?FC>I ?N ;FƖ ưŝśŝŠƱ ;OM >?L 2?ACIH 

6?H?NC?H <?NLOA >C? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH ŜŜƗŝ АAƣF 3?LOGƖ $C? !ONIL?H <?I<;=BN?N?H 

N?H>?HTC?FF ?CH?H !HMNC?A >?L 0&!3Ʃ3?LOGEIHT?HNL;NCIH?H GCN TOH?BG?H>?G !FN?LƖ !O=B CH 

?CH?L 1O?LM=BHCNNMNO>C? PIH *;OM ?N ;FƖ ưŝśŝŠƱ TOL 0&!3Ʃ"?F;MNOHA CH >?L 3=BQ?CT GCN -çHƩ

H?LH OH> &L;O?H TQCM=B?H ŝś OH> šŤ *;BL?H QOL>?H BĦB?L? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H GCN TOƩ

H?BG?H>?G !FN?L <?I<;=BN?NƖ )G ,;H>EL?CM !FNĦNNCHA MN?FFN?H ,;BH? ?N ;FƖ ưŝśŝŠƱ @?MNƗ >;MM 

@ŃL 0?LMIH?H TQCM=B?H şś OH> ŠŤ *;BL?H OH> @ŃL 0?LMIH?H ;< šś *;BL?H >C? 7;BLM=B?CHFC=BƩ

E?CN BĦB?L Q;LƗ ?CH? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH ALĦĹ?L Ŝś АAƣF TO B;<?HƗ ;FM @ŃL >C? !FN?LMALOJJ? OHƩ

N?L şś *;BL?HƖ  

"?C >?L !H;FSM? A?NL?HHN H;=B '?M=BF?=BN?LH T?CAN? MC=B CH >?L PILFC?A?H>?H 5HN?LMO=BOHAƗ 

>;MM CH ŝśŜţ >C? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CH 'LOJJ? ! <?C >?H &L;O?H ưŜţƗŠŤ АAƣFƱ CG 6?LƩ

AF?C=B TO >?H -çHH?LH ưŜŜƗŢŢ АAƣFƱ BĦB?L Q;LƖ "CM ŝśŝŞ Q;L?H MC? <?C >?H &L;O?H OG =;Ɩ Šţ Ǹ 

;O@ ŢƗţţ АAƣF OH> <?C >?H -çHH?LH OG =;Ɩ ŞŢ Ǹ ;O@ ŢƗş АAƣF A?@;FF?H ưPAFƖ +;JCN?F ŞƖŝƖşƱƖ %CH 

<?MIH>?L?L "FC=E ;O@ 'LOJJ? ! GCN ?CH?L NC?@?LA?B?H>?H !H;FSM? CH !<BçHACAE?CN PIH !FN?L 

OH> '?M=BF?=BN T?CAN?Ɨ >;MM <?C >?L !FN?LME;N?AILC? Ʒ*;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?LƸ >C? G?>C;H?H 

0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; <?C >?H &L;O?H D?Q?CFM BĦB?L Q;L?H ưŝśŜţƘ ŝŜƗŠş АAƣFƙ 
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ŝśŝśƘ ŜşƗŞš АAƣFƙ ŝśŝŞƘ ŜśƗšţ АAƣFƱ ;FM <?C >?H -çHH?LH ưŝśŜţƘ ŜŞƗşţ АAƣFƙ ŝśŝśƘ ŜŝƗśş АAƣFƙ 

ŝśŝŞƘ šƗŠŤ АAƣFƱƖ )G 6?LAF?C=B BC?LTO Q;L?H CH >?H !FN?LME;N?AILC?H Ʒ*;BLAçHA? ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢƸ 

OH> Ʒ*;BLAçHA? ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸ >C? G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG *;BL ŝśŜţ <?C 

&L;O?H GCN ŜšƗŜŝ АAƣF <TQƖ ŢƗŢŜ АAƣF TOHç=BMN BĦB?L ;FM <?C -çHH?LH ưŜśƗŜŢ АAƣF <TQƖ šƗŞŜ АAƣFƱƖ 

"CM ŝśŝŞ H;BG?H >C? G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H <?C &L;O?H GCN ŠŠ Ǹ <TQƖ ŠŜ Ǹ D?>I=B 

MNçLE?L ;< ưƷ*;BLAçHA? ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢƸ <TQƖ Ʒ*;BLAçHA? ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸƱ ;FM <?C >?H -çHƩ

H?LH ưƷ*;BLAçHA? ŜŤšţ <CM ŜŤŢŢƸ OG ŝŠ Ǹ OH> Ʒ*;BLAçHA? ŜŤŢţ OH> DŃHA?LƸ OG ŜŤ ǸƱƖ  

)G '?A?HM;NT TO >?H A?H;HHN?H A?M=BF?=BNM;<BçHACA?H 0&/!Ʃ%LA?<HCMM?H CH 'LOJJ? ! 

QOL>?H CH ;H>?L?H 3NO>C?H BĦB?L? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H <?C -çHH?LH @?MNA?MN?FFN 

;FM <?C &L;O?HƘ 3I <?I<;=BN?N?H <?CMJC?FMQ?CM? &LIGG? ?N ;FƖ ưŝśśŢƱ <?C -çHH?LH ?CH? MCAHC@CƩ

E;HN BĦB?L? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONJF;MG; ưŠƗŢ АAƣFƱ ;FM <?C &L;O?H ưşƗţ АAƣFƱƖ 

)H >?L 1O?LM=BHCNNMMNO>C? CH !LHM<?LA QC?M?H MIQIBF CH >?L +IHNLIFFALOJJ? ;FM ;O=B CH >?L <?Ʃ

F;MN?N?H 'LOJJ? -çHH?L BĦB?L? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ;O@ ;FM &L;O?H ưPAFƖ !<<CFƩ

>OHA şƖŜ CH +;JCN?F şƖŜƙ 25"Ɨ ŝśŜŤƗ 25"Ɨ ŝśŜŠƗ 25"Ɨ ŝśśţƗ 25"Ɨ ŝśśŢƱƖ )H >?L I<?H ?LQçBHN?H 

3NO>C? ;OM >?L 2?ACIH 6?H?NC?H Q;L?H >C? 0&!3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG 3?LOG PIH -çHH?LH MCAƩ

HC@CE;HN BĦB?L ;FM <?C &L;O?H ư)HA?FC>I ?N ;FƖƗ ŝśŝŠƱƖ !O=B CH >?L 3NO>C? PIH -C>;M=B ?N ;FƖ ŝśśš 

GCN .C=BNL;O=B?LCHH?H OH> .C=BNL;O=B?LH Q;L?H -çHH?L MNçLE?L GCN 0&/! <?F;MN?N ;FM 

&L;O?HƖ )H ?CH?L HILQ?ACM=B?H 3NO>C? PIH "?LA ?N ;FƖ ưŝśŝŜƱ QOL>?H <?C &L;O?H TO PC?L P?LƩ

M=BC?>?H?H :?CNJOHEN?H ưŜŤţšƗ ŜŤŤşƗ ŝśśŜ OH> ŝśśŢƱ HC?>LCA?L? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIƩ

H?H @?MNA?MN?FFN ;FM <?C -çHH?LHƖ )H >C?M?L 3NO>C? QOL>? >C? T?CNFC=B? %HNQC=EFOHA PIH 0&!3 

CG "FON ŞśƩDçBLCA?L HILQ?ACM=B?L -çHH?L OH> &L;O?H CG :?CNL;OG TQCM=B?H ŜŤţš OH> ŝśśŢ 

OHN?LMO=BNƖ )H >?L 1O?LM=BHCNNMNO>C? PIH *;OM ?N ;FƖ ưŝśŝŠƱ TOL 0&!3Ʃ"?F;MNOHA CH >?L 

3=BQ?CT QC?M?H -çHH?L ?CH? BĦB?L? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG 3?LOG ;O@ ;FM &L;O?HƖ 

)G 6?LAF?C=B TO >?H A?H;HHN?H 3NO>C?H EIHHN? CH >?H 5HN?LMO=BOHA?H >?L 0F;MG;JLI<?H ;OM 

>?L 5GQ?FNJLI<?H<;HE >?M "OH>?M E?CH MCAHC@CE;HN?L 5HN?LM=BC?> TQCM=B?H -çHH?LH OH> 

&L;O?H @ŃL 0&/! <?I<;=BN?N Q?L>?H ư'Ħ=E?H?L ?N ;FƖƗ ŝśŝśƱƖ 

5G TO OHN?LMO=B?HƗ Q?MB;F< CH >?L PILFC?A?H>?H 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA CG '?A?HƩ

M;NT TOL ,CN?L;NOL &L;O?H BĦB?L? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ;O@QC?M?H ;FM -çHH?LƗ QOL>?H >C? 

&L;A?<ĦA?H CH (CH<FC=E ;O@ >?H @LŃB?L?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOG ;OMA?Q?LN?N ưPAFƖ +;JCN?F ŞƖŝƖŠƱƖ 

)H >C?M?L !OMQ?LNOHA T?CAN?H &L;O?H N?H>?HTC?FF ?CH?H BĦB?L?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOG ;FM 
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-çHH?LƖ $C?M EĦHHN? GĦAFC=B?LQ?CM? ?CH (CHQ?CM >;L;O@ M?CHƗ Q?MB;F< &L;O?H CH >?L PILFC?Ʃ

A?H>?H 5HN?LMO=BOHA BĦB?L? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H B;NN?H ;FM -çHH?LƖ  

)H >?L 1O?LM=BHCNNMMNO>C? ;OM !LHM<?LA QOL>? PC?L *;BL? H;=B >?L ?LMN?H 5HN?LMO=BOHA <?C 

&L;O?H ?CH MNçLE?L?L 2Ń=EA;HA >?L G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H @?MNA?MN?FFN ;FM <?C >?H 

-çHH?LH ư25"Ɨ ŝśŜŠƱƖ $C?M? "?I<;=BNOHA QOL>? ;O=B CH >?L PILFC?A?H>?H "FONEIHNLIFFOHN?LƩ

MO=BOHA <?CG 6?LAF?C=B >?L G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH >?H *;BL?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ 

TQCM=B?H &L;O?H OH> -çHH?LH >?L 'LOJJ? ! @?MNA?MN?FFN ưPAFƖ +;JCN?F ŞƖŝƖş !OMQ?LNOHA H;=B 

'?M=BF?=BN MIQC? !OMQ?LNOHA >?L 'LOJJ? ! H;=B !FN?L OH> '?M=BF?=BN CH >?H DŃHA?L?H <?CƩ

>?H !FN?LME;N?AILC?HƱƖ )H !FNĦNNCHA QOL>?H >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H A?NL?HHN @ŃL >C? !FFA?Ʃ

G?CH<?PĦFE?LOHA ư-çHH?L MIQC? &L;O?H ;OĹ?LB;F< >?M A?<çL@çBCA?H !FN?LMƱ OH> @ŃL &L;O?H 

CG A?<çL@çBCA?H !FN?L ;H;FSMC?LNƖ "?C &L;O?H CG A?<çL@çBCA?H !FN?L QOL>?H HC?>LCA?L? G?>C;H? 

0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H @?MNA?MN?FFN ;FM CH >?L !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHAƖ !FM 'LŃH>? M?B?H ,;BH? 

?N ;FƖƗ ŝśŝşƗ >;MM MIQIBF >C? -?HMNLO;NCIHƗ ;FM ;O=B >C? !OMM=B?C>OHA PIH 0&/! Ń<?L -ONN?LƩ

GCF=B <?CG 3NCFF?H ?CH?H %CH@FOMM ;O@ >C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH B;<?H EĦHHN?Ɨ QC? ?M ;O=B 

M=BIH CH ;H>?L?H 3NO>C?H <?I<;=BN?N QOL>?Ɩ "?C >?L ?LQçBHN?H 4LCHEQ;MM?L<?F;MNOHA GCN 

0&!3 CH 6?H?NC?H MN?FFN?H >C? !ONIL?H ?CH? HC?>LCA?L? 0&/!Ʃ#F?;L?H=? @ŃL -çHH?L @?MN ;FM @ŃL 

&L;O?H ư)HA?FC>I ?N ;FƖƗ ŝśŝŠƱƖ  

 

4.1.3 Auswertung der PFOS- und weiterer PFAS-Konzentrationen im Blutplasma nach 
Gruppen 

.?<?H >?G (;OJNTC?FJ;L;G?N?L 0&/! QOL>?H CH >?L 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA CG 

2;OG 2;MN;NN ;O=B 0&/3Ɨ 0&0?!Ɨ 0&(R!Ɨ 0&(J!Ɨ 0&.!Ɨ 0&$!Ɨ 0&5H!Ɨ 0&$I!Ɨ 0&"3Ɨ 0&(R3 

OH> 0&(J3 CH >?H "FONJF;MG;JLI<?H ;H;FSMC?LNƖ 0&/3 QOL>? CH ;FF?H OHN?LMO=BN?H "FONJLIƩ

<?H H;=BA?QC?M?HƖ %CH 6?LAF?C=B GCN >?G ("-Ʃ)Ʃ7?LN T?CAN?Ɨ >;MM ţŜ <CM ţš Ǹ >?L 0&/3Ʃ+IHƩ

T?HNL;NCIH?H CH >?H >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # OHN?LB;F< >?M ("-Ʃ)Ʃ7?LN?M F;A?H OH> HOL ?NQ; 

Ŝ Ǹ >?L 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H I<?LB;F< >?L ("-Ʃ))Ʃ7?LN?Ɩ )H ;FF?H >L?C 'LOJJ?H OH> ;FF?H 

>L?C 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H Q;L?H >C? G?>C;H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; M?BL 

çBHFC=B OH> QC?M?H -?>C;H? TQCM=B?H ŝƗŜŢ АAƣF OH> ŝƗţş АAƣF ;O@Ɩ )H >?H 'LOJJ?H ! OH> # 

@C?F?H CHH?LB;F< >?L @ŃH@ 5HN?LMO=BOHAMD;BL? >C? G?>C;H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H OG =;Ɩ 
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Ŝś ǸƖ 7C? ;O=B @ŃL 0&/! EĦHHN? >?L 2Ń=EA;HA >?L 0&/3Ʃ"?F;MNOHA P?LGONFC=B ;O@ >C? %5Ʃ

Q?CN? 2?AOFC?LOHA OH> >;M 6?L<IN >?M 3NI@@?M LŃ=E@ŃBL<;L M?CHƖ  

)H >?L 1O?LM=BHCNNMMNO>C? ;OM !LHM<?LA Q;L 0&/3 A?H?L?FF MIQIBF CH >?H +IHNLIFFALOJJ?H ;FM 

;O=B CH >?H <?F;MN?N?H 'LOJJ?H ?NQ;M BĦB?L ;FM CH >?L PILFC?A?H>?H 5HN?LMO=BOHA CG ,;H>Ʃ

EL?CM 2;MN;NNƖ $C? G?>C;H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H F;A?H CH >?H 4LCHEQ;MM?LƩ<?F;MN?N?H 

'LOJJ?H BĦB?L ;FM CH >?H +IHNLIFFALOJJ?H OH> @C?F?H TQCM=B?H ŝśśš OH> ŝśŜś <?C >?H -ŃNƩ

N?LH ;OM >?L <?F;MN?N?H 'LOJJ? PIH ŠƗŤŢ АAƣF ;O@ ŞƗş АAƣF OH> <?C >?H -çHH?LH PIH ŜśƗŠŢ АAƣF 

;O@ šƗŞ АAƣFƖ )H >?H OH<?F;MN?N?H +IHNLIFFALOJJ?H @C?F?H >C? +IHT?HNL;NCIH?H TQCM=B?H ŝśśš 

OH> ŝśŜś <?C >?H -ŃNN?LH PIH ŠƗŜŞ АAƣF ;O@ ŞƗţ АAƣF OH> <?C >?H -çHH?LH PIH ŜśƗśŢ АAƣF ;O@ 

šƗŝ АAƣF ư25"Ɨ ŝśśŢ OH> 25"Ɨ ŝśŜŠƱƖ )H >?L ";S?LCM=B?H (OG;H<CIGIHCNILCHAƩ3NO>C? TOL 

4LCHEQ;MM?L<?F;MNOHA CH !FNĦNNCHA Q;L?H >C? G?>C;H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH >?L !FFA?Ʃ

G?CH<?PĦFE?LOHA ưŝśŜţƘ ŜƗŤŠ АAƣFƗ ŝśŝŝƘ ŜƗšŞ АƣFƱ OH> <?C &L;O?H CG A?<çL@çBCA?H !FN?L ưŝśŜţƘ 

ŜƗŝŜ АAƣFƗ ŝśŝŝƘ ŜƗśš АAƣFƱ ?NQ;M HC?>LCA?L ;FM >C? 5HN?LMO=BOHAM?LA?<HCMM? CG ,;H>EL?CM 2;MƩ

N;NNƗ ;<?L CH ?CH?G çBHFC=B?H "?L?C=B ư,',Ɨ ŝśŝş;ƱƖ )H ;H>?L?H 3NO>C?H F;A?H >C? ?LGCNN?FN?H 

G?>C;H?H 0&/3Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H >;A?A?H BĦB?L ;FM CG ,;H>EL?CM 2;MN;NNƘ ŤƗŝ АAƣF 3?LOG 

ư4LCHEQ;MM?L<?F;MNOHA CH 6?H?NC?HƗ )HA?FC>I ?N ;FƖƗ ŝśŝŠƱƗ şƗŠţ АAƣF ư@ŃL FCH?;L? 0&/3 CH >?L 

3=BQ?CT?L 3NO>C?ƙ *;OM ?N ;FƖƗ ŝśŝŠƱƗ ŜŝƗŝ АAƣF ư0F;MG;JLI<?H CH 3Ń><;S?LH CH ŝśśŠƙ &LIGG? 

?N ;FƖƗ ŝśśŢƱ I>?L ŝŝƗŞ АAƣF ư<?C .C=BNL;O=B?LH ŝśśŞƣŝśśşƗ -C>;M=B ?N ;FƖƗ ŝśśšƱƖ  

"?C >?L 5HN?LMO=BOHA >?L Q?CN?L?H 0&!3 QOL>?H CH >?L >LCNN?H 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMOƩ

=BOHA 0&0?! OH> 0&(R! CH E?CH?L "FONJLI<? I<?LB;F< >?L "?MNCGGOHAMAL?HT? @?MNA?MN?FFNƖ 

)G 6?LAF?C=B BC?LTO QOL>?H @IFA?H>? 0&!3 I<?LB;F< >?L "?MNCGGOHAMAL?HT? ư,/1Ʊ H;=BA?Ʃ

QC?M?HƘ 0&(J! ư=;Ɩ ŝŞ Ǹ >?L 0LI<?H ǩ ,/1ƱƗ 0&.! ưŤŤ Ǹ >?L 0LI<?H ǩ ,/1ƱƗ 0&$! ưţŠ >?L 

0LI<?H Ǹ ǩ ,/1ƱƗ 0&OH! ưŝš Ǹ >?L 0LI<?H ǩ ,/1ƱƗ 0&$I! ưŢƗŠ Ǹ >?L 0LI<?H ǩ ,/1ƱƗ 0&"3 

ưśƗş Ǹ >?L 0LI<?H ǩ ,/1ƱƗ 0&(R3 ưŤŤƗš Ǹ >?L 0LI<?H ǩ ,/1Ʊ MIQC? 0&(J3 ưŠţ Ǹ >?L 0LI<?H 

ǩ ,/1ƱƖ $C? +IHT?HNL;NCIH?H Q;L?H ;FFA?G?CH G?CMN CG HC?>LCA?H ?CHMN?FFCA?H -CELIAL;GG<?Ʃ

L?C=B I>?L >;LOHN?LƖ !O@ALOH> @?BF?H>?L "?OLN?CFOHAMQ?LN? Q;L ?CH? A?MOH>B?CNFC=B? "?Q?LƩ

NOHA @ŃL >C?M? 0&!3 HC=BN GĦAFC=BƖ $C? %LA?<HCMM? >?L PILFC?A?H>?H 3NO>C? MCH> >?H %LA?<HCMƩ

M?H ;H>?L?L 3NO>C?H M?BL çBHFC=BƖ )H >?L !LHM<?LA?L 1O?LM=BHCNNMOHN?LMO=BOHA EIHHN?H CH 

>?H 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H ŝśśš <CM ŝśŜŢ ?<?H@;FFM 0&0?! OH> 0&(R! CH E?CH?L "FONJLI<? 

H;=BA?QC?M?H Q?L>?H MIQC? 0&"3 HOL CH P?L?CHT?FN?H 0LI<?HƖ )H !FNĦNNCHA QOL>?H 0&(R!Ɨ 
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0&"3Ɨ OH> 0&$I! MIQIBF CH >?L !FFA?G?CH<?PĦFE?LOHA ;FM ;O=B <?C >?H &L;O?H CG A?<çL@çBCƩ

A?H !FN?L HOL P?L?CHT?FN <TQƖ HC=BN I<?LB;F< >?L "?MNCGGOHAMAL?HT? >?N?ENC?LNƖ $C? G?>C;H?H 

+IHT?HNL;NCIH?H PIH 0&.! OH> 0&(R3 Q;L?H P?LAF?C=B<;L GCN >?H %LA?<HCMM?H ;OM >?G 

,;H>EL?CM 2;MN;NNƖ !O=B >C? %LA?<HCMM? ;OM >?L 3=BQ?CT ư*;OM ?N ;FƖƗ ŝśŝŠƱ TO >?H I<?H A?Ʃ

H;HHN?H Q?CN?L?H 0&!3 MIQC? >C? %LA?<HCMM? >?L 0LI<?H ;OM >?L 5GQ?FNJLI<?H<;HE ư@ŃL 

0&/3Ɨ 0&(R3 OH> 0&.!Ʊ MCH> >?H?H ;OM >?G ,;H>EL?CM 2;MN;NN M?BL çBHFC=BƖ  

 

5 Zusammenfassung  

.;=B ?CH?G 3=B;>?HM@;FF GCN 0&!3 CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN B;N >;M ,;H>?MA?MOH>B?CNM;GN ";Ʃ

>?HƩ7ŃLNN?G<?LA CH +IIJ?L;NCIH GCN >?G '?MOH>B?CNM;GN 2;MN;NN CH >?H *;BL?H ŝśŜţƗ ŝśŝś 

OH> ŝśŝŞ 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H CH >?L "?PĦFE?LOHA >OL=BA?@ŃBLNƖ :C?F >?L 5HN?LƩ

MO=BOHA?H Q;L ?MƗ A?H;O?L? )H@ILG;NCIH?H Ń<?L >C? %HNQC=EFOHA >?L +IHT?HNL;NCIH?H PIH 

0&/! OH> Q?CN?L?H 0&!3 ưTƖ"Ɩ 0&/3 I>?L 0&(R3Ʊ CG "FONJF;MG; TQCM=B?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ <?C 

>L?C 0?LMIH?HALOJJ?H ư!Ɨ " OH> #Ʊ CH @?MNA?F?AN?H 5HN?LMO=BOHAMA?<C?N?H CG ,;H>EL?CM 2;MƩ

N;NN TO A?QCHH?HƖ 

"?C >?H >L?C 0&!3Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMO=BOHA?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ QOL>? >;M "FONJF;MG; 

PIH ŞşţƗ ŝşŤ <TQƖ ŝšš 4?CFH?BG?LCHH?H OH> 4?CFH?BG?LH OHN?LMO=BNƖ "?C OHN?LMO=BN?H 0?LMIƩ

H?H ;OM /LN?H GCN ?CH?L @LŃB?L?H 0&!3Ʃ"?F;MNOHA Ń<?L >;M 4LCHEQ;MM?L ư'LOJJ? !Ʊ QOL>?H 

BĦB?L? +IHT?HNL;NCIH?H PIH 0&/! CG "FONJF;MG; @?MNA?MN?FFN ;FM <?C 0?LMIH?H ;OM /LN?H GCN 

?CH?L 0&!3Ʃ%RJIMCNCIH Ń<?L "?F;MNOHA?H CG "I>?H OH> 'LOH>Q;MM?L ư'LOJJ? "Ʊ I>?L <?C 0?LƩ

MIH?H ;OM >?L +IHNLIFFALOJJ? IBH? TOMçNTFC=B? 0&!3Ʃ"?F;MNOHA CG "I>?HƗ 4LCHEƩ I>?L 'LOH>Ʃ

Q;MM?L ư'LOJJ? #ƱƖ )H 'LOJJ? ! B;N >C? G?>C;H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH CG "FONJF;MG; TQCƩ

M=B?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ PIH ŜŠƗšŝ АAƣF ;O@ ŢƗŠŝ АAƣF ;<A?HIGG?HƖ $C?M?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIHMƩ

LŃ=EA;HA OG ?NQ; Šŝ Ǹ FC?AN CH >?G TO ?LQ;LN?H>?H "?L?C=B ư(;F<Q?LNMT?CN ŝ <CM ş *;BL?Ʊ 

OH> >?ON?N >;L;O@ BCHƗ >;MM ?M CHH?LB;F< >?M 5HN?LMO=BOHAMT?CNL;OGM TO E?CH?L Q?CN?L?H L?F?Ʃ

P;HN?H 0&/!Ʃ!HL?C=B?LOHA CG "FONJF;MG; E;G OH> MIGCN >C? -;ĹH;BG?H >?L 4LCHEQ;MM?LƩ

P?LMILA?L TOL 0&!3Ʃ2?>OENCIH CG 4LCHEQ;MM?L %L@IFA T?CAN?HƖ )H >?H 'LOJJ?H " OH> # Q;L?H 

>C? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H HC?>LCA?L ;FM CH 'LOJJ? !Ɩ $C? G?>C;H?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H 
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H;BG?H CH 'LOJJ? " PIH ŝƗşŠ АAƣF ;O@ ŝƗŝŜ АAƣF OG ?NQ; Ŝś Ǹ OH> CH 'LOJJ? # PIH ŜƗŢŠ АAƣF 

;O@ ŜƗŜŞ АAƣF OG ?NQ; ŞŠ Ǹ ;<Ɩ $C?M? 2Ń=EAçHA? F;MM?H MC=B GCN ?CH?L A?H?L?FF HC?>LCA?L?H %RƩ

JIMCNCIH A?A?HŃ<?L 0&/! H;=B >?L !O@H;BG? CH ?CH? %5ƩQ?CN? 2?AOFC?LOHA OH> >;GCN ?CH?G 

Q?CN?MNA?B?H>?H 6?L<IN >?M 3NI@@?M ?LEFçL?HƖ  

7C? CH >?H 5HN?LMO=BOHAMLOH>?H ŝśŜţ OH> ŝśŝś EIHHN? ;O=B ŝśŝŞ CH 'LOJJ? ! ?CH :OM;GƩ

G?HB;HA TQCM=B?H >?L -?HA? >?M BçOMFC=B?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOGM OH> >?L (ĦB? >?L 0&/!Ʃ

+IHT?HNL;NCIH CG "FONJF;MG; @?MNA?MN?FFN Q?L>?HƖ )H >?H 'LOJJ?H " OH> # Q;L >;A?A?H ?CH 

MIF=B?L :OM;GG?HB;HA HC=BN @?MNTOMN?FF?HƖ $C? CH >?H >L?C 'LOJJ?H <?I<;=BN?N?H 0&/!Ʃ

+IHT?HNL;NCIH?H >?ON?H CHMA?M;GN >;L;O@ BCHƗ >;MM >C? BĦB?L?H 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CH 

'LOJJ? ! CG 7?M?HNFC=B?H ;O@ >C? %RJIMCNCIH Ń<?L >?H @LŃB?L?H 4LCHEQ;MM?LEIHMOG PIL ŝśŜş 

TOLŃ=ETO@ŃBL?H MCH>Ɩ 

%CH 6?LAF?C=B GCN >?H ("-Ʃ))Ʃ7?LN?H T?CAN?Ɨ >;MM CH 'LOJJ? ! ŝśŜţ =;Ɩ ţŝ Ǹ >?L 0&/!Ʃ7?LN?Ɨ 

CH ŝśŝś =;Ɩ šŤ Ǹ >?L 0&/!Ʃ7?LN? OH> CH ŝśŝŞ =;Ɩ Şţ Ǹ >?L 0&/!Ʃ7?LN? I<?LB;F< >?M ("-Ʃ))Ʃ

7?LN?M F;A?HƖ )H 'LOJJ? # F;A?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ E?CH? A?G?MM?H? 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH 

I<?LB;F< >?M ("-Ʃ))Ʃ7?LN?M OH> CH 'LOJJ? " HOL ?CH? A?LCHA@ŃACA? !HT;BF >;LŃ<?LƖ  

.?<?H 0&/! QOL>?H ;O=B ;H>?L? 0&!3 QC? 0&/3 I>?L 0&(R3 ;H;FSMC?LNƖ $C?M? Q;L?H D?>I=B 

Q?HCA?L ;O@@çFFCA ;FM >C? 0&/!Ʃ7?LN?Ɩ $C? +IHT?HNL;NCIH?H <?Q?AN?H MC=B BC?L G?CMN CG HC?>Ʃ

LCA?H ?CHMN?FFCA?H -CELIAL;GG<?L?C=B I>?L >;LOHN?LƖ )G '?A?HM;NT TO 0&/! Q;L <?C >?H +IHƩ

T?HNL;NCIH?H PIH 0&/3 CG "FON E?CH :OM;GG?HB;HA GCN >?L "?F;MNOHA Ń<?L 4LCHEQ;MM?L @?MNƩ

TOMN?FF?HƖ )H ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H F;A?H HOL ?CHT?FH? A?G?MM?H? 0&/3Ʃ7?LN? CG 

"FON >?L 5HN?LMO=BOHAMN?CFH?BG?L I<?LB;F< >?M ("-Ʃ))Ʃ7?LN?MƖ 
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JIFS@FOILI;FESF MO<MN;H=?M CH '?LG;H <FII> JF;MG; M;GJF?M @LIG ŜŤţŝ NI ŝśŜŤƖ %HPCLIH )HN ŜşŠƘŜśšŜŝŞ 
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,;BH? ,Ɨ '?LMNH?L $Ɨ 6ĦFE?F 7Ɨ 3=BI<?L 7Ɨ !M=B?H<L?HH?L "Ɨ (?LL #Ɨ (?CHT? 3Ɨ 1O;LNO==C # ưŝśŝşƱ (OƩ
G;H <CIGIHCNILCHA @IFFIQƩOJ MNO>S IH 0&/! =IHN;GCH;NCIH ;H> CHP?MNCA;NCIH I@ JIMMC<F? CH@FO?H=CHA 
@;=NILM IH 0&/! ?RJIMOL? CH ; '?LG;H JIJOF;NCIH ILCACH;FFS ?RJIM?> NI ?GCMMCIHM @LIG ; @FOILIJIFSG?L 
JLI>O=NCIH JF;HNƖ )HN * (SA %HPCLIH (?;FNB ŝŠŤƘŜŜşŞţŢ 
 
,'! "7ƙ ,;H>?MA?MOH>B?CNM;GN ";>?HƩ7ŃLNN?G<?LA ưŝśŜŤƱ %LA?<HCMM? >?L 0&#Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMOƩ
=BOHA CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN ŝśŜţƖ BNNJMƘƣƣQQQƖA?MOH>B?CNM;GNƩ<QƖ>?ƣ@CF?;>GCHƣ,'!ƣƬ$I=OG?HNƩ
,C<L;LC?Mƣ3CN?#IFF?=NCIH$I=OG?HNMƣśŞƬ&;=BCH@ILG;NCIH?Hƣ0&!3ƣ"?LC=BNƬ0&#Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMOƩ
=BOHA,+2;MN;NNƬŝśŜţƖJ>@ ư!<LO@Ƙ ŞśƖśŜƖŝśŝšƱ 
 
,'! "7ƙ ,;H>?MA?MOH>B?CNM;GN ";>?HƩ7ŃLNN?G<?LA ưŝśŝŜƱ %LA?<HCMM? >?L 0&#Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMOƩ
=BOHA CG ,;H>EL?CM 2;MN;NN ŝśŝśƖ BNNJMƘƣƣQQQƖA?MOH>B?CNM;GNƩ<QƖ>?ƣ@CF?;>GCHƣ,'!ƣƬ$I=OG?HNƩ
,C<L;LC?Mƣ3CN?#IFF?=NCIH$I=OG?HNMƣśŞƬ&;=BCH@ILG;NCIH?Hƣ0&!3ƣ"?LC=BNƬ0&#Ʃ"FONEIHNLIFFOHN?LMOƩ
=BOHA,+2;MN;NNƬŝśŝśƩ!OAŝśŝŜ@CHƖJ>@ ư!<LO@Ƙ ŞśƖśŜƖŝśŝšƱ 
 
,',ƙ ";S?LCM=B?M ,;H>?M;GN @ŃL '?MOH>B?CN OH> ,?<?HMGCNN?FMC=B?LB?CN ưŝśŝş;Ʊ (OG;HƩ"CIGIHCNIƩ
LCHAƩ&IFA?OHN?LMO=BOHA TOL "?F;MNOHA >?L "?PĦFE?LOHA CG ,;H>EL?CM !FNĦNNCHA GCN 0?L@FOILI=N;HMçOL? 
ư0&/!Ʊ H;=B !<F;O@ ?CH?L (;F<Q?LNMT?CNƖ :Q?CN?L :QCM=B?H<?LC=BN "?LC=BNMT?CNL;OGƘ ŜšƖśŠƖŝśŝŝ ƪ 
ŞŜƖŜŝƖŝśŝŞƖ BNNJMƘƣƣQQQƖFAFƖ<;S?LHƖ>?ƣA?MOH>B?CNƣOGQ?FN<?TIA?H?LƬA?MOH>B?CNMM=BONTƣ?RJIMCNCIHMƩ
G?MMOHA?HƣBOG;H<CIGIHCNILCHAƣ>I=ƣTQ?CN?LƬTQCM=B?H<?LC=BNƬJOG;ƖJ>@ ư!<LO@Ƙ ŜŠƖśŜƖŝśŝšƱ 
 
,',ƙ ";S?LCM=B?M ,;H>?M;GN @ŃL '?MOH>B?CN OH> ,?<?HMGCNN?FMC=B?LB?CN ưŝśŝş<Ʊ %H><?LC=BN TOG 0LIƩ
D?EN -IHCNILCHA PIH J?LƩ OH> JIFS@FOILC?LN?H !FESFMO<MN;HT?H ư0&!3Ʊ CH BOG;H?H 0F;MG;JLI<?H ;OM 
;=BN ;OMA?QçBFN?H '?<C?N?H CH ";S?LH ư4?CF ))ƱƖ BNNJMƘƣƣQQQƖFAFƖ<;S?LHƖ>?ƣ>IQHFI;>MƣF?<?HMGCNƩ
N?Fƣ>I=ƣ?H><?LC=BNƬJ@;MƬGIHCNILCHAƬŝƖJ>@ ư!<LO@Ƙ ŜŠƖśŜƖŝśŝšƱ 
 
-;LKO;L>N (Ɨ 3=Bç@?L 3'Ɨ ";LNB ( ưŝśŜŤƱ 4IRCEIFIAC?Ɩ şƖ !O@F;A?Ɩ 7CMM?HM=B;@NFC=B? 6?LF;AMA?M?FFƩ
M=B;@N G<( 
 
-C>;M=B /Ɨ 3=B?NNA?H 4Ɨ !HA?L?L * ưŝśśšƱ 0CFIN MNO>S IH NB? J?L@FOILII=N;H?MOF@IH;N? ;H> J?L@FOƩ
ILII=N;HI;N? ?RJIMOL? I@ NB? '?LG;H A?H?L;F JIJOF;NCIHƖ )HN * (SA %HPCLIH (?;FNB ŝśŤƘşţŤƩşŤš 
 
25"ƙ 2OBLƩ5HCP?LMCNçN "I=BOG ưŝśśŢƱ 1O?LM=BHCNNMMNO>C? TOL 5HN?LMO=BOHA >?L CHH?L?H "?F;MNOHA PIH 
-ONN?LƩ+CH>Ʃ0;;L?H OH> -çHH?LH CH '?<C?N?H ?LBĦBN?L 4LCHEQ;MM?L<?F;MNOHA GCN J?L@FOILC?LN?H 6?LƩ
<CH>OHA?H ưƷ0&4ƸƱ ƪ !<M=BFOMM<?LC=BNƖ BNNJMƘƣƣQQQƖF;HOEƖHLQƖ>?ƣ@CF?;>GCHƣF;HOPƣA?MOH>Ʃ
B?CNƣJ>@ƣJ@NƬ;<M=BFOMM<?LC=BNƖJ>@ ư!<LO@Ƙ ŜŠƖśŜƖŝśŝšƱ 
 
25"ƙ 2OBLƩ5HCP?LMCNçN "I=BOG ưŝśśţƱ %LMN? &IFA?MNO>C? TOL 0&4Ʃ"?F;MNOHA >?M "FON?M PIH 0?LMIH?H 
;OM !LHM<?LA ư7?LEP?LNL;A .LƖ šŞƣśŢƱ ƪ !<M=BFOMM<?LC=BNƖ BNNJMƘƣƣQQQƖF;HOEƖHLQƖ>?ƣ@CF?;>GCHƣF;Ʃ
HOPƣA?MOH>B?CNƣJ>@ƣF;HA<?LC=BNƬJ@NƬJB;M?ŝƖJ>@ ư!<LO@Ƙ ŜŠƖśŜƖŝśŝšƱ 
 
25"ƙ 2OBLƩ5HCP?LMCNçN "I=BOG ưŝśŜŠƱ 7?CN?L@ŃBLOHA ưŞƖ &IFFIQƩ5JƱ >?L +IBILN?HMNO>C? TOL 0&4Ʃ"?F;MƩ
NOHA CH "FON OH> 4LCHEQ;MM?L CG (I=BM;O?LF;H>EL?CM ư7?LEP?LNL;A .LƖ ŞşƣŜśƱ !<M=BFOMM<?LC=BNƖ 
BNNJMƘƣƣQQQƖF;HOEƖHLQƖ>?ƣ@CF?;>GCHƣF;HOPƣA?MOH>B?CNƣJ>@ƣ!<MƬ0&4Ƭ@IFFIQƬOJŝśŜśƬśŞƬśŢƬŜŠƖJ>@ 
ư!<LO@Ƙ ŜŠƖśŜƖŝśŝšƱ 
 
25"ƙ 2OBLƩ5HCP?LMCNçN "I=BOG ưŝśŜŤƱ !O@EFçLOHAƗ .;=BOHN?LMO=BOHA OH> "?L;NOHA PIH 0&4Ʃ<?F;MN?Ʃ
N?H 3NO>C?HN?CFH?BG?LCHH?H OH> ƩN?CFH?BG?LH ư6?LA;<?Ʃ.LƖ ŢšśŠƣŞŞƣ&6ƱƖ BNNJMƘƣƣQQQƖF;Ʃ
HOEƖHLQƖ>?ƣ@CF?;>GCHƣF;HOPƣA?MOH>B?CNƣJ>@ƣśšƬśšƬŜŤƬ!<M=BFOMM<?LC=BNƬ("-Ƭ0&!3Ƭ(3+ƖJ>@ ư!<LO@Ƙ 
ŜŠƖśŜƖŝśŝšƱ 

https://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/PFAS/Bericht_PFC-BlutkontrolluntersuchungLKRastatt_2018.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/PFAS/Bericht_PFC-BlutkontrolluntersuchungLKRastatt_2018.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/PFAS/Bericht_PFC-BlutkontrolluntersuchungLKRastatt_2018.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/PFAS/Bericht_PFC-BlutkontrolluntersuchungLKRastatt_2020-Aug2021fin.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/PFAS/Bericht_PFC-BlutkontrolluntersuchungLKRastatt_2020-Aug2021fin.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/PFAS/Bericht_PFC-BlutkontrolluntersuchungLKRastatt_2020-Aug2021fin.pdf
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/umweltbezogener_gesundheitsschutz/expositionsmessungen/humanbiomonitoring/doc/zweiter_zwischenbericht_puma.pdf
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/umweltbezogener_gesundheitsschutz/expositionsmessungen/humanbiomonitoring/doc/zweiter_zwischenbericht_puma.pdf
https://www.lgl.bayern.de/downloads/lebensmittel/doc/endbericht_pfas_monitoring_2.pdf
https://www.lgl.bayern.de/downloads/lebensmittel/doc/endbericht_pfas_monitoring_2.pdf
https://www.lanuk.nrw.de/fileadmin/lanuv/gesundheit/pdf/pft_abschlussbericht.pdf
https://www.lanuk.nrw.de/fileadmin/lanuv/gesundheit/pdf/pft_abschlussbericht.pdf
https://www.lanuk.nrw.de/fileadmin/lanuv/gesundheit/pdf/langbericht_pft_phase2.pdf
https://www.lanuk.nrw.de/fileadmin/lanuv/gesundheit/pdf/langbericht_pft_phase2.pdf
https://www.lanuk.nrw.de/fileadmin/lanuv/gesundheit/pdf/Abs_PFT_follow_up2010_03_07_15.pdf
https://www.lanuk.nrw.de/fileadmin/lanuv/gesundheit/pdf/06_06_19_Abschlussbericht_HBM_PFAS_HSK.pdf
https://www.lanuk.nrw.de/fileadmin/lanuv/gesundheit/pdf/06_06_19_Abschlussbericht_HBM_PFAS_HSK.pdf
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5"!ƙ 5GQ?FN<OH>?M;GN ưŝśśŤƱ 3N?FFOHAH;BG? >?L +IGGCMMCIH (OG;H<CIGIHCNILCHA >?M 5GQ?FN<OHƩ
>?M;GN?MƘ 2?@?L?HTQ?LN? @ŃL 0?L@FOILI=N;HMçOL? ư0&/!Ʊ OH> 0?L@FOILI=N;HMOF@IHMçOL? ư0&/3Ʊ CG 
"FONJF;MG;Ɩ "OH>?MA?MOH>B?CNM<FƖ ŠŝƗ ţŢţƩţţš 
 
5"!ƙ 5GQ?FN<OH>?M;GN ưŝśŜţƱ !<F?CNOHA PIH ("-Ʃ)Ʃ7?LN?H @ŃL 0?L@FOILIEN;HMçOL? ư0&/!Ʊ OH> 0?LƩ
@FOILIEN;HMOF@IHMçOL? ư0&/3Ʊ ƪ 3N?FFOHAH;BG? >?L +IGGCMMCIH Ʒ(OG;H<CIGIHCNILCHAƸ >?M 5GQ?FNƩ
<OH>?M;GNMƖ "OH>?MA?MOH>B?CNM<FƖ šŜƘşŢşƩşţŢ 
 
5"!ƙ 5GQ?FN<OH>?M;GN ưŝśŝś;Ʊ ("-Ʃ))Ʃ7?LN? @ŃL 0?L@OILI=N;HMçOL? ư0&/!Ʊ OH> 0?L@OILI=N;HMOF@IHƩ
MçOL? ư0&/3Ʊ CH "FONJF;MG; ƪ 3N?FFOHAH;BG? >?L +IGGCMMCIH (OG;HƩ"CIGIHCNILCHA >?M 5GQ?FN<OHƩ
>?M;GN?MƖ "OH>?MA?MOH>B?CNM<FƖ šŞƘŞŠšƩŞšś 
 
5"!ƙ 5GQ?FN<OH>?M;GN ưŝśŝś<Ʊ 3=BQ?LJOHEN 0&!3 Ʃ '?EIGG?HƗ OG TO <F?C<?HƖ BNNJMƘƣƣQQQƖOGƩ
Q?FN<OH>?M;GNƖ>?ƣMSMN?Gƣ@CF?MƣG?>C?HƣŝŠşšƣJO<FCE;NCIH?HƣO<;ƬMJƬJ@;MƬQ?<ƬśƖJ>@ ư!<LO@Ƙ 
ŜŠƖśŜƖŝśŝšƱ 
 
5"!ƙ 5GQ?FN<OH>?M;GN ưŝśŝŜƱ 2?@?L?HTQ?LN? ư26ŤŠƱ @ŃL 0&/!Ɨ 0&/3 OH> 0&(R3 CG "FONJF;MG;Ɩ 
BNNJMƘƣƣQQQƖOGQ?FN<OH>?M;GNƖ>?ƣMCN?Mƣ>?@;OFNƣ@CF?MƣG?>C?HƣşśŞŜƣ>IEOG?HN?ƣN;<ƖƬL?@?L?HTQ?LN?ƬƩ
ƬJ@;MƬŝţƖśšƖŝśŝŜƬ;ENO;FCMC?LNƖJ>@ ư!<LO@Ƙ śŞƖŜŝƖŝśŝŠƱ 
 
5"!ƙ 5GQ?FN<OH>?M;GN ưŝśŝşƱ "?Q?LNOHA >?L 0&!3Ʃŝś ;OM >?L 4LCHEQ;MM?LP?LIL>HOHA Ʃ %GJ@?BFOHA 
>?M 5GQ?FN<OH>?M;GN?M H;=B !HBĦLOHA >?L 4LCHEQ;MM?LEIGGCMMCIHƖ BNNJMƘƣƣQQQƖOGQ?FN<OH>?MƩ
;GNƖ>?ƣMCN?Mƣ>?@;OFNƣ@CF?MƣG?>C?HƣŜŞŜŤŠƣ>IEOG?HN?ƣ?GJ@?BFOHAƬ>?MƬOGQ?FN<OH>?M;GN?MƬƩƬ<?Q?LƩ
NOHAƬ>?LƬJ@;MƩŝśƬ;OMƬ>?LƬNLCHEQ;MM?LP?LIL>HOHAƖJ>@ ư!<LO@Ƙ śŞƖŜŝƖŝśŝŠƱ 
 
5"!ƙ 5GQ?FN<OH>?M;GN ưŝśŝŠ;Ʊ 2?AOFC?LOHA OHN?L 2%!#(Ʃ ǉ #,0Ʃ6/ OH> 3NI=EBIFG?L Ò<?L?CHEIGƩ
G?HƖ BNNJMƘƣƣQQQƖOGQ?FN<OH>?M;GNƖ>?ƣL?AOFC?LOHAƩOHN?LƩL?;=BƩ=FJƩPIƩMNI=EBIFG?L ư!<LO@Ƙ 
ŜŠƖśŜƖŝśŝšƱ 
 
5"!ƙ 5GQ?FN<OH>?M;GN ưŝśŝŠ<Ʊ 0&!3 CG -?HM=B?HƖ BNNJMƘƣƣQQQƖOGQ?FN<OH>?M;GNƖ>?ƣJ@;MƩCGƩ
G?HM=B?H ư!<LO@Ƙ ŜŠƖśŜƖŝśŝšƱ 
 
3=BLĦN?LƩ+?LG;HC #Ɨ -ŃFF?L *Ɨ *ŃLFCHA (Ɨ #IHL;> !Ɨ 3=BOFN? # ưŝśŜŞƱ 2?NLIMJ?=NCP? GIHCNILCHA I@ J?L@FOƩ
ILI=;L<IRSF;N?M ;H> J?L@FOILIMOF@IH;N?M CH BOG;H JF;MG; ;L=BCP?> <S NB? '?LG;H %HPCLIHG?HN;F 3J?Ʃ
=CG?H ";HEƖ )HN * (SA %HPCLIH (?;FNB ŝŜšƘšŞŞƩšşś 

 
  

https://www.umweltbundesamt.de/system/files/medien/2546/publikationen/uba_sp_pfas_web_0.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/system/files/medien/2546/publikationen/uba_sp_pfas_web_0.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/4031/dokumente/tab._referenzwerte_-_pfas_28.06.2021_aktualisiert.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/4031/dokumente/tab._referenzwerte_-_pfas_28.06.2021_aktualisiert.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/13195/dokumente/empfehlung_des_umweltbundesamtes_-_bewertung_der_pfas-20_aus_der_trinkwasserverordnung.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/13195/dokumente/empfehlung_des_umweltbundesamtes_-_bewertung_der_pfas-20_aus_der_trinkwasserverordnung.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/13195/dokumente/empfehlung_des_umweltbundesamtes_-_bewertung_der_pfas-20_aus_der_trinkwasserverordnung.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/regulierung-unter-reach-clp-vo-stockholmer
https://www.umweltbundesamt.de/pfas-im-menschen
https://www.umweltbundesamt.de/pfas-im-menschen
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7 Abkürzungsverzeichnis  

ADONA Ammoniumsalz der Perfluor -4,8-dioxa-3H-nonansäure (DONA) 

BAT-Wert Biologischer Arbeitsstoff -Toleranzwert  

COVID-19-Pan-

demie 

Akronym ; englisch  für coronavi rus disease 2019, deutsch Coronavirus -

Krankheit -2019 

EFSA Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit  (engl.: European Food 

Safety Authority ) 

EU-POP-Verord-

nung 

Verordnung (EU) 2019/1021 über persistente organische Schadstoffe . 

POP = englische Akronym für Persistant Organic Pollutant   

GerES V-Studie Deutschen Umweltstudie zur Gesundheit von Kindern und Jugendli-

chen 

HBM-II-Wert Humanbiomonitoring -Werte II 

HBM-I-Wert Humanbiomonitoring -Werte I 

IPASUM Institut für Arbeits -, Sozial- und Umweltmedizin der Universität Erlan-

gen-Nürnberg  

KIVBF Zweckverband Kommunale Informationsverarbeitung Baden -Franken 

LC-MS/MS Flüssigchromatographie mit Massenspektrometrie -Kopplung  

LGL  Bayerisches Landesamt für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit  

LOQ Bestimmungsgrenz e (LOQ, englisch für limit of quantification ) 

PFAS per- und polyfluorierte Alkylsubstanzen ( engl.: per- and polyfluoroalkyl 

substances ) 

PFBS Perfluorbutansulfonsäure  

PFC per- und polyfluorierte Chemikalien  

PFDA Perfluordekansäure  

PFDoA Perfluordodekansäure  

PFHpA Perfluorheptansäure  

PFHpS Perfluorheptansulfonsäure  

PFHxA Perfluorhexansäure  

PFHxS Perfluorhexansulfonsäure  

PFNA Perfluornonansäure  

PFOA Perfluoro ctansäure 

PFOS Perfluoroctansulfonsäure  

PFPeA Perfluorpentansäure  

PFUnA Perfluorundekansäure  
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8 Anhang  

8.1 PFOA-Konzentrationen  von Teilnehmern, die an zwei oder drei Untersuchungen 
teilgenommen haben  

4;<?FF? ţƖŜƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ƴАAƣFƵ CG 
"FONJF;MG; CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # <?C 4?CFH?BG?LHƗ >C? ;H >?H >L?C 5HN?LMO=BOHA?H ŝśŜţƗ ŝśŝś 
OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?HơƖ 
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   ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ 

'LOJJ? !                    

5Ŝ ưŝśŜţƗ ŝśŝśƗ 
ŝśŝŞƱ 

šŞ şƗŞŠ     ŜŜƗŞŤ     ŜšƗşş     ŝŜƗŝŢ     ŝšƗŝŝ     ŢŜƗŜš     

5ŝ ưŝśŜţƗ ŝśŝśƗ 
ŝśŝŞƱ 

šŞ ŞƗśś ƩŜƗŞŠ ƩŞŜƗś ŤƗŝş ƩŝƗŜŠ ƩŜţƗţ ŜŞƗšŝ ƩŝƗţŝ ƩŜŢƗŜ ŜšƗŢŜ ƩşƗŠŢ ƩŝŜƗŠ ŝŜƗşŜ ƩşƗţŜ ƩŜţƗŞ ŠśƗšŞ ƩŝśƗŠŞ ƩŝţƗŤ 

5Ş ưŝśŜţƗ ŝśŝśƗ 
ŝśŝŞƱ 

šŞ ŜƗŞś ƩŞƗśŠ ƩŢśƗŜ ŠƗţŜ ƩŠƗŠţ ƩşŤƗś ţƗŜś ƩţƗŞş ƩŠśƗŢ ŜśƗŠŤ ƩŜśƗšŤ ƩŠśƗŝ ŜŝƗśŞ ƩŜşƗŜţ ƩŠşƗŜ ŞŠƗśţ ƩŞšƗśţ ƩŠśƗŢ 

                    

'LOJJ? "                    

5Ŝ ưŝśŜţƗ ŝśŝśƗ 
ŝśŝŞƱ 

ŠŜ śƗšś     ŜƗŤś     ŝƗŢŢ     ŞƗŜţ     şƗŜš     ŢƗŢš     

5ŝ ưŝśŜţƗ ŝśŝśƗ 
ŝśŝŞƱ 

ŠŜ śƗŠŞ ƩśƗśŢ ƩŜŜƗŝ ŜƗšţ ƩśƗŝŝ ƩŜŜƗş ŝƗşš ƩśƗŞŜ ƩŜŜƗŞ ŝƗţŠ ƩśƗŞŝ ƩŜśƗŝ ŞƗšŞ ƩśƗŠŞ ƩŜŝƗŢ ŢƗśŝ ƩśƗŢŞ ƩŤƗŠ 

5Ş ưŝśŜţƗ ŝśŝśƗ 
ŝśŝŞƱ 

ŠŜ śƗŠś ƩśƗŜś ƩŜšƗŢ ŜƗşŢ ƩśƗşŞ ƩŝŝƗŠ ŝƗşš ƩśƗŞŜ ƩŜŜƗŜ ŝƗţţ ƩśƗŞś ƩŤƗŞ ŞƗŠŞ ƩśƗšş ƩŜŠƗŞ ţƗŞŤ śƗšŞ ţƗŜ 

                    

'LOJJ? #                    

5Ŝ ưŝśŜţƗ ŝśŝśƗ 
ŝśŝŞƱ 

şş śƗŠŜ     ŜƗŞŜ     ŜƗţŞ     ŝƗśş     ŝƗšţ     şƗŤš     

5ŝ ưŝśŜţƗ ŝśŝśƗ 
ŝśŝŞƱ 

şş śƗşŠ ƩśƗśš ƩŜŜƗś ŜƗśŞ ƩśƗŝţ ƩŝŜƗŠ ŜƗšţ ƩśƗŜš ƩţƗŠ ŜƗŢŞ ƩśƗŞŜ ƩŜŠƗŜ ŝƗŝš ƩśƗşŝ ƩŜŠƗţ şƗŜţ ƩśƗŢŢ ƩŜŠƗš 

5Ş ưŝśŜţƗ ŝśŝśƗ 
ŝśŝŞƱ 

şş śƗŝŤ ƩśƗŝŝ ƩşŞƗŢ śƗŢš ƩśƗŠş ƩşŜƗŠ ŜƗŞŜ ƩśƗŠŝ ƩŝţƗŠ ŜƗşŞ ƩśƗšŜ ƩŝŤƗţ ŜƗŢš ƩśƗŤŞ ƩŞşƗŠ ŞƗšŝ ƩŜƗŞş ƩŝŢƗś 

* Die Prozentzahlen basieren auf den nicht gerundeten Werten. Daher können sie sich von den gerundeten Konzentrationsangaben unterscheiden.  

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  
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4;<?FF? ţƖŝƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ƴАAƣFƵ CG 
"FONJF;MG; CH >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # <?C 4?CFH?BG?LHƗ >C? ;H >?H 5HN?LMO=BOHA?H ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ 
N?CFA?HIGG?H B;<?HơƖ 
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   ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ 

'LOJJ? !                    

5Ŝ ưŝśŜţƗ ŝśŝŞƱ ţś ŝƗşš   ŜŜƗśš   ŜşƗţš   ŜŤƗţş   ŝŞƗŞŠ   ŢŜƗŜš   

5Ş ưŝśŜţƗ ŝśŝŞƱ ţś śƗšŠ ƩŜƗţŜ ƩŢŞƗŢ ŠƗŝŢ ƩŠƗŢŤ ƩŠŝƗş ŢƗšś ƩŢƗŝš ƩşţƗţ ŤƗţţ ƩŤƗŤš ƩŠśƗŝ ŜŜƗŢś ƩŜŜƗšŠ ƩşŤƗŤ ŞŠƗśţ ƩŞšƗśţ ƩŠśƗŢ 

                    

'LOJJ? "                    

5Ŝ ưŝśŜţƗ ŝśŝŞƱ ŢŠ śƗŝś   ŜƗţŢ   ŝƗŠš   ŞƗśŞ   şƗśś   ţƗŢŝ   

5Ş ưŝśŜţƗ ŝśŝŞƱ ŢŠ śƗşś śƗŝś ŤŤƗş ŜƗŠŤ ƩśƗŝŢ ƩŜşƗš ŝƗŝŤ ƩśƗŝŢ ƩŜśƗš ŝƗŢš ƩśƗŝŢ ƩţƗţ ŞƗşŤ ƩśƗŠŜ ƩŜŝƗţ ţƗŞŤ ƩśƗŞŞ ƩŞƗţ 

                    

'LOJJ? #                    

5Ŝ ưŝśŜţƗ ŝśŝŞƱ šŝ śƗŠŜ   ŜƗŝŢ   ŜƗŢš   ŜƗŤŠ   ŝƗŠŞ   şƗŤš   

5Ş ưŝśŜţƗ ŝśŝŞƱ šŝ śƗŝŤ ƩśƗŝŝ ƩşŞƗŢ śƗţŢ ƩśƗşś ƩŞŜƗţ ŜƗŞŜ ƩśƗşŠ ƩŝŠƗş ŜƗşš ƩśƗşŤ ƩŝŠƗŜ ŜƗŢš ƩśƗŢŢ ƩŞśƗş şƗŝş ƩśƗŢŝ ƩŜşƗŠ 

* Die Prozentzahlen basieren auf den nicht gerundeten Werten. Daher können sie sich von den gerundeten Konzentrationsangaben un terscheiden.  

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  

 

4;<?FF? ţƖŞƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ 1O;LNCF? OH> -CNN?FQ?LN? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H ƴАAƣFƵ CG "FONJF;MG; 
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   ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ  ДAƣF Ǹ 

'LOJJ? !                    

5ŝ ưŝśŝśƗ ŝśŝŞƱ ţŠ ŜƗŞŜ     ŤƗśŝ     ŜŞƗśŜ     ŜŠƗŢş     ŝśƗšŝ     ŠśƗšŞ     

5Ş ưŝśŝśƗ ŝśŝŞƱ ţŠ śƗŝş ƩŜƗśŢ ƩţŜƗţ ŠƗŢŜ ƩŞƗŞŜ ƩŞšƗŢ ŢƗšŢ ƩŠƗŞŠ ƩşŜƗŜ ŤƗŤŤ ƩŠƗŢš ƩŞšƗš ŜŜƗţŞ ƩţƗŢţ ƩşŝƗš ŞŠƗśţ ƩŜŠƗŠŠ ƩŞśƗŢ 

                    

'LOJJ? "                    

5ŝ ưŝśŝśƗ ŝśŝŞƱ šŞ śƗşŤ     ŜƗšŜ     ŝƗŞš     ŝƗšŢ     ŞƗŠŢ     ŢƗśŝ     

5Ş ưŝśŝśƗ ŝśŝŞƱ šŞ śƗşŠ ƩśƗśş ƩŢƗš ŜƗşś ƩśƗŝŝ ƩŜŞƗş ŝƗŝŤ ƩśƗśţ ƩŞƗŞ ŝƗšŠ ƩśƗśŝ ƩśƗŤ ŞƗŞş ƩśƗŝŞ ƩšƗš ţƗŞŤ ŜƗŞŢ ŜŤƗş 

                    

'LOJJ? #                    

5ŝ ưŝśŝśƗ ŝśŝŞƱ ŠŤ śƗŝŤ     śƗŤŠ     ŜƗŝŤ     ŜƗšş     ŝƗśŞ     şƗŤŠ     

5Ş ưŝśŝśƗ ŝśŝŞƱ ŠŤ śƗŝŤ śƗśś ƩśƗŤ śƗŢŞ ƩśƗŝŝ ƩŝŞƗş ŜƗŜŜ ƩśƗŜţ ƩŜŞƗŤ ŜƗŞŠ ƩśƗŝŤ ƩŜŢƗŤ ŜƗŢŞ ƩśƗŞś ƩŜşƗŤ ŞƗšŝ ƩŜƗŞŞ ƩŝšƗŤ 

* Die Prozentzahlen basieren auf den nicht gerundeten Werten. Daher können sie sich von den gerundeten Konzentrationsangaben unters cheiden. 

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  
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8.2 Vergleich der Histogramme der PFOA -Konzentrationen in den drei Gruppen  

 
!<<CF>OHA ţƖŜƘ $;LMN?FFOHA >?L 6?LN?CFOHA?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON >?L 5HN?LMO=BOHAMN?CFƩ

H?BG?LƗ >C? CH ;FF?H >L?C 5HN?LMO=BOHAMD;BL?H ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?Hƙ A?NL?HHN 

H;=B >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # ư)HN?LP;FF ǧ Ŝ АAƣFƱƖ  
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!<<CF>OHA ţƖŝƘ $;LMN?FFOHA >?L 6?LN?CFOHA?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON >?L 5HN?LMO=BOHAMƩ

N?CFH?BG?LƗ >C? ŝśŜţ OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?Hƙ A?NL?HHN H;=B >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # ư)HN?LP;FF ǧ 

Ŝ АAƣFƱƖ  
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!<<CF>OHA ţƖŞƘ $;LMN?FFOHA >?L 6?LN?CFOHA?H >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FON >?L 5HN?LMO=BOHAMƩ

N?CFH?BG?LƗ >C? ŝśŝś OH> ŝśŝŞ N?CFA?HIGG?H B;<?Hƙ A?NL?HHN H;=B >?H 'LOJJ?H !Ɨ " OH> # ư)HN?LP;FF 

ǧ Ŝ АAƣFƱƖ  
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8.3 PFOA-Konzentrationen im Blutplasma in Abhängigkeit vom früheren Trinkwasser-

konsum und von der untersuchten Gruppe  

 
4;<?FF? ţƖşƘ 6?LAF?C=B >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; CH !<BçHACAE?CN 4LCHEQ;MM?LEIHMOG 
ư'LOJJ? !ƱƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONƩ
JF;MG; ƴАAƣFƵ PIH ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?L 'LOJJ? !Ɩ &;FFM CH >?H &L;A?<ĦƩ
A?H ?CH? XH>?LOHA >?M 4LCHEQ;MM?LEIHMOGM ;HA?A?<?H Q;LƗ QOL>? <?C >?L !OMQ?LNOHA >?L +IHMOG 
PIL >?L XH>?LOHA ư&L;A? ŜŞ <TQƖ ŜşƱ <?LŃ=EMC=BNCANƗ ;HMIHMN?H >C? NçAFC=B? 4LCHEQ;MM?LG?HA? ư&L;A? 
ŜŜƱƖ 
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  АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF 

'LOJJ? ! Ʃ 5Ŝ ưŝśŜţƱ        

ś 'FçM?L ŜŢ ŞƗŠŠ šƗŠş ŜŜƗŜŝ ŜŝƗŜŝ ŜŞƗŢţ ŝšƗŤŜ 

ŜƩŝ 'FçM?L Şš ŞƗšţ ŤƗŠŤ ŜŞƗśŞ ŜšƗšŞ ŝśƗśŤ ŠśƗşţ 

ŞƩŠ 'FçM?L Şş ŝƗşš ŜŜƗţŝ ŜţƗţş ŜŤƗŤŤ ŝšƗŜŝ ŠŠƗśŤ 

šƩţ 'FçM?L ŜŢ şƗšŢ ŜŝƗŠŝ ŜšƗŠŜ ŝŜƗśŜ ŝŞƗŞŝ ŢŜƗŜš 

ǩ ţ 'FçM?L Ŝš ŜŜƗŞŤ ŜŞƗşş ŝşƗŝŠ ŝŤƗŝŜ şŞƗŢŞ šŤƗŠŜ 

        

'LOJJ? ! Ʃ 5ŝ ưŝśŝśƱ        

ś 'FçM?L ŜŠ ŜƗŞŜ şƗţş ŜŜƗŠş ŜŜƗŤŞ ŜŠƗŢŝ ŝţƗşś 

ŜƩŝ 'FçM?L Şś ŜƗŜş ŢƗŞŠ ŜŝƗŝţ ŜŝƗşŢ ŜšƗśŜ ŞŠƗśŠ 

ŞƩŠ 'FçM?L ŞŞ şƗşş ţƗšš ŜŞƗśŜ ŜşƗśŢ ŝśƗţŢ ŞŜƗŜş 

šƩţ 'FçM?L Ŝš ŞƗśś ŤƗŞś ŜşƗţŢ ŝśƗţŝ ŞŢƗŠŠ ŠśƗšŞ 

ǩ ţ 'FçM?L š ŤƗŞŠ ŜśƗšŝ ŝŞƗśš ŝšƗśŞ şŝƗŜŝ şŢƗŤš 

        

'LOJJ? ! Ʃ 5Ş ưŝśŝŞƱ        

ś 'FçM?L Ŝš ŜƗŞś şƗšŠ šƗšţ ŢƗšţ ŤƗśş ŜŤƗţŝ 

ŜƩŝ 'FçM?L Şś ŞƗŜŞ ŠƗŜŠ ŢƗŞš ţƗŝš ŜŜƗŜŢ ŝśƗţş 

ŞƩŠ 'FçM?L Şş śƗšŠ şƗŠţ ŢƗŠş ŤƗŜţ ŜŞƗŞŠ ŝŠƗţŝ 

šƩţ 'FçM?L Ŝś ŠƗŝś ŢƗśŠ ţƗšŜ ŜŞƗŞŝ ŜţƗŜţ ŞşƗŜŠ 

ǩ ţ 'FçM?L Ť ŝƗŠś ŢƗŝŤ ŤƗŤš ŜšƗśŝ ŝšƗŠŞ ŞŠƗśţ 

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  
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4;<?FF? ţƖŠƘ 6?LAF?C=B >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; CH !<BçHACAE?CN 4LCHEQ;MM?LEIHMOG 
ư'LOJJ? "ƱƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONƩ
JF;MG; ƴАAƣFƵ PIH ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?L "Ɩ &;FFM CH >?H &L;A?<ĦA?H ?CH? 
XH>?LOHA >?M 4LCHEQ;MM?LEIHMOGM ;HA?A?<?H Q;LƗ QOL>? <?C >?L !OMQ?LNOHA >?L +IHMOG PIL >?L XHƩ
>?LOHA ư&L;A? ŜŞ <TQƖ ŜşƱ <?LŃ=EMC=BNCANƗ ;HMIHMN?H >C? NçAFC=B? 4LCHEQ;MM?LG?HA? ư&L;A? ŜŜƱƖ 
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  АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF 

'LOJJ? " Ʃ 5Ŝ ưŝśŜţƱ        

ś 'FçM?L Ŝŝ ŜƗŠś ŝƗŝś ŝƗŢş ŞƗşŜ şƗŝŝ šƗšś 

ŜƩŝ 'FçM?L şţ śƗšŤ ŜƗŢţ ŝƗšś ŞƗŞŞ ŞƗţŜ ŝŞƗśś 

ŞƩŠ 'FçM?L şš śƗŝś ŜƗţŠ ŝƗŞš ŞƗŝş ŞƗşŠ ŜŤƗŜš 

šƩţ 'FçM?L ŝś śƗşŠ ŜƗţŞ ŝƗŠś ŞƗŜŠ ŞƗŤŢ ţƗŢŝ 

ǩ ţ 'FçM?L Ť śƗŤŞ ŝƗśş ŞƗŤŢ ŞƗŤš ŠƗŢŤ ŢƗšš 

        

'LOJJ? " Ʃ 5ŝ ưŝśŝśƱ        

ś 'FçM?L Ţ śƗţŜ ŜƗśŤ ŝƗŜš ŝƗŝŠ ŝƗŤŤ şƗŜś 

ŜƩŝ 'FçM?L ŝš śƗŠŞ ŜƗšŜ ŝƗšŢ ŝƗŢŢ ŞƗŠŝ ŠƗŢţ 

ŞƩŠ 'FçM?L ŝţ śƗşŤ ŜƗŠŤ ŝƗŝŤ ŝƗŤŝ şƗśŢ ŢƗśŝ 

šƩţ 'FçM?L Ŝş śƗŤŝ ŜƗšŢ ŝƗşš ŝƗŢŢ ŞƗŠŢ ŠƗŤŠ 

ǩ ţ 'FçM?L ş ŜƗśŞ ŜƗŞŠ ŝƗšş ŝƗŢŞ şƗŜŜ şƗšŝ 

        

'LOJJ? " Ʃ 5Ş ưŝśŝŞƱ        

ś 'FçM?L Ŝŝ ŜƗŠŝ ŜƗŢŜ ŝƗśŞ ŝƗŞş ŝƗŠŞ ŠƗšŤ 

ŜƩŝ 'FçM?L ŞŜ śƗşţ ŜƗşŢ ŝƗŝŜ ŝƗşţ ŞƗŝŞ ŢƗŞŢ 

ŞƩŠ 'FçM?L ŝş śƗşś ŜƗŝŞ ŝƗŠŞ ŝƗŢŝ ŞƗšś ŢƗŜŞ 

šƩţ 'FçM?L Ŝŝ śƗţŠ ŜƗŝş ŝƗŝŢ ŝƗţŜ ŝƗţŜ ţƗŞŤ 

ǩ ţ 'FçM?L ţ ŜƗśś ŜƗŢŤ ŝƗţŤ ŝƗţŤ şƗśŢ şƗšŝ 

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  
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4;<?FF? ţƖšƘ 6?LAF?C=B >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; CH !<BçHACAE?CN 4LCHEQ;MM?LEIHMOG 
ư'LOJJ? #ƱƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONƩ
JF;MG; ƴАAƣFƵ PIH ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?L #Ɩ &;FFM CH >?H &L;A?<ĦA?H ?CH? 
XH>?LOHA >?M 4LCHEQ;MM?LEIHMOGM ;HA?A?<?H Q;LƗ QOL>? <?C >?L !OMQ?LNOHA >?L +IHMOG PIL >?L XHƩ
>?LOHA ư&L;A? ŜŞ <TQƖ ŜşƱ <?LŃ=EMC=BNCANƗ ;HMIHMN?H >C? NçAFC=B? 4LCHEQ;MM?LG?HA? ư&L;A? ŜŜƱƖ 
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  АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF 

'LOJJ? # Ʃ 5Ŝ ưŝśŜţƱ        

ś 'FçM?L š śƗšŝ ŜƗśţ ŜƗŠŤ ŜƗšş ŝƗŜŠ ŝƗţŝ 

ŜƩŝ 'FçM?L ŞŢ śƗŢŜ ŜƗŝŞ ŝƗśś ŜƗŤŤ ŝƗşš şƗŤš 

ŞƩŠ 'FçM?L Şś śƗŜş ŜƗŞŠ ŜƗŢŝ ŜƗŤŠ ŝƗŝś ŠƗŞţ 

šƩţ 'FçM?L Ť śƗŠţ śƗţŤ ŜƗŜş ŜƗşš ŝƗśŢ ŝƗŤŠ 

ǩ ţ 'FçM?L Ť śƗţš ŜƗşŠ ŝƗŝŢ ŝƗŝş ŝƗŢŜ şƗŞš 

        

'LOJJ? # Ʃ 5ŝ ưŝśŝśƱ        

ś 'FçM?L ş śƗŢş ŜƗśţ ŜƗšŜ ŜƗšş ŝƗŜŤ ŝƗŠŤ 

ŜƩŝ 'FçM?L ŝŠ śƗŝŤ ŜƗśŜ ŜƗŝŢ ŜƗŠś ŜƗţţ ŞƗţş 

ŞƩŠ 'FçM?L ŝş śƗşŠ ŜƗŜš ŜƗŢŜ ŜƗţŞ ŝƗŝŠ şƗŤŠ 

šƩţ 'FçM?L Ţ śƗŠŝ ŜƗśţ ŜƗŝŞ ŜƗŢŢ ŝƗşš ŞƗŤŤ 

ǩ ţ 'FçM?L Ţ śƗŞś śƗšş ŜƗŢŜ ŜƗŠś ŝƗşŞ ŝƗšŞ 

        

'LOJJ? # Ʃ 5Ş ưŝśŝŞƱ        

ś 'FçM?L ţ śƗŞŤ śƗŢţ ŜƗŝŢ ŜƗŜţ ŜƗšŜ ŜƗšŤ 

ŜƩŝ 'FçM?L ŝş śƗŠŞ śƗŤŜ ŜƗśš ŜƗŝŞ ŜƗŠŝ ŝƗŢŝ 

ŞƩŠ 'FçM?L ŝŜ śƗşŢ śƗţŢ ŜƗŜŞ ŜƗŠŞ ŜƗŤţ ŞƗŠŠ 

šƩţ 'FçM?L Ŝš śƗŠŝ śƗţŞ ŜƗŞŤ ŜƗšš ŜƗŤŢ şƗŝş 

ǩ ţ 'FçM?L š śƗŝŤ śƗŠś śƗţŝ ŜƗśş ŜƗŝţ ŝƗŠŞ 

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  
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8.4 PFOA-Konzentrationen im Blutplasma in Abhängigkeit von Alter und Geschlecht  

4;<?FF? ţƖŢƘ 6?LAF?C=B >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; CH !<BçHACAE?CN PIG '?M=BF?=BNƘ -CƩ
HCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; ƴАAƣFƵ PIH 
ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?H >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> #Ɩ 
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  АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF 

'LOJJ? ! Ʃ &L;O?H        

5Ŝ ưŝśŜţƱ šţ şƗśŢ ŜŞƗšš ŜţƗŠŤ ŝŜƗŤŝ ŝšƗşś šŤƗŠŜ 

5ŝ ưŝśŝśƱ šŝ ŜƗŜş ţƗŢś ŜŞƗŠŤ ŜŠƗŤŞ ŝśƗšŝ şŢƗŤš 

5Ş ưŝśŝŞƱ šŝ śƗŝş ŠƗŝś ŢƗţţ ŜśƗşţ ŜŞƗŝţ ŞŠƗśţ 

        

'LOJJ? " Ʃ &L;O?H        

5Ŝ ưŝśŜţƱ ţŞ śƗŝś ŜƗšś ŝƗŞŤ ŞƗŝŞ ŞƗŤŞ ŝŞƗśś 

5ŝ ưŝśŝśƱ şš śƗşŤ ŜƗşŝ ŝƗŞş ŝƗšš ŞƗŠŢ ŢƗśŝ 

5Ş ưŝśŝŞƱ Šŝ śƗşś ŜƗŞš ŝƗŝś ŝƗŠŤ ŞƗŜŠ ţƗŞŤ 

        

'LOJJ? # Ʃ &L;O?H        

5Ŝ ưŝśŜţƱ Šţ śƗŜş ŜƗŜŜ ŜƗŠŞ ŜƗšŞ ŝƗśţ şƗŞŠ 

5ŝ ưŝśŝśƱ şŢ śƗŝŤ śƗŢŢ ŜƗŝŠ ŜƗşŢ ŜƗŤŜ şƗŤŠ 

5Ş ưŝśŝŞƱ Šŝ śƗŝŤ śƗŢś ŜƗśš ŜƗŞś ŜƗšţ şƗŝş 

        

'LOJJ? ! Ʃ -çHH?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ Šŝ ŝƗşš ŢƗţŞ ŜŜƗŢŢ ŜŠƗŢŞ ŝśƗţŝ ŢŜƗŜš 

5ŝ ưŝśŝśƱ ŞŤ ŞƗśś ŢƗśŢ ŜśƗŤś ŜŞƗšŠ ŜŠƗşŝ ŠśƗšŞ 

5Ş ưŝśŝŞƱ şś śƗšŠ şƗşŞ ŢƗşś ţƗśţ ŤƗŤŞ ŞşƗŜŠ 

        

'LOJJ? " Ʃ -çHH?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ Šş śƗšś ŜƗŤś ŝƗšš ŞƗŞţ şƗŜś ŜŠƗśŤ 

5ŝ ưŝśŝśƱ ŞŞ śƗŠŞ ŜƗŤś ŝƗşš ŝƗŤŞ ŞƗŢŝ šƗŢŜ 

5Ş ưŝśŝŞƱ ŞŠ śƗşţ ŜƗŠŤ ŝƗŝŤ ŝƗšŞ ŞƗşŞ ŢƗŜŞ 

        

'LOJJ? # Ʃ -çHH?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ Şŝ śƗšŝ ŜƗŠś ŝƗŝŤ ŝƗşŞ ŝƗţţ ŠƗŞţ 

5ŝ ưŝśŝśƱ ŝŝ śƗţŞ ŜƗŝţ ŝƗśŞ ŝƗśş ŝƗşş şƗŜţ 

5Ş ưŝśŝŞƱ ŝŠ śƗšţ ŜƗśŞ ŜƗşš ŜƗŠţ ŜƗţŝ ŞƗŠŠ 

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  



 

90 
 

4;<?FF? ţƖţƘ 6?LAF?C=B >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; CH !<BçHACAE?CN PIG '?<OLNMD;BLƘ -CƩ
HCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; ƴАAƣFƵ PIH 
ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?H >L?C 'LOJJ?H !Ɨ " OH> #Ɩ 
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  АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF 

'LOJJ? ! ƪ *;BLA;HA ŜŤŢţ OH> DŃHA?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ Ŝş ŝƗşš şƗŢś ŢƗšţ ŢƗŠš ŤƗŢŤ ŜşƗšś 

5ŝ ưŝśŝśƱ ŜŞ ŜƗŜş ŞƗŠŠ ŢƗśŢ ŢƗŠŠ ŜŜƗŞŝ ŜŝƗşş 

5Ş ưŝśŝŞƱ ŜŜ śƗšŠ ŜƗŤŠ şƗŝŢ şƗşŢ ŢƗŠŜ ŤƗŜŤ 
'LOJJ? ! ƪ *;BLAçHA? ŜŤšţƩŜŤŢŢ        

5Ŝ ưŝśŜţƱ ŞŠ ŞƗŠŠ ŜśƗśŜ ŜŞƗţś ŜšƗšŝ ŝŜƗŢţ ŢŜƗŜš 

5ŝ ưŝśŝśƱ Şś ŞƗśŢ ţƗŠś ŜŝƗţŢ ŜşƗţŜ ŜŢƗŤš ŠśƗšŞ 

5Ş ưŝśŝŞƱ ŝŤ ŜƗŞś şƗŤş ŢƗŞŜ ţƗţŤ ŜŜƗśŢ ŞşƗŜŠ 

'LOJJ? ! ƪ *;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ ŢŜ şƗŞŠ ŜŞƗşŝ ŜŤƗŝş ŝŝƗţŞ ŞśƗŢš šŤƗŠŜ 

5ŝ ưŝśŝśƱ Šţ ŜƗŞŜ ŤƗşš ŜŞƗŢţ ŜšƗţš ŝŜƗşŜ şŢƗŤš 

5Ş ưŝśŝŞƱ šŝ śƗŝş ŠƗţś ţƗŝŢ ŜśƗŢş ŜŞƗŞŠ ŞŠƗśţ 

        
'LOJJ? " ƪ *;BLA;HA ŜŤŢţ OH> DŃHA?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ Ŝţ śƗţŠ ŜƗşţ ŝƗśş ŝƗŝŜ ŝƗŞŝ şƗŞŠ 

5ŝ ưŝśŝśƱ Ŝś śƗšŠ ŜƗŝş ŜƗšś ŜƗţŤ ŝƗşş ŞƗŢŠ 

5Ş ưŝśŝŞƱ Ŝś śƗşţ śƗŤŤ ŝƗŜŠ ŜƗŤŠ ŝƗšŝ ŞƗśŢ 

'LOJJ? " ƪ *;BLAçHA? ŜŤšţƩŜŤŢŢ        

5Ŝ ưŝśŜţƱ ŞŤ śƗŝś ŜƗŢš ŝƗŞŞ ŞƗŜś ŞƗŢš ŝŞƗśś 

5ŝ ưŝśŝśƱ ŝś śƗşŤ ŜƗŤš ŝƗŢŞ ŞƗśś ŞƗŤŜ ŠƗŢţ 

5Ş ưŝśŝŞƱ ŜŤ śƗşś ŜƗŞŞ ŝƗŜţ ŝƗŝš ŞƗŞŝ ŠƗŜš 

'LOJJ? " ƪ *;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ ţś śƗšś ŜƗŤŝ ŝƗŢš ŞƗšŞ şƗŜŞ ŜŤƗŜš 

5ŝ ưŝśŝśƱ şŤ śƗŠŞ ŜƗšŢ ŝƗşŢ ŝƗţš ŞƗŠŢ ŢƗśŝ 

5Ş ưŝśŝŞƱ Šţ śƗŠś ŜƗŠŝ ŝƗŞş ŝƗţş ŞƗŠŞ ţƗŞŤ 

        
'LOJJ? # ƪ *;BLA;HA ŜŤŢţ OH> DŃHA?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ Ŝś śƗŜş ŜƗśś ŜƗŝş ŜƗŝŤ ŜƗšś ŝƗŢŝ 

5ŝ ưŝśŝśƱ š śƗţŞ ŜƗŜţ ŜƗşŝ ŜƗŠŞ ŜƗţŠ ŝƗşš 

5Ş ưŝśŝŞƱ Ť śƗŝŤ śƗšŢ śƗţş śƗŤŝ ŜƗŜş ŜƗŢŝ 

'LOJJ? # ƪ *;BLAçHA? ŜŤšţƩŜŤŢŢ        

5Ŝ ưŝśŜţƱ ŝŢ śƗŠŜ śƗŤŜ ŜƗşŞ ŜƗŠš ŝƗśś şƗŞš 

5ŝ ưŝśŝśƱ ŝŜ śƗŝŤ śƗšş śƗŢţ ŜƗśŜ ŜƗŝŤ ŝƗšŞ 

5Ş ưŝśŝŞƱ ŝŝ śƗŠś śƗšŝ śƗţŤ ŜƗśŠ ŜƗŝŤ ŝƗŠŞ 

'LOJJ? # ƪ *;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ Šş śƗšţ ŜƗŞŤ ŝƗśŤ ŝƗŝŝ ŝƗŢŝ ŠƗŞţ 

5ŝ ưŝśŝśƱ şŝ śƗŠŞ ŜƗŝŝ ŜƗţŤ ŜƗŤŤ ŝƗŞŤ şƗŤŠ 

5Ş ưŝśŝŞƱ şš śƗŞŤ śƗŤŤ ŜƗşŢ ŜƗšŠ ŜƗŤţ şƗŝş 

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  
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4;<?FF? ţƖŤƘ 6?LAF?C=B >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG "FONJF;MG; CH !<BçHACAE?CN PIH !FN?L OH> '?Ʃ
M=BF?=BN ư'LOJJ? !ƱƘ -CHCG;Ɨ -;RCG;Ɨ -?>C;H?Ɨ -CNN?FQ?LN? OH> 1O;LNCF? >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H CG 
"FONJF;MG; ƴАAƣFƵ PIH ŝśŜţƗ ŝśŝś OH> ŝśŝŞ OHN?LMO=BN?H 0?LMIH?H ;OM >?L 'LOJJ? ! 
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   АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF АAƣF 

'LOJJ? !        

-çHH?L Ʃ *;BLA;HA ŜŤŢţ OH> DŃHA?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ š ŝƗşš ŞƗšţ šƗŞŜ šƗşŝ ŤƗŢŤ ŤƗŤŢ 

5ŝ ưŝśŝśƱ Š ŞƗŠŠ ŢƗśŢ ţƗśţ ţƗşŜ ŜśƗŤś ŜŝƗşŞ 

5Ş ư4 ŝśŝŞƱ Š śƗšŠ ŜƗţţ ŠƗśŤ şƗţš ŢƗŠŜ ŤƗŜŤ 

        

-çHH?L ƪ *;BLAçHA? ŜŤšţ<CM ŜŤŢŢ        

5Ŝ ưŝśŜţƱ Ŝš ŞƗŠŠ šƗšŤ ŜśƗŜŢ ŜšƗśŠ ŜšƗŞŝ ŢŜƗŜš 

5ŝ ưŝśŝśƱ Ŝŝ ŞƗŠţ šƗşŢ ŜŝƗśŞ ŜşƗŝŞ ŜšƗŜś ŠśƗšŞ 

5Ş ưŝśŝŞƱ Ŝś ŝƗŤš şƗŤş ŢƗŠŤ ŜśƗśŢ ŜŜƗŜŢ ŞşƗŜŠ 

        

-çHH?L ƪ *;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ Şś şƗŞŠ ŤƗŢŝ ŜŞƗşţ ŜŢƗşŝ ŝşƗŝŤ ŠŞƗšŝ 

5ŝ ưŝśŝśƱ ŝŝ ŞƗśś ŤƗśŝ ŜŝƗśş ŜşƗŠŝ ŝśƗţŢ şŢƗŝš 

5Ş ưŝśŝŞƱ ŝŠ ŜƗšŢ ŠƗŞŤ šƗŠŤ ŢƗŤŝ ŤƗŤš ŝŠƗŞŢ 

        

&L;O?H Ʃ *;BLA;HA ŜŤŢţ OH> DŃHA?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ ţ şƗśŢ ŠƗŢŝ ŢƗŢŜ ţƗşŝ ŜśƗŤŜ ŜşƗšś 

5ŝ ưŝśŝśƱ ţ ŜƗŜş ŞƗŞŜ šƗŜš ŢƗśŜ ŜŜƗţś ŜŝƗşş 

5Ş ưŝśŝŞƱ š ŜƗŤŠ ŝƗŜŠ ŞƗŢŠ şƗŜŠ ŠƗŝś ţƗŜś 

        

&L;O?H ƪ *;BLAçHA? ŜŤšţ<CM ŜŤŢŢ        

5Ŝ ưŝśŜţƱ ŜŤ šƗŠş ŜŝƗŜş ŜšƗŜŝ ŜŢƗŜś ŝŝƗŝś ŝšƗšţ 

5ŝ ưŝśŝśƱ Ŝţ ŞƗśŢ ţƗšš ŜŞƗŜš ŜŠƗŝś ŝśƗŠŝ ŞţƗŢš 

5Ş ưŝśŝŞƱ ŜŤ ŜƗŞś şƗŠţ ŢƗŝś ţƗŝŢ ŜŜƗśŢ ŝŞƗšş 

        

&L;O?H ƪ *;BLA;HA ŜŤšŢ OH> çFN?L        

5Ŝ ưŝśŜţƱ şŜ ŜśƗşś ŜšƗşŜ ŝŜƗŠş ŝšƗŢŤ ŞŠƗśś šŤƗŠŜ 

5ŝ ưŝśŝśƱ Şš ŜƗŞŜ ŜśƗŤś ŜşƗŞš ŜţƗŝţ ŝŝƗšŢ şŢƗŤš 

5Ş ưŝśŝŞƱ ŞŢ śƗŝş šƗŢŜ ŜśƗšţ ŜŝƗšş ŜŢƗŞŠ ŞŠƗśţ 

U1: Blutkontrolluntersuchung 2018, U2: Blutkontrolluntersuchung 2020, U3: Blutkontrolluntersuchung 2023  
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8.5 Scattergramme  

 

!<<CF>OHA ţƖşƖŜƘ 3NL?O>C;AL;GG? ư3=;NN?LAL;GG?Ʊ >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H PIH ŝśŜţ ư;O@A?NL;A?H 
;O@ >?L RƩ!=BM?Ʊ OH> ŝśŝŞ ư;O@A?NL;A?H ;O@ >?L SƩ!=BM?ƱƘ ;Ʊ ;FF? 4?CFH?BG?LƗ <Ʊ 'LOJJ? !ƙ D?>?L 0OHEN 
MN?BN @ŃL ?CH? 0?LMIHƗ >C? ;H <?C>?H 5HN?LMO=BOHA?H N?CFA?HIGG?H B;NƖ  
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!<<CF>OHA ţƖşƖŝƘ 3NL?O>C;AL;GG? ư3=;NN?LAL;GG?Ʊ >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H PIH ŝśŜţ ư;O@A?NL;A?H 
;O@ >?L RƩ!=BM?Ʊ OH> ŝśŝŞ ư;O@A?NL;A?H ;O@ >?L SƩ!=BM?ƱƘ ;Ʊ 'LOJJ? "Ɨ <Ʊ 'LOJJ? #ƙ D?>?L 0OHEN MN?BN 
@ŃL ?CH? 0?LMIHƗ >C? ;H <?C>?H 5HN?LMO=BOHA?H N?CFA?HIGG?H B;NƖ  
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!<<CF>OHA ţƖŠƖŜƘ 3NL?O>C;AL;GG? ư3=;NN?LAL;GG?Ʊ >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H PIH ŝśŝś ư;O@A?NL;A?H 
;O@ >?L RƩ!=BM?Ʊ OH> ŝśŝŞ ư;O@A?NL;A?H ;O@ >?L SƩ!=BM?ƱƘ ;Ʊ ;FF? 4?CFH?BG?LƗ <Ʊ 'LOJJ? !ƙ D?>?L 0OHEN 
MN?BN @ŃL ?CH? 0?LMIHƗ >C? ;H <?C>?H 5HN?LMO=BOHA?H N?CFA?HIGG?H B;NƖ  
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!<<CF>OHA ţƖŠƖŝƘ 3NL?O>C;AL;GG? ư3=;NN?LAL;GG?Ʊ >?L 0&/!Ʃ+IHT?HNL;NCIH?H PIH ŝśŝś ư;O@A?NL;A?H 
;O@ >?L RƩ!=BM?Ʊ OH> ŝśŝŞ ư;O@A?NL;A?H ;O@ >?L SƩ!=BM?ƱƘ ;Ʊ ;FF? 4?CFH?BG?LƗ <Ʊ 'LOJJ? !ƙ D?>?L 0OHEN 
MN?BN @ŃL ?CH? 0?LMIHƗ >C? ;H <?C>?H 5HN?LMO=BOHA?H N?CFA?HIGG?H B;NƖ  

  
























































